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Motto:
., Kde je tedy ta kniha, kde by si ucitel mohl precist, co je pedagogika?
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1. Identifikacni udaje

NAZEV SVP: SVP ZV ,, Waldorfska $kola“ verze Il.
Cj.: ZSW 2016 SVP
Koordinator SVP: Marta Sediva

PREDKLADATEL:

e nazev Skoly: Waldorfska zakladni a stfedni Skola Semily, ptispévkova
organizace

e adresa skoly: TyrSova 485, 513 01 Semily

e |ZO: 108 009 793
e RED-IZO: 600099296
o feditel skoly: Mgr. Ivan Semecky
e ICO: 00854824
e kontakty:
o tel 481 624 580, 732 736 862
o e-mail: info @ waldorf.semily.cz
o web: www.waldorf.semily.cz
ZRIZOVATEL:
e nazev: Meésto Semily
e adresa: Husova 82, 513 13 Semily
o IC: 00276111
e kontakty: www.semily.cz
PLATNOST DOKUMENTU: od 1.9.2016

vydava teditel Skoly Mgr. Ivan Semecky
podpis: razitko:

Tento Skolni vzdélavaci program byl projednan $kolskou radou na jejim zasedani
dne 29.6.2016.
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2. Charakteristika skoly

K HISTORII SKOLY

Skola zagala piisobit v zafi roku 1992 jako samostatna zakladni $kola zaloZena na principech waldorfské
pedagogiky. V roce 2000 dosahla velikosti uplné zakladni $koly s deviti tfidami. V roce 2006 oteviela prvni
ro¢nik stfedoskolského stupné (obor Waldorfské lyceum). Jejim zfizovatelem je Mésto Semily.

2.1 UPLNOST A VELIKOST SKOLY, VYBAVENI

Zakladni skola se nachazi v tésné blizkosti centra Semil ve dvou spojenych budovach (TyrSova 485
a Spidlenova 483) a dvou budovach v Semilech - Podmoklicich (Zizkova ul. 220 a 375). V budovach
v centru Semil je:
- 8 kmenovych uceben tfid (s kapacitou cca 190 zak)
odborna uc¢ebna pracovniho vyucovani
eurytmicky sal
keramicka dilna s hrn¢iiskymi kruhy a vypalovaci peci
kovodilna pro kovarské a kovotepecké prace
drevodilna pro fezbaiské i truhlarské prace
textilni dilna (barvirna)
ucéebna cizich jazykt
Ucebna specialni pedagogiky
kabinety
zakovska a ucitelska knihovna (s dal$imi pocitaci a vykonnou kopirkou)
Skolni druzina (3 oddéleni pro cca 70 zakl)
jidelna s vydejnou (pro 90 zaku).

V budovach v Semilech - Podmoklicich je pro vyu¢ovani ZS:

ucebna 9. tiidy

odborna ucebna informatiky s 15 pocitaci spojenymi v siti
hudebni u¢ebna

vytvarny ateliér

direvodilna

Skola nema vlastni télocviénu, ale vyuziva télocviénu sokolovny, halu Sportovniho centra, které se
nachazeji v tésné blizkosti Skoly v centru a té€locvicnu ZS F.Riegra v Semilech Rekach.

Skola neni bezbariérova. Skola splituje viechny hygienické pozadavky hygienickych norem platnych pro
Skoly a Skolska zafizeni.

Do zékladni §koly dochazi v pruméru 200 zaku, pfi¢emz asi polovina dojizdi nékdy i z dost vzdalenych mist
Libereckého kraje, vyjimecneé i z jinych sousednich krajt.
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2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor ZS tvoii 9 tfidnich ugiteldi, v priméru 7 odbornych ugitelti a 3 vychovatelky. Ve $kole ptisobi
vychovny poradce, Skolni metodik prevence socialné patologickych jevi, specialni pedagog, 1é¢ebny eurytmista.
Vékovy prumér pedagogi se pohybuje kolem 40 let. Témét vSichni ucitelé absolvovali néjakou formu
dlouhodobého vzdélavani pro ucitele waldorfskych skol. Dalsi vzdélavani je pro pedagogy samoziejmosti.

2.3 PROJEKTY - STALE A DLOUHODOBE

Divadelni ptedstaveni 8.tfidy

Roc¢nikové prace zaku 9.trid

Plavani pro 3. a 4. tfidu

Dopravni hfisté pro 4. tfidu

Remeslna epocha 9.tiidy (kovaistvi, kovotepectvi, hrngitstvi, truhlaistvi aj.)
Vénocni jarmark s femeslnymi dilnami

Vénocni hra o narozeni Pan¢ - divadelni pfedstaveni ucitelti pro zaky i pro vetejnost
Velikono¢ni jarmark s vynasenim smrtky

Michaelska slavnost (pro 1.stupetl)

Martinska slavnost (pro 1.stuperl)

Adventni slavnost (pro 1.stupei ZS)

Masopust (pro 1.stupeii ZS)

Den stromi (vysadba)

Slavnosti $koly piistupné vefejnosti

WOW Day

K dal§im oblastem pravidelné spoluprace patii
Interni setkani ugiteld waldorfskych $kol v CR (dalsi vzdélavani)
Recké olympijské hry 5. roénik waldorfskych kol v CR
Duhové divadlo - divadelni festival ¢eskych waldorfskych $kol (Pisek)

2.4 MEZINARODNI SPOLUPRACE

Partnerskou $kolou je Waldorfska $kola v Norimberku (BRD).
Spoluprace spociva zejména v(e):
vyménnych pobytech zaku a uéiteltt (Norimberk
dopisovani a setkavani zaka na vzajemnych hospitacich, odbornych ,uméleckych a dalsich spoleénych
projektech: kurzy kaligrafie Beate Langer, spole¢na hudebni a pévecka vystoupeni, vzajemna ucast
na jarmarcich a slavnostech apod.

K dal§im mezindrodnim aktivitim Skoly v oblasti dal§iho vzdélavani ucitell patii i potadani pravidelnych
prednaskovych kurzi ptedniho goetheanistického antropologa prof. W.Schada (BRD).

Jednotlivi u€itelé jsou také aktivné zapojeni v pravidelné ¢innosti mezinarodnich organizaci waldorfskych $kol.
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2.5 SPOLUPRACE S RODICI

Ve skole je aktivni Spolek pratel waldorfské Skoly v Semilech, které napf. pofada pro Skolu Vanoéni
i velikono¢ni jarmarku. Z vytézka akci a piispévku ¢lent pak pravidelné finanéné podporuje akce tiid.

Pii Skole pracuje Skolska rada, slozena ze dvou zvolenych zastupct rodici, ze dvou zastupcu ziizovatele a dvou
zastupct uciteld.

O vysledcich vzdélavani svych déti jsou rodice informovani na tfidnich schtizkach, které se konaji v kazdé tridé
6-8 krat ve Skolnim roce. Rodice si samoziejmé také mohou domluvit osobni konzultaci s tfidnim ucitelem.

2.6 SKOLNi DRUZINA

Skolni druzina nabizi v ramci své ¢innosti détem aktivity z okruhu femeslnych a hudebnich aktivit, které se
konaji podle zajmu déti, a které velmi vhodné navazuji na ¢innost Skoly. Také diky tomu je zdjem o druzinu
znacny.
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3. Charakteristika SVP

SVP ,,Waldorfska Skola® byl pfepracovan ve SVP ,Waldorfska $kola verze II, aby zmény, které byly
provedeny, uvedly SVP do souladu s pozadavky RVP ZV. V platnost vstoupil 1.9.2016.

Seznam kapitol, kterych se zmény dotkly:

1. V kapitole 2.1 Uplnost a velikost $koly, vybaveni byl doplnén text o vyuziti prostor v budovach
v Semilech-Podmoklicich.

2. Kapitoly 3.6 Zabezpeceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a 3.7 Zabezpeceni vyuky zaki
mimofadné nadanych byly kompletné prepracovany.

3. Diky zménam v ucebnich osnovach bylo upraveno zaélenéni prifezovych témat (kap. 3.8 Zaclenéni
prafezovych témat).

4. Byly provedeny zmény v ucebnim planu — uzpiisobeni Casovych dotaci pro vzdé€lavaci oblasti, aby
odpovidaly pozadavkim RVP platného od 1.9. 2016 (kap. 4).

5. V osnovach vyucovanych pfedmétti jsou doplnény vystupy a ucivo, které byly vlozeny do RVP ZV
platné od 1.9.2013 (kap.5).

3.1 PREDMLUVA*

Kazdy ucitel se musi vyporadat s n¢jakym vzdélavacim programem. Waldorfského ucitele se to tyka v jesté veétsi
mife, nebot’ pravé ve waldorfské Skole se vzdélavaci program (VP) musi vytvaret, aktualizovat a realizovat
V neustalém dialogu s vyvijejicim se ditétem: vlastnim ,,vzdélavacim programem‘ je samo dité. Podoba VP
waldorfské skoly sméfuje k tomu, aby ucitel chapal dité v jeho vyvoji a naucil se spravné ¢ist projevy jeho bytosti,
aby mu potom prostfednictvim obsahu vyucovani mohl pomahat v rozvoji. Pfitom "jak" je pfinejmensim stejné
vyznamné jako "co".

V okamziku pisemného zachyceni VP proziva kazdy, kdo stoji v zivém pedagogickém procesu, nedostatecnost,
omezeni a zizeni, které jsou spojeny s napsanym textem. Nakreslena ¢éra je stopou pohybu, pohybem piivedenym
do Klidu - a to plati i pro cely nasledujici text, ktery vznikal v nadé&ji, Zze se kazdému vskutku tviréimu uciteli
a vychovateli podafi z mrtvé formy stvofit néco zivého, vyvinout vlastni formu, vlastni obraz VP. Utvafeni VP tak
v kone¢né fazi nutné zdstava individualni. Jiny zptisob pojeti by byl podstaté waldorfské skoly cizi.

Tento vzdélavaci program je tedy v zasadé nutné chapat jako piiklad SVP, ktery se snazi souéasnou vzdélavaci
praxi skoly vtélit do pomérné tizkych pozadavkid vnéjsiho ramce.

3.2 ZAMERENI SKOLY

Vzdélavaci program se hlasi k vzdélavacimu sméru waldorfskych $kol a vychazi ve své koncepci z jejich
zku§enosti. Predevsim reflektuje poznatky a zkuSenosti téchto Skol v ¢eské vzdélavaci soustavé a prizpisobuje
pedagogiku waldorfskych skol mistnim podminkam a zdejSimu kulturné-spoleenskému i pedagogickému
prostiedi. Jednd se o vzdélavaci cestu, ktera ma jasnou pedagogickou koncepci a dnes jiz znamé vystupy
i vysledky, ktera se snazi pfispét k vnitini proméné ¢eského Skolstvi a jeZ se v jeho ramci podili na uplatiiovani
zasadniho principu plurality a svobody.

Tyto okolnosti umoziiuji aplikaci vzdélavaciho programu nikoli nutné pouze ve Skolach tzv. waldorfskych, nybrz
v jakékoli Ceské zakladni Skole, ktera se jeho principy chce aktivné tidit. Vzdélavaci program je otevieny
a pristupny vsem, kterym jsou jeho vychodiska a cile vnitin€¢ blizké a ktefi se s nimi ztotoznuji. MoZznost
pouzivat slovo se zakladem ,,waldorf” v nazvu vzdélavaciho zafizeni nebo v jinych oznacenich, souvisejicich
s pedagogickymi sluzbami, se vSak fidi specifickymi pravidly a souvisi s ochrannou znamkou.

Waldorfské skoly vytvotily v prubéhu 20. stoleti svébytny pedagogicky proud, ktery se uplatiuje v mnoha
vzdélavacich zatizenich nejriznéjSich geografickych, spoleCenskych a kulturnich prostfedi. Tento proud byva
zafazovan mezi reformni, ¢i alternativni pedagogickd hnuti soucasnosti. Zaklady pedagogické koncepce
waldorfskych $kol polozil pedagog, spisovatel, filozof, socidlni reformator a umélec Rudolf Steiner. Pro
vzdeélavaci program jsou vsak z jeho obsdhlého dila relevantni pouze jeho pedagogické prispevky, rozvinuté
aproverené v mnoha desetiletich pedagogické praxe. Jim inspirovand antropologicka, psychologicka, ¢i
metodickd vychodiska waldorfské pedagogiky maji charakter doporuceni a podnétu a kazdy pedagog je miize

" viz také: Richter, Tobias: Pddagogischer Auftrag, Unterrichtsziele und Lehrinhalte der Waldorfschule (Pedagogicky tikol waldorfské $koly,
cile a obsah jeji vyuky), Stuttgart 1996
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pfijmout pouze na zakladé své svobody. V tomto smyslu jsou urfeny pouze pedagogiim, nikoli zakdm.
Steinerovy (anthroposofické) nazory a myslenky tedy ve vlastnim obsahu vzdélani a ve vyucovani nehraji
zadnou roli. K vychodiskiim programu patii rovnéz mys$lenky a dilo dal§ich vyznamnych pedagogi. Obdobné
program reflektuje a pedagogicky uplatiiuje vysledky moderniho védeckého vyzkumu, pfedevsim poznatky véd
o Cloveku.

Vzdélavaci program obsahuje a rozpracovava vSechny vzdélavaci oblasti Rdmcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani. Za klicovy a rozhodujici povazuje pritom pozadavek moderni pedagogické vedy
i pedagogické praxe, aby mély ucebni dokumenty i didaktika a metodika vyucovani zdklad v pedagogické
antropologii a rovnéz ve vyvojové psychologii. Antropologie waldorfské pedagogiky usiluje o diferencovany,
vSestranny a celostni pohled na ¢loveka, z néjz by mélo vyplynout porozuméni pro vyvojové kroky jednotlivych
veékovych stupiii s jejich ménicim se vztahem ke svétu a rozvijejicimi se schopnostmi a vlohami k uceni.
Z téchto skutecnosti je tfeba vyvozovat veskeré otazky, tykajici se metodiky, didaktiky a povahy vzdélavani
obecné:

- Uditelé pojimaji skolu jako pedagogicky utvafeny prostor a své povolani jako védomou a celostni
vyvojovou podporu osobnostniho rozvoje Zakli a pomoc ve vSech oblastech vzd€lavani, rozvoje
kreativity, osobnosti a socialnich kompetenci.

- Vyulovaci predméty a vzdélavaci Cinnosti maji charakter pedagogického prostfedku a nastroje
k osobnostnimu rozvoji zaka.

- Obsah vyucovani a u¢ebni latka se vyvozuji z jejich vztahu k véku zaka.

- Ve vzdélavani maji rovnocenné postaveni obory a predméty, které slouzi ziskavani kognitivniho védéni,
a prakticko-technologické a prakticko-umélecké obory, pfedméty a cCinnosti. Program tim sleduje
vSestranny a vyvazeny osobnostni rozvoj zaka po strance intelektudlni a kognitivni, emocionalni,
i prakticko-manualni, popt. pohybové.

- Vyznamnym hlediskem ve vzdélavani je dal$i rozvoj, rist a zrani toho, co si zak ve vzdélavacim
procesu jiz osvojil. Osvojené poznatky, dovednosti a zpisobilosti (kompetence) by mély v dalsim
zivoté v novém kontextu zrat a zdokonalovat se, mély by byt podnétem a vyzvou k hledani novych
aspektd a hledisek, k vnitinimu ristu, k celoZivotnimu procesu uceni a vzdélavani. Proces $kolniho
vzdélavani by mél péstovat a podporovat zajem, zkoumavy a badatelsky pfistup, vili k uceni, k tvaré¢im
¢innostem a K aktivni zodpovédné spoluticasti na spoleéenském vyvoji.

- Veskeré vzdélani bez ohledu na vyucovaci predméty by mélo usilovat o co nejvétsi propojenost
S otazkami praktického aktudlniho zivota.

- Celostni vzdélavani by mélo zadkovi rovnéZz umoznit zazit vztah ucty a obdivu k druhym lidem,
k ptirodé a ke sv€tu obecné, k jeho smyslu, fadu, velikosti a krase. Jedna se tu o mravni a duchovni
rozmér vzdélavani, ktery hraje klicovou roli v utvareni zivotnich hodnot, postojti a motivt jednani zaka.

- Aktualni témata soucasnosti jako napf. sexualni vychova, ekologickd a environmentalni vychova,
vychova ke zdravi, vychova k obcanstvi, dopravni vychova, informatika ad. tvofi prifezova témata a je
nutné je integrovat do celkového vyucovani a vzdélavani.

- Ve skolnim vzdélavani se musi pedagogicky odpovidajicim zplsobem projevit rozmanitost socidlniho,
kulturniho a hospodafského Zivota spole¢nosti.

- Program chape vzdélavaci Cinnost pedagoga jako tvofivé a zivouci utvafeni vyuCovani, v némz
z pohledu jednotlivého pedagoga rozhodujici roli hraje dtikladné a hluboké zpracovani u¢ebniho obsahu
(latky) spolu se snahou o poznani vyvojové situace ditéte na jedné strané a zcela konkrétni situace ve
tfidé na stran€ druhé. Z toho vyplyva zameéteni programu na:

= cCloveka a vyvoj,
= gsvéta kulturuy,
= dité, jeho situaci a potieby,
= sebevzdélavani ucitele.
- Svoboda pedagogti spojena s védomim jejich zodpoveédnosti je lidskou podminkou a pedagogickym
predpokladem vychovy svobodnych a aktivnich lidskych bytosti.

- Kli¢ovym vychodiskem je také princip autonomie $koly. Skola, ktera fesi a spravuje rozhodujici
zalezitosti svého fungovani a zivota samostatné, dokaze napliovat své pedagogické poslani.
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- Pedagogickym a organizacnim srdcem Skoly jsou pravidelnd setkani a porady (konference) vsech
pedagogt Skoly. V nich dochazi k jejich intenzivni spolupraci, ktera vede k feSeni vSech dulezitych
pedagogickych, organiza¢nich a spravnich otazek vedeni $koly. Konference pedagogt slouzi zaroven
realizaci principu permanentniho dalSiho vzdélavani pedagog.

- Podminkou fungovani waldorfské skoly je mnohostranna tésna spoluprace skoly s rodi¢i zakt. Uspéch
pedagogického snazeni Skoly zavisi vyznamnou mérou na urovni komunikace a provazanosti Skolnich
vzdélavacich aktivit s vychovnym ptisobenim rodiny.

3.3 ZAMERY A CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavaci program je ve svych cilech v souladu s principy moderniho v§eobecného vzdélavani a ztotoziuje se
ve svych zasadach s progresivnimi pedagogickymi trendy soucasnosti. Vzdelavaci cile navazuji na vychodiska
programu, predevsim vychdzeji z hlavniho predpokladu své koncepce, kterym je celostni osobnostni rozvoj Zdka.
Tyto cile proto v obecné a idedlni podob¢ vedou k vytvoreni nasledujicich klicovych kompetenci a vyznamnych
osobnostnich ryst. Smétuji:

-k svobodné autonomni osobnosti, kterd dokdze nezavisle a logicky myslet, samostatné¢ usuzovat,
prozivat a jednat, kterdA ma zijem o okolni svét, je schopna se s nim vnitiné spojit a zodpovédné
s ohledem na potieby svého okoli uskute¢iiovat své intence;

-k vSestrann¢ télesn¢, dusSevné, duchovné i socialn€ rozvinuté a v $irSim smyslu slova zdravé osobnosti,
ktera si své zdravi uvédomuje a pecuje o n¢;

-k osobnosti, ktera je vybavena motivaci a schopnostmi k celozivotnimu ucenti;

-k osobnosti, kterd je socialné kompetentni, je schopna spolupracovat a komunikovat s druhymi, ktera
ma zajem o druh¢ a je schopna soucitu, respektu, ohleduplnosti a tolerance;

-k osobnosti, ktera dokaze tvofive a iniciativné jednat, kreativnim zptisobem reagovat na podnéty zivota
a vngjsiho svéta a ktera se k zivotnim pomértim a situacim stavi flexibilné.

Tyto hlavni a nadfazené cile v sob€ zahrnuji Sirokou skalu méné komplexnich a nizSich zamért a cilt. Tykaji se
schopnosti, které souvisi s osvojenim a aplikaci jednotlivych oblasti poznatkli a védomosti a fady dil¢ich
dovednosti, zprostfedkovanych vzdélavacim plisobenim.

Veskeré vzdélavani je zalozeno na poznavani respektovani rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajmi
kazdého zaka a to vetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a to tak, aby se zak optimalné vyvijel
a dosahoval svého osobniho maxima. Vzdélavani buduje predpoklady k tomu, aby byl zadk schopen pievzit
zodpovédnost a péci za svij budouci osobni, obéansky i pracovni zivot, aby jeho vychova a vzdélavani presly
prirozenym zpusobem do sebevychovy a sebevzdélavani a aby zak svij zivot vedl ve smyslu vyvazeného
a vSestranného uplatiiovani svych lidskych kvalit. Za téchto piedpokladii bude zdk nejen schopen dostat
pozadavkliim, které na né¢j moderni spolecnost klade a nebude jen jednim z jejich pasivnich ¢lankt, ale mize byt
i zdrojem poznani, tvorivosti, produktivity a inovace ve vSech oblastech spole¢enského Zivota, a pfevzit tak
i osobni spoluzodpovédnost za dalsi kulturni a civilizaéni pokrok.

3.4 POJETI DITETE V ROLI ZAKA

“Priroda cini z cloveka pouze prirodni bytost; spolecnost bytost jednajici zdakonité; svobodnou bytost miize ze
sebe ucinit jen ¢lovék sam. (R. Steiner)!

Vzdé€lavaci program se opira o waldorfskou pedagogiku. Ta chape vzdélavani ditéte v roli zaka jako podporu
télesného, dusevniho a duchovniho vyvoje ¢lovéka, ktery je ve svém jadru jedine¢nou individualni bytosti, ve
smyslu “unus totus homo” tj. cely &lovék?. Vychova a vyuka by méla tuto jedine¢nost a celost kazdé lidské
bytosti uz v détském veéku respektovat a snazit se rozvijet veskeré jeji sily, schopnosti a dovednosti, aby tim byly
polozeny zaklady pro jeji plny a svobodny projev ve véku dospélosti.

Své ideové piedpoklady waldorfskd pedagogika spatifuje ve vSestranném poznani dospivajiciho ¢lovéka v jeho
télesném, dusevnim a duchovnim rozméru. ,,Celd Steinerova didaktika klade totiz stale znovu stejnou otazku:
Jak mize ucitel vnimavym pohledem vyc€ist z vyvojové situace ditéte, S c¢im, sjakymi obsahy by je mél
seznamit.”® Ugitel vlastné kazdodenné svou tvofivou ¢innosti uvadi do souladu naroky vzdé&lavaciho programu
S moznostmi vyucovanych déti.

! STEINER, R. Filosofie svobody. Zdklady moderniho svétového ndzoru. Vysledky pozorovani dusevniho Zivota podle prirodovédecké
metody. Praha : Baltazar, 1991, s. 120. ISBN 80-900307-0-X.

2 Viz také v publikaci pojeti Glovéka v soutasné psychologii J. KRIVOHLAVEHO Co je ¢lovek? In Mit pro co Zit. Praha : Navrat domi,
1994, 5.41-47. ISBN 80-85495-33-3.

3 DOSTAL, J. pfedmluva k dilu STEINER, R. Waldorfska pedagogika, metodika a didaktika. Praha : Opherus, 2003, s. 16. ISBN 80-
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Pojeti vyuky se tedy také soustfed’uje na tizkou souvislost té¢lesné¢ho a vnitiniho dusevniho a duchovniho vyvoje,
které podminuji kvalitativni promény ditéte ve vztahu ke svétu a v jeho schopnosti uéit se v uréitych vyvojovych
fazich.* Vyvoj dusevnich procesti mysleni, citéni i vile, vyvoj socidlnich i sebeutvafejicich se aktivit zaki
i vyvoj sebepiesahujicich (duchovné - existencidlnich aspektll) osobnosti, které waldorfska pedagogika sleduje
ve viech vyvojovych fazich ditéte, odpovidaji sou¢asnym poznatkiim psychologie.®

Divame-li se na dit¢ z tohoto hlediska, pak vystupuji zvlasté silné dva mezniky: jednak proména, ktera se
odehrava ke konci prvniho sedmileti, a dale potom tidobi mezi dvanictym a &trnactym rokem. Pro waldorfskou
pedagogiku z toho vyplyva rozliSovani détského vyvoje na tfi zékladni vzdélavaci obdobi, které lze
charakterizovat prostfednictvim rozdilnych specifickych pedagogickych cili a ukold, obsahti a metod a jez vzdy
trvaji pfiblizn¢ sedm let. Nasleduje stru¢ny popis udobi, které lezi mezi Sestym az sedmym a Ctrnactym az
patnactym rokem, které zahrnuje dobu zékladniho vzdélavani.

6.2z 9. rok

Ke konci prvniho sedmileti dochazi k prvni vyrazné proméné fyzické postavy a vyméné zubi, coz antropologie
waldorfské pedagogiky chape jako znameni ukonceni ¢innosti formujicich procest v télesném organismu ditéte.
Tyto procesy, ¢inné pfedtim ve formovani a rustu organt a tkani, se nyni obraceji do nitra a zacinaji silné&ji
pusobit v paméti, fantazii a pfedstavivosti, a souvisi se $kolni zralosti ditéte. Dité se v tomto obdobi druhého
sedmileti své zivotni cesty seznamuje se souvislostmi a zdkonitostmi véci pfevazné prostrednictvim znalosti,
vytvofenymi barvitou piedstavivosti a prosycenymi intenzivnimi prozitky, nikoliv pouze skrze definici pojmi.
Ve zptisobu prozivani svéta je dit€¢ vedeno uméleckymi postupy, tj. osvojovani psani, pocitani i ¢teni ma svou
uméleckou podobu, kterd umoziiuje détem v raném Skolnim véku proZit i krasu osvojovanych znalosti.®

V prvnich letech Skolni dochazky jest¢ dozniva schopnost ndpodoby, kterd spociva v ne zcela zietelné
uvédomovaném rozdilu mezi sebou a svétem. Dité pfi napodobovani jesté nema potiebu zaujimat k vécem
samostatné stanovisko a tidi se vzorem ze svéta dospélych. Umélecké piechody vyuky od hry v predskolnim
véku ke skolnimu uceni velmi usnadnuji pfirozenou adaptaci zaki na podminky $kolniho uceni.

Protoze dit¢ v tomto obdobi je$té nedokaze uchopovat souvislosti a zakonitosti ve svété zcela samostatné,
vyhledava osobnosti, které mu pomahaji v osvojovani schopnosti, které ho vedou k orientaci ve svété a k jeho
chapani, a stavaji se tak pro n¢j neformalni autoritou. F.Carlgren upozornil na to, Ze ,,jsou-li déti vychovavany
tak, aby byla smérodatnou jejich vlastni bytost, dosdhnou nejspi3 ucty ke svému uéiteli”” Uvedeny fakt ma
mimofadny vyznam pro socialni rozvoj déti ke konci probiraného useku rozvoje, kdy konéi pocateéni
identifikace malého $kolaka s ucitelem.®

9. az 12. rok

Devaty a dale potom dvanacty rok piedstavuji dalsi dva vyznamné posuny ve vnitini konfiguraci dusevnich sil,
které mohou zaroveii vést ke zpochybnéni dosavadnich autorit a postoji i k zaZitku uréité vnitini krize identity®.

Dit¢ si vtomto obdobi stredniho Skolniho véku!®  vydobyva vyznamné ziklady viastni autonomie.
Sebeuvédomeéni nabyva na sile, v prozivani dochazi k vétsi emancipaci od pfirodniho a socidlniho okoli.
K obrazné fantazii pfistupuje védomé&jsi chapani svéta. Prostor pro vnitini iniciativu v ucebnich ¢innostech je
tteba vytvaret jako prostor pro ,pricinlivost” zakd, kterd umozni pfedchazet pocitim viny a ztraté iniciativy
Vv tomto vyvojové citlivém obdobi.!! ,,Védomi Jad se tak utvéii od nejrangjsich fazi vyvoje, avsak jakmile vzniklo,
stava se stale vyraznéjiim referenénim bodem vsech dusevnich aktivit.”?

902647-7-8.

4 LIEVEGOED, B. C. J. Vyvojové fize ditéte. Praha : Baltazar, 1992. ISBN 80-900307-7-7.

5 CACKA, O. Psychologie vrstev dusevniho déni osobnosti a jejich diagnostika. Brno : Masarykova Univerzita, 1997. ISBN 80-7239-107-0.

¢ STEINER, R. Waldorfska pedagogika, metodika a didaktika. Praha : Opherus, 2003, s. 53-107. ISBN 80-902647-7-8.

7 CARLGREN, F. Autorita nebo svoboda? In Vyichova ke svobodé. Praha : Baltazar, 1991, s. 114-116. ISBN 80-900307-2-6.

8 Viz VAGNEROVA, M. Psychologie skolniho ditéte. Praha : Karolinum, 1997, s. 38. ISBN 80-7184-487-X.

® KOEPKE, H. Devaty rok Zivota. Praha : Strom, 1998, s. 19-22. ISBN 80-86106-01-2.

1" MATEJCEK, Z. Stiedni §kolni v&k. In Co déti nejvic potiebuji. Praha : Portal, 1995, s. 57-65. ISBN 80-7178-058-8.

"'ERIKSON, E. H. Détstvi a spole€nost. Praha : Argo, 2002, s. 235-239. ISBN 80-7203-308-8.

12 CACKA, O. Psychologie vrstev dusevniho déni osobnosti a jejich diagnostika. Brno : Masarykova Univerzita, 1997, s. 171. ISBN 80-
7239-107-0.
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12. az 15. rok

Okolo dvanactého roku sili dispozice pro osobni tsudek a také kauzalni verbalni mysleni a uvazovani. Clovék
nyni za¢ina byt schopen samostatného exaktniho pozorovani vnéjsich jevii a procesii na strané jedné a na druhé
stran¢ z nich dokaze vyvozovat abstraktni zakonitosti. Silici a prohlubujici se schopnost ¢ist¢ mySlenkového
poznavani vyzaduje neustalé rozsifovani horizontu o nové oblasti svéta.

Stejné jako na konci prvniho sedmileti i v poslednich letech sedmileti druhého souvisi s proménami duSevniho
zivota prudky télesny rozvoj. Je to predev$im rust kostry a svalstva koncetin a dospivani pohlavnich organti, co
naruSuje uréitou vnitini rovnovahu télesné stavby panujici v obdobi nékolika piedchazejicich let. Mlady ¢lovék
V této dobé ve své télesnosti proziva prostfednictvim tézknoucich koncetin zesilen¢ sily tize, se kterymi se jen
postupné vyrovnava. Konfrontace s témito silami vSak vede k posileni jeho volnich sil. Nyni se objevuje silné
osobné zabarvené a kritické myslenkové posuzovani svéta. Piejaté nazory a navyky byvaji zpochybiiovany,
i dosavadni autority ztraceji svou nékdejsi pfirozené uznavanou pozici. Pfichazi doba, kdy se jiz mlady ¢loveék
orientuje vlastnim samostatnym tisudkem. Pfistup clovéka ke svétu poté ztraci pfevazné umeélecky a ziskava vice
védecky charakter. Pro oblast moralni si zacind vydobyvat prostor pro samostatnou “moralni fantazii” jako
zéklad svého samostatného a odpovédného vztahu k okolnimu svétu. Zaci si hledaji sviij osobity vztah k socidlni
spolupraci a pomoci.

Vyuka je zalozena na zakonitosti vyvojovych kroki ditéte a mladého ¢lovéka, promén a rozvoje jeho vztahu ke
svétu a jeho schopnosti ucit se. Ucebni plan, metody a obsahy vyuky jsou pfizptisobeny tomuto vyvoji. Vychova
a vyuka je proto vyvojovym procesem, ucebni plan je sestaveny podle potieb a postupné se rozvijejicich
schopnosti ditéte. Dtilezitym cilem vyuky a vychovy ditéte je jeho vSestranny rozvoj v naukovych, praktickych
i uméleckych oborech — v uéebnim planu waldorfské Skoly jsou proto zastoupena vSechna tato hlediska.
Schopnosti a nadani déti se velmi odlisuji, a proto nalezneme vedle ,tradi¢nich” predmét také pleteni, tkani,
zahradnictvi apod. Tato rozmanitost nabidky umoznuje kazdému ditéti najit pro sebe v uéebnim planu néco,
v ¢em bude mit $anci vyniknout — stiraji se tak rozdily mezi méné a vice nadanymi nebo zruénymi.

Vykony zakll nejsou motivovany znamkovym hodnocenim, ale prozitkovym charakterem vyuky, ktery vzbuzuje
zivy zajem o probiranou latku. VysvédCeni v pololeti a na konci $kolniho roku ma formu slovniho hodnocenti,
které charakterizuje vSechny prednosti i nedostatky ditéte, jeho pokroky i obtize v hodnoceném obdobi.
Hodnoceni chape waldorfska pedagogika jako prostfedek k podniceni dalsiho rozvoje a seberozvoje zaka. Obsah
vzdélavani, osvojovani poznatkil, znalost faktl a s nimi spojenych dil¢ich dovednosti a navyki nejsou chapany
jako cil vzd€lavani. Pro Zivot a praci ve waldorfské Skole plati zasada, Zze spoluprace zakt pfevazuje nad jejich
vzajemnou soutézivosti. Pouze v 8. a 9. ro¢niku a ve vyjimeénych pripadech (viz kapitola 6. Hodnoceni zakt
a autoevaluace skoly) se z diivodu pozadavku piijimaciho fizeni na stfedni Skoly kombinuje slovni hodnoceni
S klasifikaci.

V ucebnich planech se projevuje snaha nenadfazovat zadny pfedmét ¢i skupinu predmétti nad druhé. I proto jsou
vSechny pfedméty urCeny pro vSechny zaky. Divky se tak i¢astni i prace se dievem, chlapci pletou, hackuji atd.
Smyslem je dat vS§em détem Siroky zaklad - kazdy z predméti rozviji dil¢i aspekty Siroké palety lidskych kvalit.
V planu je dale co nejvice zohlediovano co mozna nejveétsi prolinani jednotlivych témat. Ve vyucovani je snaha
stavét mosty mezi jednotlivymi obory a piedméty, piedstavovat détem svét ve vzajemnych vztazich a ve vztahu
k ¢loveéku.

V ucéebnim planu se také projevuje snaha o soulad mezi védou, uménim a duchovnimi hodnotami, jinak také
mezi pravdou, krasou a uménim. V prvnich letech Skolni dochazky je vyucovani zaméfeno na prozivani svéta.
Ucitel oslovuje dit¢ umélecky napiiklad prostfednictvim obrazill, a to nejen pouze viditelnych, ale piredevsim
slovnich, tedy vzniklych z vypravéni, kterd vyvolavaji nazorné predstavy. Stejné dllezité je pisobeni hudby,
pohybového uméni, malif'stvi, basnictvi a hry. Déti v tomto obdobi predevsim napodobuji a na to je bran ohled
ve vyuce. V dalSich letech pfevazuje snaha zaki uvédomit si vice sam sebe, Zaci ptijimaji vSe spise s kritikou
a je potieba jim pomoci vytvofit si schopnost poznavat zakonitosti svéta a rozvijet kauzalni mysleni. Tato snaha
se projevuje piedev§im v zavére¢nych ro¢nicich v obdobi puberty.

V jednotlivych predmeétech, oblastech a tématech ucitel usiluje predevsim o osvétleni zédkladnich principii. Voli
jasné ptiklady, které jsou blizké détem daného ve€ku a nesnazi se zahrnovat zaky encyklopedickymi piehledy.
Vyuka by méla byt co nejnazorngjsi, zaci by méli mit moznost sami si co nejvice véci vyzkouset. V metodach,
jimiz ucitelé waldorfskych skol uvadéji své zaky do uciva, hraje dilezitou roli obraz, rytmus a pohyb. Vyucovani
naukovych predmétd (matematika, matef'sky jazyk a literatura, fyzika, chemie, pfirodopis, dé&jepis, zemepis atd.)
probihd v tzv. epochach. Jedna se o dvouhodinovy (110 minut) vyucovaci blok, ktery se vnitiné déli na Cast
rytmickou, vyu€ovaci a vypravéci. Po dobu 3 tydnt pfi ném ucitel rozviji jedno dané téma (napf. matematické
operace, stavba domu, dé&jiny Recka), pfiéemZ je snaha o prolinani tohoto tématu do dalsich vyukovych
dovednosti. Dalsi pfedméty (cizi jazyky, té€lesna, pracovni, vytvarna a hudebni vychova, eurytmie apod.) se
vyucuji v klasickych vyucovacich hodinach (45min.)

Ve skole nejsou ve vétsin€ piipadli pouzivany ucebnice, jejich roli plni materidly, které si ucitel sdm nebo ve
spolupréaci s kolegy vybird nebo vytvafi. Knihy dopliiuji vyuCovani (napi. cviebnice a atlasy), nejsou ale
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hlavnim prostiedkem vyuky, nebot’ postradaji vztah ke konkrétni pedagogické situaci. Velky vyznam proto maji
epochové sesity zaku, které ucebnice nahrazuji. V prubéhu skolni dochazky provazi dité jeden tfidni uéitel co
nejdéle. Ten vyucuje vSechny nebo vétsinu epochovych predméti. Ucitelé se snazi o rozvinuti vSech vloh svych
zakl do té miry, aby byli v dospélosti schopni vlastni orientace, samostatného, odpovédného a socialn€ pozitivné
zaméteného jednani a mysleni.

Zakladem skoly je spoleCenstvi zaki, uciteld a rodicl, a proto je nutné neustdle udrzovat a rozvijet vzajemny
kontakt a spolupraci s rodinami. V tomto ohledu klade waldorfska skola mnohem vétsi naroky jak na ucitele, tak
i na rodice zakd. Praxe jednoho tfidniho ucitele je zde proto velmi ku prospéchu.

Zijeme v dobé& velmi bouilivého rozvoje nasi civilizace. Nemalou mérou k nému pfispiva i zavratné tempo
vyvoje informacnich technologii. Na jedné stran¢ je velmi snadné vyhledat témét jakoukoliv pozadovanou
informaci a na stran¢ druhé, se vyvoj méni takovym tempem, Ze ziskany poznatek starne a je nutné jej neustale
aktualizovat. Tradi¢ni piistup ke vzdélani — vybavit jednou provzdy zaka vekerym teoretickym poznanim

vvvvv

Do popriedi vstupuji lidské vlastnosti — zodpoveédnost, kreativita, zajem o véc, spolehlivost. A to jsou oblasti, na
které se waldorfska pedagogika zaméiuje. V kazdém Skolnim roce probiha mnoho akci - projekti, pii kterych se
schazi rodice, déti a ucitelé. Nekteré jsou otevieny i vefejnosti. Jsou to napiiklad slavnosti pii pfilezitosti
kiestanskych svatkil, jarmarky a dalsi akce, pfi kterych se rodice, déti a ucitelé vzajemné setkavaji a blize
poznavaji. Jednotlivé tfidy jezdi také na vylety, Skoly v ptirodé, lyzafsky vycvik atd. Pravidelnou soucast vyuky
predstavuji také exkurze.

3.5 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA WALDORFSKE SKOLE
VZHLEDEM KE KLICOVYM KOMPETENCIM

KOMPETENCE K UCENI - umoznit Z4kiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
celozivotni uc¢eni

a) Béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.

b) Ziky vedeme k sebehodnoceni.

¢) Individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit Gspéch.

d) Zakim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.

e) Ucime se vytvafet takové situace, v nichz ma zék radost z u€eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi ptinos.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat Z4ky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problémi

a) Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si dokazali obhajit.

b) Pii vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mite problémovymi tlohami z praktického Zivota.

c) Star$i Zaci pripravuji rizné aktivity pro mladsi spoluzaky (divadlo, soutéze).

d) Déti vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich ¢innosti, na planovani, ptiprave, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést Z4ky k viestranné a u¢inné komunikaci

a) Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve §kole i mimo $kolu.

b) Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zarovenn poslouchat nazor
jinych.

c) Podporujeme ptatelské vztahy ve tiidach a mezi tiidami.

d) Zalletiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pii
vyucovani.

e) Podporujeme komunikaci s jinymi $kolami u nas i v zahrani¢i (partnerské waldorfské skoly).

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u Z4ki schopnost spolupracovat

a respektovat praci vlastni a druhych

a) Beéhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaki, vzdjemnou pomoc pii uceni.

b) Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech.

c) Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné.

d) Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami podileji.
e) Ucime je zaroveti k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zéky.

f) Chceme zaky naucit zakladtim kooperace a tymové prace.
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KOMPETENCE OBCANSKE - pFipravovat Z4ky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

a) Ve ttidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.

b) Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

¢) Ve vyuce je kladen diiraz na prozitek (navazuje na SVP ve waldorfskych tfidach MS).

d) Je kladen diraz na environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec.

e) Zaky vedeme k tiidéni odpadil.

f)  Pfi pobytech v ptirodé se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

g) Zéaky zapojujeme do mezinarodnich projekti, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych naroda.

KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat Zikiim poznavat a rozvijet své schopnosti i reilné
moznosti a uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

a) Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pii profesni orientaci.

b) Vyuku doplitujeme o praktické exkurze.

c) Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zaktim pti profesni orientaci.

3.6 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIiMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Waldorfska pedagogika umoziuje individudlni integraci zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béznych
tiid. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzd&lavacich
moznosti nebo k uplatnéni ¢i uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podptirnych opatfeni. Podptirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné ipravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam Zaka. Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatteni $kolou.

Poradenska pomoc je ve skole zajisténa §kolnimi poradenskymi pracovniky: metodikem prevence, vychovnym
poradcem, specialnim pedagogem, lécebnym eurytmistou. Ti spolupracuji s ostatnimi pedagogickymi
pracovniky, zajistuji komunikaci se zakonnymi zastupci a specialni pedagog je osobou odpovédnou za
spolupraci skoly se skolskym poradenskym zatizenim v souvislosti s doporuc¢enim podpirnych opatieni zakovi
se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Podpirna opatieni jsou dle miry specidlnich vzdélavacich potteb zaki ¢lenéna do péti stupiii.
Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Upravy ve vzdélavani zaka v prvnim stupni podpory navrhuji pedagogiéti pracovnici (téidni ugitel, ugitelé
odbornych pfedméti), spolupracuji pii tom se specialnim pedagogem Skoly. Specialni pedagog pak spolecné
s tiidnim uéitelem vypracuje Plan pedagogické podpory, ktery v domluvenych intervalech (nejpozdéji do tii
mésictl) vyhodnocuji a aktualizuji. S Planem pedagogické podpory (dale PLPP) se seznami vSichni vyuclujici
zaka, zak a zakonny zastupce. Pokud opatfeni provadéna na zakladé PLPP nevedou k naplnéni stanovenych cilt,
doporuci specialni pedagog zakonnym zastupcim zéka vyuzit vySetfeni ve Skolském poradenském zatizeni
a zaroven pieda bezodkladné PLPP tomuto $kolskému poradenskému zafizeni.

Po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni poskytne Skola bezodkladné doporucend podpirna
opatfeni na zaklad¢ informovaného souhlasu zdkonnych zastupct. Tato doporucend podplirna opatieni integruje
do individualniho vzdélavaciho planu, ktery vypracuje specialni pedagog ve spolupraci s tfidnim ucitelem.
S individualnim planem (dale IVP) seznami specialni pedagog a tiidni ucitel vSechny vyucujici zaka, zaka
a zakonného zastupce. Specialni pedagog, tfidni ucitel, zdkonny zastupce, zak a Skolské poradenské zatfizeni
pravidelné vyhodnocuji tato podpirna opatfeni. Pokud shledaji, Ze podptirna opatieni obsazena v aktudlnim IVP
nejsou dostacujici, piipadné jiz nejsou potiebnd, doporuci zakonnému zastupci nové zhodnoceni ve Skolském
poradenském zatizeni.
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Specifikace provadénych podpurnych opatfeni:

Podpiirna opatieni prvniho stupné:

Podptirnd opatfeni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zéka (napf. pomalejsi
tempo prace, drobné obtize ve Cteni, psani, pocitani, problémy se zapominanim, drobné obtize v koncentraci
pozornosti atd.), u nichz je mozné prostfednictvim mirnych tUprav v rezimu Skolni vyuky a domaci pfipravy
dosahnout zlepseni

Metody vyuky: individualizace ptistupl, Castéj$i procvi¢ovani, dopliujici vyklad, multisenzorické
vyuéovani, respektovani pracovniho tempa, uzpisobeni ¢asovych limith pro plnéni ukoll, ¢astéjsi
kontrola, poskytovani zpétné vazby

Vystupy a obsahy uéiva se neupravuji

Organizace vyuky: nastaveni pravidel prib&hu a struktury vyucovaci hodiny (sttidani forem a ¢innosti
béhem vyuky), zména zasedaciho poradku ¢i uspotradani tfidy v rdmci vyucovaci jednotky a se zietelem
k charakteru vyuky a potfebam zakd, zohlednéni pfi Cinnostech, pii kterych se obtize projevuji,
skupinova a kooperativni vyuka, zohlednéni postaveni zaka ve skuping (tfid¢€), podpora rozvoje zajmui
zakl

Hodnoceni: individudlni, formativni, motivujici, zohlediiujici posuny zaka v praci s u¢ivem, podpora
sebehodnoceni

Intervence S§koly: zmapovani moznych forem podpory, vypracovani PLPP, poskytovani podpory
pedagogickym pracovnikim, zakonnym zastupctim zaku ze strany poradenského pracovnika Skoly
Pomiicky: bézné kompenzacni pomticky

Podpiirna opatieni druhého stupné:
Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zatizeni,

na zakladé skolou vypracovaného individualniho vzdélavaciho planu.

Metody vyuky: Reflektuji moznosti a potfeby Zaka ve vztahu k véku, rozvijeji a podporuji vychovu
zaka; zohlednuji ucebni styly zaka; respektuji miru nadani zaka a jeho specifika, Rozvijeji mysleni,
pamét’, pozornost, vnimani, motoriku, stimuluji vyvoj, feSeni problému; vedou k osvojeni védomosti,
dovednosti a postojii, pomahaji piekonavat nepfipravenost na Skolu a z toho plynouci selhavani ve
Skolnich dovednostech. Zahrnuji intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti
a kompetenci zaka, podporuji pfipravenost na praktické ¢innosti.

Vystupy a obsahy udiva: Gpravy se tykaji obsahu vzdélavani zéka v dil¢ich oblastech, které zak
vzhledem ke svym vzdélavacim potfebam nemiize zvladnout nebo je zvlada alternativnim zptisobem,
upravuji se v zavislosti na struktufe a charakteru specidlnich vzdélavacich potfeb zakt na zakladé
doporuceni Skolskych poradenskych zatizeni.

Organizace vyuky: respektuje specifika podminek, kterd usnadni vzdélavani zaka, véetné moznosti
vyuzivani specialnich ucebnich a kompenzacnich pomicek a postupii. Organizace a podminky vyuky
jsou definovany v individualnim vzdélavacim planu.

Hodnoceni: kritéria hodnoceni zakovi umozni dosahovat osobniho pokroku. Uziva se riznych forem
hodnoceni, jejichz kritéria respektuji charakter obtizi nebo specifik zéka.

Intervence Skoly: zajisténi pedagogické intervence (individualni nebo skupinova prace pedagogického
pracovnika se zakem), je vypracovan IVP

Pomicky: lze pouzit specidlni pomicky nebo kompenzacni pomucky, pokud jejich pouziti povede
Kk naplnéni vzdélavacich potieb Zaka
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Podpirna opati‘eni tietiho stupné

Metody vyuky: Cilené se zaméiuji na podporu dovednosti a kompetenci zéka, které¢ umoziuji pfekonani
bariér v jeho vzdélavani a jeho zapojeni do prace ve Skolni tfidé. Zahrnuji intervence na podporu
oslabenych ¢i nefunkcénich dovednosti a kompetenci zéka, rozvoj fecovych a poznavacich funkci,
nacvik sebeobsluznych dovednosti a socialnich kompetenci, podporuji motivaci zaka

Vystupy a obsahy uéiva: Uprava obsahu vzdélavani zédka na zakladé doporuéeni podptinych opatieni
Skolskych poradenskych zafizeni v dil¢ich oblastech, které zak vzhledem ke svym vzdélavacim
potfebam a zdravotnim omezenim nemiize zvladnout nebo je zvlada alternativnim zptisobem. Vystupy
a vysledky vzdélavani se mohou upravovat pouze pro zaky s lehkym mentalnim postizenim podle
Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Organizace vyuky: Je zpracovan individualni vzdélavaci plan, vyuziva se moznosti Upravy pracovniho
prostiedi a pracovniho mista Zzaka, vyuzivani speciadlnich ucebnich a kompenzacnich pomicek
a postupt. Podpora organizace vyuky v odivodnénych ptipadech asistentem pedagoga nebo dal$im
pedagogickym pracovnikem.

Hodnoceni: respektuje specifické naroky na cinnost zakd, vyuziva slovni hodnoceni, formativni
i sumativni hodnoceni Zéka, podporuje autonomni hodnoceni (sebehodnoceni) zaka a vSechny prvky
hodnoceni zvySujici motivaci zdka k uceni. Vyznamné zohlednuje socidlni kontext hodnoceni a sméfuje
k podpote zaka v jeho uceni.

Intervence S§Kkoly: spodiva v zajisténi pedagogické intervence, soucasné zahrnuje intervence také
poradenskou ¢innost §koly, zejména specialniho pedagoga.

Pomiicky: pouzivaji se specidlni pomiicky a vyukové materialy

Podpiirna opatieni ¢tvrtého stupné

Metody vyuky: vyuka je nevidomym, neslySicim a hluchoslepym zdkim poskytovana v jazycich,
zpusobech a prostfedcich komunikace, které jsou pro zdka nejvhodngjsi a zdkem jsou preferované,
metody vyuky jsou vyznamné ovliviiovany vyuzivanim prostfedkli augmentativni nebo alternativni
komunikace. Pouzivaji se pomicky alternativni komunikace.

Vystupy a obsahy uéiva: jsou upraveny podle doporuceni S$kolského poradenského zatizeni
V individualnim vzdélavacim planu.

Organizace vyuky: uzpisobeni prostiedi s respektem na prostorové usporadani tfidy a pracovniho
mista zaka/zaki,je mozné vyuzivat personalni podporu pro praci se zakem (asistent pedagoga,
individualni pedagogicka podpora). Prace se zdkem zohlediuje doporuovana rezimova opatieni ve
vztahu ke stravovani, podavani 1ékd, naroktim na dodrZzovani hygieny, stéidani ¢innosti a odpocinku atd.
Vyuzivaji se komunikacni systémy neslySicich a hluchoslepych osob. Je mozné zkracovat vyucovaci
jednotky, &ast vyuky realizovat individualng. Skola poskytuje moznost piisobeni osoby poskytujici
zakovi po dobu jeho pobytu ve skole podporu podle jinych pravnich ptedpist. Je uplatiiovan IVP.
Hodnoceni: zohledniuje specifické naroky na ¢innost zakt, vychodiskem je analyza uciva zaméfena na
didaktickou pfistupnost u¢iva pro zadkovo uceni, pozitivni motivaci k dal§imu vzdélavani a vytvareni
postoju. Vyrazné kriterialni ipravy hodnoceni.

Intervence Skoly: zajisténi pedagogické intervence. Zahrnuje také poradenskou pomoc skoly, zejména
specialniho pedagoga, nebo $kolského poradenského zafizeni. Skola vypracuje na individualni
vzdélavaci plan.

Pomiicky: 1ze pouzit specialni pomticky nebo kompenza¢ni pomucky
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Podpiirna opati‘eni patého stupné

- Metody vyuky: respektuji limity zakl a jejich moznosti, sméiuji k dosazeni nejvys§i mozné miry
rozvoje u vzdélavanych zakd se zietelem k podpofe motivace ke vzdélavani. Vyuka odpovida
specialnim vzdélavacim potiebdm zakl, je zajiStovana s vyuzitim podplrnych metod a s podporou
specialnich pomtcek, probiha casto s podporou dalSiho pedagogického pracovnika. U nékterych zaku je
nutna vyuka s podporou prostredki alternativni nebo augmentativni komunikace, s vyuzitim potfebnych
pomiucek

- Vystupy a obsahy uciva: obsah uciva je zpravidla modifikovan a také vyrazné¢ redukovan podle
upraveného Skolniho vzdélavaciho programu, prostfednictvim individualniho vzdélavaciho planu.
Uprava vystupi ze vzdélavani vyplyva z tpravy a piedeviim redukce a modifikace vzd&lavacich
obsaht.

- Organizace vyuky: uzplsobeni prostiedi, je mozné vyuzivat personalni podporu pro praci se zakem
(asistent pedagoga, speciadlni pedagog), prace se zakem se prizplisobi doporucovanym rezimovym
opatfenim ve vztahu ke stravovani, podavani 1ékl, narokiim na dodrZzovani hygieny atd., respektuji se
naroky na prostorové uspofadani tfidy a pracovniho mista zéka, vyuzivaji komunikaéni systémy
neslySicich a hluchoslepych osob, je mozné zkracovat vyucovaci jednotky, ¢ast vyuky realizovat
individualng&. Skola poskytuje moznost piisobeni osoby poskytujici Zdkovi po dobu jeho pobytu ve $kole
podporu podle jinych pravnich pfedpist (osobni asistent). Individudlni vyuka mize byt v domacim
prostiedi zajisténa pedagogickym pracovnikem Skoly.

- Hodnoceni: zahrnuje individualné specifické naroky na ¢innost zakd, vychodiskem je podpora zaka ve
vzdélavani a snaha ho motivovat k dal§imu vzdélavani. Formativni hodnoceni vychazi ze zdravotniho
stavu zaka, sméfuje k vytvoreni nahledu na schopnost dosahovat pokroku u zaka

- Intervence Skoly: individualni pedagogicka intervence, zpracovani IVP

- Pomiicky: lze pouzit specialni pomticky nebo kompenzacni pomicky

3.7 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Za nadaného zaka se povazuje predevsim zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimofadné trovné pfi
vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Mimotadné nadani zaci maji téz na waldorfské Skole své misto. Hlavnim ukolem tfidniho ucitele je rozpoznat
nadani ditéte. Dalsi faze spoc¢iva v rozvoji jeho nadani. Zak je pfi ¢innostech, pro néz je nadan, motivovan

Vv

Pokud se zék projevuje jako mimotadné nadany, informuje tfidni ucitel specialniho pedagoga a zastupce feditele.
Po dohod¢ se zakonnym zastupcem zaka provede Skola spolecné se Skolskym poradenskym zafizenim Setfeni
miry zakova nadani a specifik jeho osobnosti, ktera mohou mit vliv na jeho vzdélavani. Podle zavért tohoto
Setfeni a na jeho podkladé vzniklych doporuceni $kolského poradenského zatizeni bude nadanému zakovi
rozsiten obsah vzdélavani nad ramec SVP a to formou IVP. IVP vypracuje specialni pedagog spoleéné s tiidnim
uéitelem, seznami s nim Zéka, zakonného zastupce (jeZ stvrdi IVP svym podpisem) a viechny vyuéujici. Skola
prostfednictvim specialniho pedagoga pInéni IVP pravidelné sleduje a minimalné jednou roéné vyhodnocuje.

Waldorfska pedagogika klade duraz na to, aby zaci s vyrazné jednostrannym nadanim méli piilezitost rozvijet se
komplexné a nepfetézovat pouze jednu stranku své osobnosti. Mimofadné nadani zaci v nékterych ptipadech
velmi trpi v oblasti socialni, a proto ucitel voli casto metodu skupinové prace, kde mimoradné nadany zak muize
napf. v roli vedouciho skupiny nebo projektu prokazat své schopnosti a zaroven se uc¢it komunikaci a spolupraci
se spoluzaky.

3.8 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Priifezové témata reprezentuji v SVP okruhy aktualnich problémt sou¢asného svéta a stavaji se vyznamnou a
nedilnou soucasti zédkladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zékladniho vzdélavani, vytvareji
prilezitosti pro individualni uplatnéni zaka i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka
predevsim v oblasti postoji a hodnot.

Nasledujici tabulka obsahuje ptehled, ve kterych pifedmétech, ve kterém rocniku, je dané prifezové téma
vyucovano. Podrobné je vzdy popsano v charakteristice pfedmétu v uc¢ebnich osnovach u jednotlivych ro¢nikda.
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I. stupen
Prafezové téma Cislo Tematicky okruh I 3.
osv 8 Komunikace | A & & &
IFo Fo Aj Aj Aj
ICj Cj Eu Fo Inf
INj Eu Fo Dil Cas
IPV Nj Nj Eu Eu
I PV Fo
IUm PV PV Nj Nj
Um
Dil
Um Um Pv
oSV 9 Kooperace a kompetice Tv Tv Tv Gj Gj
Jum Nj Nj Nj Tv
Osobnostni a socialni INj Um Um Tv Eu
vychova Ip\/ PV Nj
I Dil PV
I Um Dil
0OSV 10 Reseni problému a rozhodovaci IPV PV PV ol &s
dovednosti
I PV PV
I Dil Dil
oSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika IPV PV Um ¢ ol
PV PV Cas
Dil Inf
PV
Dil
Um
DEM 1 Obcanska spole¢nost a Skola Cas
Obc¢an, ob&anska spole¢nost a stat o
Vychova DEM 2 P Cas
demokratického Formy participace ob¢an( v politickém
obcana DEM 3 Zivoté Cas
Principy demokracie jako formy vlady a
DEM 4 zpusobu rozhodovani Cas
GLO 1 Evropa a svét nas zajima Cj Cj Gas
Vychova k mysleni v Um
evropskych a U &
globalnich o )
souvislostech GLO 2 Objevujeme Evropu a svét &
GLO 3 Jsme Evropané & & &j,Cas
MUL 2 Lidské vztahy Tv
MUL 4 Multikulturalita Inf
Multikulturni vychova
Cas
MUL 5 Princip socialniho smiru a solidarity Cas
ENV 1 Ekosystémy Sas
ENV 2 Zakladni podminky Zivota Sas
Enviromentalni ENV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho Cas

vychova

prostredi




ENV 4 Vztah Clovéka k prostredi Cas
Kritické ¢teni a vnimani medialnich

MED 1 sdéleni Inf
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

MED 2 reality Inf,Cas

MED 3 Stavba medialnich sdéleni ¢j

Medialni vychova MED 4 Vnimani autora medialnich sdéleni &jnf

Eungovéni a vliv medialnich sdéleni ve

MED 5 spole¢nosti Inf,Cas

MED 6 Tvorba medialniho sdéleni Inf

MED 7 Prace v realiza¢nim tymu

Inf




Il. stupen

Prafezové téma Cislo Tematicky okruh
OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani foil Cj Aj Aj
Ibe Aj Nj D&
A Nj D& Dil
G D& Eu Eu
INJ PV Dr Nj
IPV Pépr Pépr Pépr
vV PV
lEu Dil Dil
IPépr PV
Oosv 2 Sebepoznani a sebepojeti Vv Bi Bi D&
N Cj D& Dil
IDé Dé Dil Eu
IEu Dil Eu Nj
IPV Eu Nj Pépr
IPépr Nj Pépr PV
ID|’I Pépr PV
PV Dr
OSsv 3 Seberegulace a sebeorganizace TV ¢j Dil Eu
JEu Dil Eu Dil
i Eu Nj Nj
IPV Nj Pépr Pépr
ID|’I Pépr PV PV
PV TV TV
TV Dr
OSsV 4 Psychohygiena JEu Bi Bi Eu
ID|’I Eu Eu Inf
vV Dr
OSsV 5 Kreativita A Aj Aj Aj
G Cj Cj P&pr
IDé Dé Dé Dil
IEu Dil Dil,pPV Eu
IHv Eu Eu HV
INj HV Nj NJ
IPépr Nj Pépr Dé
IPV Pépr PV PV
\% PV Dr
OSv 6 Poznavani lidi i Eu Dr PV
IEu Nj Eu Nj
Osobnostni a socialni IPV PV Nj Pépr
vychova IPépr Pé&pr Pé&pr Eu
ID|’I Dil Dil Dil
Oosv7 Mezilidské vztahy ki o] Dé D&
IDé Dé Dil Dil
ID|’I Dil Eu Eu
IEu Eu Nj Nj
INj Nj Pépr Pépr




IPépr

Pépr Dr PV
IPV, A% PV
osv 8 Komunikace ki g & ¢
Aj Aj Aj Aj
s Nj Eu N;j
IEu D& Nj Eu
INj vV Dr PV
IPépr PV PV Pépr
ID|’I Pépr Pépr Dil
\% Dil Dil
| Y%
Oosv 9 Kooperace a kompetice A Gj Aj Aj
ICi Tv Tv Cj
TV Dil Dil Tv
Ibé Eu Eu Dé
INj PV Nj Eu
ID|’I Nj Dr N;j
IPV Pépr Dil
IEu vV
OSV 10 Reseni prqblémlﬁl a rozhodovaci Aj Aj Aj ol
dovednosti
G Cj Cj Aj
INj Nj Nj Nj
IPV PV,Dil Eu Dil,pV
IPépr vV PV,Dil Eu
ID|’I Pépr Pépr Pépr
oSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika ¢ ¢ ol ¢
IDé Bi Dé Dé
INj Nj Nj Eu
IPV vV Eu Nj
IPépr Dé PV Pépr
IDI’I PV, Dil Pépr Dil
Pépr Dil
DEM 1 Obcanska spole€nost a Skola vV WV D&
Aj
Inf
z
DEM 2 Obcan, ob&anska spolecnost a stat D&
z
Vychova demokratického
obcana —
DEM 3 Formy participace ob&ant v politickémj wW D
Zivoté
Aj
DEM 4 Principy demokracie jako formy viady s D&
a zpUsobu rozhodovani
GLO 1 Evropa a svét nas zajima l(';j D&Z Gj Cj
IDé ¢j Nj D&
INJ Nj Dé HV
wW N;j




GLO 2 Objevujeme Evropu a svét A Cj Aj Aj
Vychova k mySleni v IHV be Ci z
evropskych a globalnich Nj Hv D& Nj
souvislostech ) . .

\% Nj Nj Dé
K
IDé
GLO 3 Jsme Evropané INj Nj Nj Nj
‘A% z
MUL 1 Kulturni diference | =] Aj Aj Aj
Aj Cj Nj Nj
| Nj Dil
MUL 2 Lidské vztahy I Al Al Aj
% Bi Nj Nj
Nj Dr
4
MUL 3 Etnicky pavod i Aj.Nj Nj Nj
IPV Cj 4 4
Multikulturni vychova !
A%
4
MUL 4 Multikulturalita i Aj Inf Inf
IPV Cj D& D&
Nj W z
‘A% 4
4
MUL 5 Princip socialniho smiru a solidarity Dr Aj
A% V4
ENV 1 Ekosystémy ] Pé&pr Pé&pr Bi
IPépr z \AY Pépr
Z
ENV 2 Zakladni podminky zivota fPapr P&pr Bi Bi
z Pépr Pépr
‘A%
Enviromentalni vychova [ENV 3 Lidské aktivity a problémy zivotniho Iei Pépr ch Pé&pr
prostredi
IPépr Ch Pépr
4 Dil
A%
ENV 4 Vztah €lovéka k prostredi I Bi Pépr Pepr
IPépr Pépr A%
W,z
MED 1 Kritické ¢teni a vniméani medialnich Al Al ¢
sdsleni -
Cj Aj
Dil Dé
PV A%
MED 2 Interpretace vztahu medialnich z Dr Cj
sdéleni a reality
Aj
Dé




Medialni vychova

Inf

A%
4 z
Dil,vv
Inf
MED 3 Stavba medialnich sdéleni Cj CiNj
MED 4 Vnimani autora medialnich sdéleni & &
Inf
‘A%
PV Dé
MED 5 Fungovani a vliv medialnich sdéleni Aj PV &
ve spole¢nosti
Inf
A%
& G D&
MED 6 Tvorba medialniho sdéleni ICi Cj TV Cj,vv
TV TV Inf
Dil, TV
MED 7 Prace v realizaCnim tymu ICi PV Cj
Dr Dil

A%




4.1 Uéebni plany

Ucebni plan pro 1.

stupen
Piredméty Vzdélavaci oblasti (obory) I?:;g Roénik
Xx _ O . Casov
=3 Q = = o ~ C 2 O 28 4
o & =, 3 S = = & s S 3 &
8 g s 3 3 ) = & N Sl = 29 1 2 3 4 5 dotace
=S 3 = = °© 3 = g ¢ = = 2o celke
Cesky jazyk a literatura 27 27 5 5 5 6 27
Anglicky jazyk 9 3 12 15 15 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 1 6 15 1,5 2 2 2
Kresleni forem 5 1 1 1 8 3 3 1 1
Matematika 19 1 1 21 4 4 4 5 4 21
Informatika 1 1 1 1
Clovék a jeho svét 1 6 7 2 2 3 7
Uméni 10 10 2 2 2 2 2 10
T¢lesna vychova 5 3 8 1 1 2 2 2 8
Eurytmie 5 5 1 1 1 1 1 5
Dilny 2 2 1 1
Pracovni vyucovani 5 3 8 2 2 2 1 1 8
Min. ¢as. dotace pro
oblasti (RVP) 33 9 20 1 12 12 10 5 16 118
Celkova povinna ¢asova
dotace (RVP) 18-22 18-22 |22-26 |22-26 |22-26




Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. stupeii:

1. Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je vyuéovan v predmétech Cesky jazyk a literatura, Kresleni forem, Clovék a jeho svét.

2. Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je vyucovan v predmétech Matematika a Kresleni forem.

3. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je vyudovan v prvnich dvou roénicich v pfedmétech Anglicky jazyk, Némecky jazyk, ve 3. roéniku jednou epochou
Vv pfedmétu Matematika a ve 3.-5. roéniku jako samostatny predmét Clovék a jeho svét.

4. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je vyucovan v 1.-2. ro¢niku v pfedmétech Némecky jazyk, Kresleni forem, a v 1.-5. Roéniku v pfedmétu Uméni.

5. Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi vzd&lavaci obor Télesna vychova je vyuéovan v piedmétech Télesna vychova a Eurytmie od 1. do 5. roéniku.

Vyuka je ve vSech ro¢nicich rozepsana na 36 tydna Skolniho roku.

Hlavni vyucovani (epocha) je realizovano v rozsahu 12 hodin tydné po 3 tydny (tj. 36 x 45 minut). V hlavnim vyucovani jsou realizovany epochové predméty:
Epochové piedméty 1. stupen — Cesky jazyk a literatura, Clovék a jeho svét, Kresleni forem a Matematika.

Ostatni predméty jsou realizovany v jednotlivych vyucovacich jednotkach po cely skolni rok (zpravidla 45 minut / jednotka):
Ostatni predméty 1. stupent — Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Pracovni vyucovani a dilny, Uméni, Télesna vychova a Eurytmie.

Cvi¢né hodiny jsou realizovany v jednotlivych vyucovacich jednotkach po cely $kolni rok (zpravidla 45 minut / jednotka) a podporuji tyto piedméty:
I.stupeii — Cesky jazyk a literatura a Kresleni forem.



Ucebni plan pro 2. stupen
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Poznamky k ué¢ebnimu planu pro 2. stupei:

1. Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, vzdélavaci obory Déjepis, Vychova k ob&anstvi jsou realizovany v pfedmétech Dé&jepis, Zemépis.
2. Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda je realizovana predméty Biologie, Chemie, Fyzika, Zemépis, Péstitelské prace.
3. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi, vzdélavaci obory Vychova ke zdravi, Télesna vychova jsou realizovany v predmétech Télesnd vychova, Eurytmie, Biologie.

Vyuka je ve vSech ro¢nicich rozepsana na 36 tydna Skolniho roku.

Hlavni vyucovani (epocha) je realizovano v rozsahu 12 hodin tydné po 3 tydny (tj. 36 x 45 minut).
V hlavnim vyu€ovani jsou realizovany epochové predméty:
Epochové predméty II. stupeit — Cesky jazyk a literatura, D&jepis, Fyzika, Chemie, Matematika, P¥irodopis, Zemépis.

Ostatni predméty jsou realizovany v jednotlivych vyucovacich jednotkach po cely skolni rok (zpravidla 45 minut / jednotka):
Ostatni predméty II. stupen - Anglicky jazyk, Hudebni vychova, Informatika, Némecky jazyk, Péstitelské prace, Pracovni vyu€ovani, Dilny, Vytvarna vychova,
Télesna vychova a Eurytmie, Tvofivéa dramatika.

Cvi¢né hodiny jsou realizovany v jednotlivych vyucovacich jednotkach po cely skolni rok (zpravidla 45 minut / jednotka) a podporuji tyto predméty: II. stupen -
Cesky jazyk a literatura a Matematika, Chemie.



5. Ucebni

OSHOVYy
predmetiu



Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
5 5 5 6 6 4 4 5 5 45
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblastlazyk a jazykova komunikacezaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Je nasim zakladnim nastrojem a
vychozim bodem pro poznavdani svéta a pro mezilidskou komunikaci. Otevirad ndm svét nasi narodni kultury a jeji osobité mentality. Dobra
urovén jazykové kultury patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladni skoly. Patficna péce o narodni jazyk, jejimz cilem
je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat
rlzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a Ucinné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznani v mnoha oblastech Zivota.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdé&lavacich oborechCesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi
jazyk 1). Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru€esky jazyk a literaturarespektuji specifika vyvoje (vyvojové faze) ditéte a mladého ¢lovéka.
Jazykova vychova je vyznamnym nastrojem sebepoznani a sebevyjadieni, pomaha zdokonalovat a rozvijet Zzakovu osobnost.UzZivani cestiny jako
materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé rozviji a kultivuje Zdkovo mysleni a citéni, umoZniuje mu pochopit spole¢ensko - kulturni
vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se Zak uci efektivni mezilidské komunikaci, uci se interperetovat své pocity a
reakce tak, aby doved| pochopit svoji roli v rliznych komunikacénich situacicih a umél se orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sama sebe.
Jednim z nejvyssich cilu waldorfské pedagogiky v oblasti péce o jazyk je vytvafeni Zivouciho/Zivého vztahu mezi ¢lovékem a slovem. Ten
nespociva pouze v porozumeéni vyznamu slov, ale ve skutecném proZitku jazyka a jeho proniknuti na vSech drovni. Jde tedy jak o zvladnuti
stranky vyznamové a pochopeni struktury, tak o proZitek zvukové stranky jazyka, tj. barvy a kvality hlasek a jeho rytmickych a melodickych
elementQ.

Jazyk Uzce souvisi s pohybem, a to nejen s pohybem recovych organ, ale i s pohybovou aktivitou celého téla. Od ranného véku je jazyk pro
dité nejdfivé hrou se zvuky Fedi, hrou plnou pohybu, hrou vnimani, napodobovani. Dité jinak pocituje znéni samohlédsek( jako odraz svych
vnitfich stavi), jinak znéni souhlasek (jako odraz vnéjsich zvuk). Hravé zachizeni s hlaskami, tony a rytmy reci pak zlstava Clovéku trvale,
zjemnuje se a zvitffiuje se. Vytvari potom zaklad pro Zivé vnimani jazyka a tvlrci pFistup k feci, z néhoz vyvéra napfiklad lidova slovesnost,
poezie i proza.

Komunikacni a slohova

vychova

Klade se dliraz predeviim na formu mluveného a psaného projevu. Zaci se u¢i pozorné naslouchat a vystizné a zfetelné formulovat. Po té, co
zvladnou pismo a dale na ném pracuji, se

uci Cist s porozuménim, vyhledavat a zpracovavat patti¢né informace, aby pak sami mohli srozumitelné formulovat svou analyzu, shrnuti,
hodnoceni a postoje. Zaci jsou vedeni nejen kformalni a stylistické spravnosti, ale i k tviiréi praci s jazykem a k obsahové bohatosti a
autenticité.

Kazdy zak si vytvari pod vedenim ucitele vlastni ucebni text ve formé tzv. epochového sesitu. Zaznamy v ném jsou prehledem probraného
uciva a proto je formé i obsahu epochovychsesitl vénovana velka pozornost od prvni tfidy. Nahrazuji totiz svym zptsobem ucebnice, které
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

se na waldorfské Skole pouZivaji spiSe jen jako jeden z moznych zdrojli informaci, a to

zpravidla aZ ve vyssich rocnicich. Pri tvorbé sesitl se Zaci uci pracovat s estetickou Upravou textu a postupem Casu si téZ procvicuji schopnost
vhodného vyuZiti nejriznéjsich slohovychdtvard. Na zac¢atku stoji dUsledné vedeni uditele, které vysledné sméfuje k samostatnému zpracovani
uciva ze strany zakud.

Jazykova

vychova

Zaci postupné objevuji vnitfni i formalni zakonitosti ¢eského jazyka, osvojuji si je a uci se je vhodné aplikovat. Studuji gramatické struktury,
pravopisnd pravidla a osvojuji si spisovnou podobucestiny v porovndni s hovorovym jazykem, narecim a s cizimi jazyky. Tim se nejen uci
kultivované vyjadiovat, nybr? rozvijeji své logické mysleni, schopnost porovnavani, tiidéni,rozliSovani a zobecriovani jevl. Cesky jazyk se tak
stava nejen nastrojem pro ziskavani informaci, ale i predmétem poznavani.

Literarni

vychova

ZAci se prostiednictvim piib&h( vypravénych uditelem a pozdéji i ¢etby viivaji do déjd a do osudil postav pohadkovych, mytickych,
smyslenych i historickych, ¢imz ziskavaji formou

obrazli Zivé povédomi o hodnotach, moralnich zasadach a kulturné-historickém vyvoji lidské spolecnosti, které se jim stava nastrojem rozvijeni
vlastni osobnosti a poznavani sebe sama

i druhych. Cesky jazyk navic neni v literatuie ji7 jen prostfedkem k poznavéni kultury vlastni, ale stavé se prvnim mostem k ostatnim
kulturam svéta do té doby, ne? si ¢lovék osvojidalii cizi jazyk. Zaci si pfi préci s narodni a svétovou literaturou mohou uvédomit souvislosti
ale i rozdily mezi kulturou ostatnich narodi a tou vlastni.

Vyuka literatury ale zdaleka nespociva jen v poslouchani a ¢teni. DlleZitd je prakticka prace s nejrliznéjsimi literarnimi zZanry (ne tedy jen
jejich identifikace, nybrz pfimy proZitek), at'

uZ se jedna o recitaci poezie, dramatizaci literarnich textl i diskuse nad prectenymi dily. Zde se da literarni vychova tézko oddélit od
slohové, protoZe Zaci jsou také vedeni k vlastni

tvorbé. Skola vytvari podminky pro samostatnou tvofivou ¢innost zak(. Vydavaji se napriklad tfidni a $kolni noviny s vlastnimi prispévky

a literarnimi pokusy, hraje se loutkovédivadlo, pfipravu;ji recitacni programy, divadelni predstaveni apod. Je rozvijena verbalni i

neverbalni komunikace, spoluprace ve skupiné, kultivuje se mluveny, psany i pohybovyprojev, Zaci vstupuji do rozli¢nych redlnych i
modelovych Zivotnich situaci, u¢i se vystupovat pred divaky a reflektovat své zazitky. Skrze vlastni ¢innost Zaci spéji k poznatkim
aprozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit rozvoj jejich postojd a Zivotnich hodnot a obohatit jejich duchovni Zivot. Jazykové a literarni
vzdélavani ve Skole se tak stava skutec¢noudilnou humanity / lidskosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmeétu (specifické
informace o predmétu dllezité
pro jeho realizaci)

Predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovéan od 1. do 9. ro¢niku, a to jednak v epochéch, jednak v hodinach cviceni z ceského jazyka (od
3.rocniku).

Integrace predmétd

e  (Cesky jazyk a literatura

® Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatiiované na
urovni predmeétu, jimiz ucitelé

Kompetence k uceni:
Rozviji u Zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva. Predklada zakim moZnosti pouZivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v
jinych oblastech. Vede Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci.. Vede Zaky k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a jejich

Strana 27




Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

vzajemnému propojovani. Seznamuje zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k feseni probléma:
Vede zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy. Vede Zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v
textu a odGvodnit spravné reseni. Vede Zaky k samostatnému vyhledavani potrebnych informaci z riznych informacnich zdroju

Kompetence komunikativni:

Vede zaky ke spisovnému vyjadfovani, rozliSovani spisovné, obecné a nespisovné cestiny. Vede Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v
ramci probiranych Zanrd, nabizi Zakiim dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranych literarnich textd. Vede zdky pomoci literarniho i
gramatického uciva k rozsirovani slovni zdsoby. Vede Zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni.

Kompetence socialni a personalni:
Vytvafii prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy. Vede Zaky k tomu, aby dokdzali pozadat o pomoc.

Kompetence obcanské:
Seznamuje zaky s nasim slovesnym dédictvim a pomahd jim vysvétlovat jeho vyznam. Zak nachazi literarni vzory. Cesky jazyk posiluje v Zacich
mravni citéni a jednani. Podporuje v Zacich potiebu literarniho projevu, recitace, cetby.

Kompetence pracovni:
Vede zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani. Vede Zaky k pripravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru.

Cesky jazyk a literatura 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy

hlaska, pismeno, slovo

¢teni znamych hlasek, znamych slov a jednoduchého znamého textu hilkovym pismem

Cte hlasky, zndma slova a jednoduchy zndmy text hilkovym pismem

vyvozeni hlasek v podobé hllkového pisma Cte hlasky, znama slova a jednoduchy zndmy text hilkovym pismem

Cteni jako konfrontace znamého textu Cte hlasky, zndma slova a jednoduchy zndmy text hilkovym pismem

cteni velkych tiskacich pismen celé abecedy a Cislic — vyvozenych z obrazl Cte hlasky, zndma slova a jednoduchy zndmy text hilkovym pismem

reaguje na ustni pokyn ucitele Porozumi a vhodné reaguje na mluvené nebo pisemné pokyny ptimérené sloZitosti
praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem) Porozumi a vhodné reaguje na mluvené nebo pisemné pokyny ptimérené sloZitosti
vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné) Porozumi a vhodné reaguje na mluvené nebo pisemné pokyny primérené sloZitosti
pozada, podékuje, sdéluje slusnou formou sva piani a potieby Umi slusné komunikovat s uciteli a svymi spoluzaky

odpovida na dotazy, neskace do reci dospélym, se spoluzaky mluvi slusné, pri vyucovani |Umi slusné komunikovat s uciteli a svymi spoluzaky

se hlasi o slovo, v prostorach skoly nekf¥ici

zdravi ucitele i ostatni dospélé osoby Umi slusné komunikovat s uciteli a svymi spoluzaky

na zacatku vyucovani se s ucitelem privita, na konci rozlouci Umi slusné komunikovat s ucditeli a svymi spoluzaky

Ovlada zakladni komunikacni pravidla
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

spoluzaky oslovuje kifestnim jménem, ucitele oslovuje titulem pane(i) uciteli(ko) nebo
pfijmenim

Umi slusné komunikovat s uciteli a svymi spoluzaky

Ovlada zakladni komunikaéni pravidla

zakladni techniky mluveného projevu - spravné dychani, tvoreni hlasu

Zvlada zakladni techniky mluveného projevu

zkvalitnéni vyslovnosti napodobou

Napodobuje spravnou mluvu

pfednes ndpodobou

Napodobuje spravnou mluvu

vypravi vlastni zazitky

Umi svymi slovy prevypravét viastni zazitek

spravné sedi pti psani

Dodrzuje zakladni hygienické ndvyky spojené s psanim

spravneé drzi psaci nacini

Dodrzuje zakladni hygienické ndvyky spojené s psanim

hygiena zraku

Dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené s psanim

technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev)

Umi psat spravné tvary velkych tiskacich pismen a Cislic

udrzuje v poradku sesity

Umi psat spravné tvary velkych tiskacich pismen a Cislic

piSe spravné tvary velkych tiskacich pismem a Cislic — fimskych (do XlIl) a arabskych (do
100), abeceda

Umi psat spravné tvary velkych tiskacich pismen a Cislic

opisuje jednoducha kratka slova z tabule

OpiSe spravné jednoducha slova z tabule

rozklada slova na slabiky pomoci pohybu — tleskani, dupani

Rozklada slova na hlasky a slabiky

sluchové rozliseni hlasek

Rozklada slova na hlasky a slabiky

vyslovnost samohlasek

Rozlisuje dlouhé a kratké samohlasky

rytmizace fikadel, versd, doprovazenych smysluplnymi gesty

Pfednasi zpaméti verse priméreného véku ve vhodném frazovani

zndmou pohadku

a

tempu, prevypravi

verSe k obraznému ztvarnéni hlasky

Pfednasi zpaméti verse priméreného véku ve vhodném frazovani

znamou pohdadku

a

tempu, prevypravi

vypravéni zndmych pohadek

Pfednasi zpaméti verse priméreného véku ve vhodném frazovani

znamou pohdadku

a

tempu, prevypravi

verse k rocnim obdobi a ro¢nim svatktm, jejich recitace

Prednasi zpaméti verse priméreného véku ve vhodném frazovani

zndamou pohdadku

a

tempu, prevypravi

dramatizace pohadek

Pfednasi zpaméti verse priméreného véku ve vhodném frazovani

znamou pohdadku

a

tempu, prevypravi

jazykolamy

Pfednasi zpaméti verse priméreného véku ve vhodném frazovani

znamou pohdadku

a

tempu, prevypravi

prednes pripovédi

Pfednasi zpaméti verse priméreného véku ve vhodném frazovani

zndmou pohadku

a

tempu, prevypravi

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy ve tfidé -odpovida na dotazy, neskace do reci dospélym, se spoluzaky mluvi slusné, pfi vyucovani se hlasi o slovo, v prostorach skoly nekfici

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni tvorivosti pfi dramatizaci pohadek
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé - prevypravéni vlastnich zazitk(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly - dodrzovani spravnych navykd spojenych s psanim

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé - oslovuje spoluzéky vlastnim jménem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni pfi psani a ¢teni

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

praktické ¢teni jednoduchého znamého textu hilkovym pismem (technika cteni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkl v textu)

¢te plynule s porozumeénim kratké, znamé texty

analyticky zpUsob cteni

Cte plynule s porozuménim kratké, znamé texty

¢teni kratkého textu malym a velkym tiskacim pismem

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu kratké texty

Cteni z ¢itanek psanych rodici malou tiskaci abecedou

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu kratké texty

¢teni vlastniho textu

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu kratké texty

reaguje na Ustni pokyny ucitele

rozumi mluvenym a pisemnym pokynim pfimérené sloZitosti

praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem)

zdvorile komunikuje s dospélymi osobami v rliznych komunikacnich situacich

vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otdzkami)

zdvorile komunikuje s dospélymi osobami v rliznych komunikacnich situacich

spravné vyslovuje jazykolamy

dba na spravnou vyslovnost slov a opravuje nedbalé a nespravné vyslovend slova

pouZiva v komunikaci spisovna slova

voli vhodné verbalni a nonverbalni prostifedky komunikace ve Skole i mimo skolu

vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba,

voli vhodné verbalni a nonverbalini prostfedky komunikace ve Skole i mimo Skolu

zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materidlem)

zvlada zékladni techniky psani

technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev)

zvlada zakladni techniky psani

udrzuje v poradku sesity

zvlada zékladni techniky psani
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

piSe spravné tvary malych a velkych tiskacich pismen celé abecedy a ¢islic pastelkou

piSe spravné tvary velkych a malych pismen

seznameni s psacim pismem

piSe spravné tvary velkych a malych pismen

opisuje bezchybné z tabule

pise spravné tvary velkych a malych pismen

psani do triradkovych linek

pise spravné tvary velkych a malych pismen

rozliSuje mala i velkd pismena celé abecedy

piSe spravné tvary velkych a malych pismen

kontroluje vlastni pisemny projev

piSe jednoduchy text podle diktatu

kontroluje vlastni pisemny projev

psani kratkého textu podle vlastniho zazitku

piSe samostatné vlastni kratky text v jednoduchych vétach

jednotlivé ilustrace ke znamé bajce seradi podle déjové linie a prevypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a prevypravi podle nich jednoduchy pribéh

sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin

rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, slabiky, rozlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, slabiky, rozlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

rozklada slova na slabiky a slova (sloZzena slova) obéma sméry v pohybu

rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, slabiky, rozlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

mékké a tvrdé souhlasky

spravné piSe a odlvodriuje psani tvrdych a mékkych souhlasek; dé&, té, né&, u/G; velkd
pismena na zacatku véty

spravné psani dé, té, ng, 4/u

spravné piSe a odlvodriuje psani tvrdych a mékkych souhlasek; dé&, té, né&, u/G; velkd
pismena na zacatku véty

velké pismeno na zacatku véty

spravné piSe a odlvodriuje psani tvrdych a mékkych souhlasek; dé&, té, né&, u/G; velkd
pismena na zacatku véty

upevnovani dlouhych samohlasek v psaném projevu

spravné pise a odlvodriuje psani tvrdych a mékkych souhlasek; dé, t&, né, 0/d; velka
pismena na zacatku véty

rytmizace fikadel, versli, doprovazenych smysluplnymi gesty

podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti pracuje tvorivé s literarnim textem

rozklad slov na slabiky a hlasky v pohybu

podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti pracuje tvorivé s literarnim textem

vypravéni a ¢teni zndmych bajek a legend

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu kratké texty

dramatizace bajek a legend

podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti pracuje tvorivé s literarnim textem

recitace narozeninovych basnicek

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu kratké texty

prednes basni doprovazejici ro¢ni dobu a slavnosti

Cte a prednasi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu kratké texty

prednes prapovédi

Cte a predndsi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu kratké texty

prevypravi svym spoluzakim co zaZil o prazdninach nebo ve volnych dnech

vytvaii kratky mluveny projev na zakladé svych zazitka

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Strana 31




Cesky jazyk a literatura 2. roénik

ja jako zdroj informaci o sobé - vypravéni a psani vlastnich zazitkd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

udrzuje si v poradku svUj sesit, dba o ofezané patelky a srovnané blocky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

rozvijeni fantazie pti dramatizaci bajek a pohadek

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni pozornosti pfi opisovani textu z tabule a psani kratkych diktatd

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

uci se komunikovatv rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence pracovni

Kompetence ob¢anské

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k rfeseni problémi

Ucivo

SVP vystupy

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

Cte plynule a s porozuménim texty pfiméreného obsahu a naro¢nosti

rozvijeni ¢teni s porozumeénim

Cte plynule a s porozuménim texty pfiméreného obsahu a naro¢nosti

Cteni textu tiskacim i psacim pismem

Cte plynule a s porozuménim texty pfiméreného obsahu a naro¢nosti

Cteni vlastnich zapisd v epochovych sesitech

Cte plynule a s porozuménim texty pfiméreného obsahu a naro¢nosti

hlasité ¢teni, plynulost ¢teni

Cte plynule a s porozuménim texty pfiméreného obsahu a naro¢nosti

praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

porozumi mluvenym a psanym pokynim pfimérené sloZitosti

vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

porozumi mluvenym a psanym pokynim pfimérené sloZitosti

komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, zdvofilé vystupovani)

pouziva zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

srozumitelné a spravné prediikava jazykolamy

peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou vyslovnost

pti rozhovoru voli vhodné tempo feci podle komunikacni situace

v mluvenych projevech voli vhodné tempo feci

mimojazykové prostiedky (mimika, gesta)

voli vhodné verbalni a nonverbalni prostfedky feci ve Skole i mimo Skolu

prevypravi své zazitky z prazdnin

vytvofi kratky mluveny projev na zakladé svych zazitk(

vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry: vypravovani vlastnich
zazitkl

vyjadfuje se v zavislosti na komunikacni situaci

popis postavy ze starozakonnich pfibéhd, situace

vyjadiuje se v zavislosti na komunikacni situaci

Strana 32




Cesky jazyk a literatura 3. roénik

dialog na zakladé obrazového materidlu

vyjadfuje se v zavislosti na komunikacni situaci

zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materidlem)

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

udrzuje v poradku sesity

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny projev, formalni Gprava textu)

piSe spravné tvary tiskacich a psacich pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

rozlisuje tiskaci i psaci formu pismen celé abecedy

pise spravné tvary tiskacich a psacich pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

upeviuje a automatizuje psaci pismena celé abecedy

piSe spravné tvary tiskacich a psacich pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

pise spravné tvary psaciho pisma celé abecedy perem

pise spravné tvary tiskacich a psacich pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

zaznamendva vyvoj pisma ( prace s riznymi psacimi potfebami)

piSe spravné tvary tiskacich a psacich pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

opisuje bezchybné z tabule text do epochového sesitu

kontroluje vlastni pisemny projev

kontroluje a opravuje vlastni zapis

kontroluje vlastni pisemny projev

kresleni forem — vazané formy

pise spravné tvary tiskacich a psacich pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

krasopis

piSe spravné tvary tiskacich a psacich pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

pise jednoduchy text podle diktatu

kontroluje vlastni pisemny projev

samostatné pise kratké véty a jednoducha sdéleni vlastnich zazitkl

jednoducha sdéleni pise vécné a formalné spravné

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka

jednoducha sdéleni pise vécné a formalné spravné

seradi ilustrace podle déjové linie a prevypravi podle nich kratky pribéh

vyjadfuje se v zavislosti na komunikacni situaci

podle déjové posloupnosti sefadi ilustrace a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

sluchové rozliseni hlasek u slov obtiznéjsi stavby (shluk souhlasek)

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu hlasek u slov obtiznéjsi stavby

porovnava slova opacného vyznamu: pékny - osklivy, atd.

porovna slova opacného vyznamu

rozezna slova svym vyznamem soufadnad, nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slovo
pfibuzné

porovnavd slova vyznamem soufadnad, nadfazend a podfadnd, vyhledd v textu slovo
pfibuzné

tfidi a porovnava slova podle zobecnéného vyznamu - vlastnost, véc, déj, okolnost

tfidi a porovna slova podle vyznamu - déj, véc, vlastnost, okolnost

podstatnd jména, pfidavna jména a slovesa, vyhledavani téchto slovnich druh( v textu

rozpozna slovni druhy v zakladnim tvaru

seznameni s ostatnimi slovnimi druhy v zdkladnim tvaru

rozpozna slovni druhy v zdkladnim tvaru

v mluveném projevu uziva spravné gramatické tvary prvnich tfi slovnich druht

v mluveném projevu spravné uziva gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

vytvari jednoducha souvéti pomoci vhodnych spojek a spojovacich vyraz(

spoji véty jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a spojovacimi vyrazy

Véty podle postoje mluvéiho v psané i mluvené formeé

v textu rozlisi druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové
a zvukové prostiedky

vyjmenovana slova

spravné piSe a zdavodni:ii/ly po tvrdych a mékkych souhlaskach a obojetnych
souhlaskdch ve vyjmenovanych slovech: D&, té, né&u/G, bé, pé& vé, mé& - mimo
morfematicky Sev; velkad pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

spravné psani bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev

spravné piSe a zdavodni:ii/ly po tvrdych a mékkych souhlaskach a obojetnych

souhlaskach ve vyjmenovanych slovech: D&, té né, /0, bé, pé& vé, mé - mimo
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

morfematicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

psani velkych pismen na za¢dtku véty a u vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

spravné piSe a zdavodni:ii/ly po tvrdych a mékkych souhlaskach a obojetnych
souhlaskdch ve vyjmenovanych slovech: D&, té, né&u/G, bé, pé& vé, mé& - mimo
morfematicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

recitace rytmickych versi doprovazenych pohybem

Cte a prednese zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného véku

recitace basni, krasnych versu, basni doprovazejici epochy

Cte a prednese zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného véku

vypravéni pribéhl Starého zdkon

Cte a prednese zpameéti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného véku

prednes hebrejskych vers

pfednes narozeninovych bdasnicek

Cte a prednese zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného véku

recitace prapovédi

Cte a prednese zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty priméreného véku

Cetba ukdazek z epochového sesitu, ¢etba z knih dle vlastniho vybéru

F
f
f
Cte a prednese zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného véku
f
f
f

Cte a prednese zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného véku

dramatizace pribéh( Starého zakona

tvorivé pracuje s literarnim textem podle pokyn( ucitele

vyjadreni hodnoticiho postoje k postavam z vypravéni ze Starého zakona

vyjadri své pocity z pre¢teného textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni vile - spravné psani pismen a krasopis

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vypravi své zazitky, vytvari dialogy na zakladé obrazové predlohy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

umi slusné oslovit své spoluzaky a dospélé osoby
umi zahajit a ukoncit dialog
zdvofilé vystupuje ve skole i mimo skolu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani si vyjmenovanych slov

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

voli vhodné tempo feci a vhodnad spisovna slova pfi vypravovani svych zazitkd a vypravovani pfibéh ze Starého zdkona

respektuje komunikaéni pravidla

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace - vypravéni pfibéh(l ze Starého zdkona

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

fikadla a réeni lidové slovesnosti
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

posoudi na zakladé precteného textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni

¢teni z odbornych ¢asopist a knih

posoudi na zakladé precteného textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni

navrhne vhodny nadpis

prace s encyklopedii

posoudi na zakladé precteného textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni

Cteni vlastnich zapisa

posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu

navrhne vhodny nadpis

spolecné hlasité cteni literatury dle vybéru ucitele

posoudi, zda dand informace vyplyva/nevyplyva z textu

zkvalitnéni cteni — plynulost, barva hlasu, intonace, vyrazové cteni

posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu

prevypravi vlastnimi slovy pfibéh ze severské mytologie a zapamatuje si z ného
podstatna fakta

vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje Ustné nebo pisemné jeho obsah

z textu vhodného pro dany vék vypiSe podstatné informace, rozlisi okrajové a podstatné
informace

vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu

vypise z textu pozadovanou informaci

vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry: adresa, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani vlastniho zazitku

sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, oznameni, pozvanku posoudi, zda jsou adresa,
zprava, vzkaz, ozndmeni nebo pozvanka Uplné

v ukazce dopisu doplni, co chybi

zakladna komunikacni pravidla (telefonicky rozhovor, stfidani roli mluvéiho a
posluchace, zdvofilé vystupovani)

na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s dospélym, s
kamaradem), zanecha vzkaz na zaznamniku posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu,
telefonickém rozhovoru, vzkazu na zdznamniku) nechybi néktera z dalezitych informaci

preéte/fekne s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feli ozndmeni, pfikaz, prosbu,
omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata

na zdkladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s dospélym, s
kamaradem), zanechd vzkaz na zdznamniku

posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na zaznamniku)
nechybi néktera z dlleZitych informaci

zadkladna komunikacni pravidla (pfedstaveni se Zakiim a dospélému, voli vhodny
spisovny slovnik)
jazykolamy

vhodné se predstavi ostatnim détem, dospélému

spisovné vyjadfovani ve Skole i mimo $kolu

rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme, dyZ, vo tom apod.)

vyuZiva spisovnou vyslovnost ve verejné komunikacni situaci
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

vytvareni heslovité osnovy ke kratkému vypravéni

k vybranému textu prfimérené délky vytvofi rozvitou nebo heslovitou osnovu (nejméné o
tfech bodech)

vyznam slov vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize k zadanému slovu
synonyma vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize k zadanému slovu
homonyma vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy

stavba slova (koren, ¢ast predponova a priponovd, koncovka)

urci koren slova, ¢ast priponovou, pfedponovou

spisovné a nespisovné tvary slov, slova s citovym zabarvenim

rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme, dyZ, vo tom apod.)
vyuZziva spisovnou vyslovnost ve verejné komunikacni situaci

slova pfibuzna k vyjmenovanym slovim

rozlisi, v kterych pfipadech se jedna o slova pribuzna a v kterych o tvary téhoz slova

rozlisi, kterd slova jsou pfibuzna se zadanym slovem

slovni druhy

zaradi vyznacené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu (podstatné jméno,
pridavné jméno, sloveso, pfislovce)

slovesa- Casovani, slovesné Casy, slovesny zplsob

pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary sloves ve zplisobu oznamovacim

podstatnd jména a pfidavnd jména — sklofiovani, pady

pouZiva v mluveném i psaném projevu ndlezité tvary podstatnych a pfidavnych jmen
(kromé pravopisu pridavnych jmen pfivlastiiovacich)

doplini do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odivodni pravopis (1. a 4.
pad rod muzsky Zivotny)

spisovné a nespisovné tvary podstatnych jmen, zajmen a sloves

rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme, dyZ, vo tom apod.)
vyuZiva spisovnou vyslovnost ve verejné komunikacni situaci

véta jednoducha a souvéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

vytvoli z véty jednoduché souvéti

spojky a spojovaci vyrazy

spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

vyjmenovana slova a slova ptibuzna

spravné piSe (doplni) i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi pfibuznych

psani pfedpon od-, nad-, pod-, v-, ob-, vy/vy- ve slovech pfibuznych

spravné piSe (doplni) i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi pfibuznych

Ctenarsky denik

vede si ¢tendrsky denik

reprodukce prozy

volné prevyprdvi text souvisejici s epochou

recitace krasné poezie

volné prevypravi text souvisejici s epochou

vypravéni z vlastni ¢etby a doporucené cetby

vede si ¢tenarsky denik

vypraveéni z literatury vztahujici se k u¢ivu v epochach

volné prevypravi text souvisejici s epochou

recitace vlastni tvorby

pise vlastni jednoduché basné

vypravéni germanské sagy o hrdinech a bozich
recitace versu v aliteraci

rozhodne, zda uvedena ukazka je pohadka, povést, nebo bajka

povést, pohadka, bajka

rozhodne, zda uvedena ukazka je pohadka, povést, nebo bajka

rym, ptrirovnani

rozhodne, zda uvedena ukazka je pohadka, povést, nebo bajka

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani vlastniho zazitku

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

rozvoj pozornosti vici odlistnostem v psani a ¢teni jednotlivych Zakd

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

cvi¢eni dialogu - nesoubhlas, cvi¢eni dovednosti odstoupit od vlastniho napadu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni pozornosti a soustfedéni pfi jazykovych hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

telefonicky rozhovor, stfidani roli mluvciho a posluchace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly pfi psani - spravné spani i/i a y/y po obojenych souhlaskach, spravné psani pfedpon slov

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétll - poznavani slovnich druh( ve vété, rozliseni véty jednoduché a souvéti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

recitace basni lidové slovesnosti narodd Evropy - severské zemé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

vypravéni severskych mytQ

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

voli vhodné vyrazové prostiedky - psani jednoduchych zprav a vzkaz(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazykl - recitace vers( v aliteraci (severské basné)

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova) vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku
¢etba knih dle vlastniho vybéru a zajmu vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

samostatna prace s textem

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

¢teni z odbornych ¢asopist a knih

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

prace s encyklopedii

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

Cteni vlastnich zapisd v epochovych sesitech

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

spolecné hlasité ¢teni literatury dle vybéru ucitele

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

zkvalitnéni hlasitého vyrazového cteni

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

v textu rozliSuje podstatné sdéleni, vnima podrobnosti, rozumi celku

rozhodne, které informace jsou pro dany text nepodstatné

vybere k ukdzce z fecké mytologie vhodny konec

vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

fekne vlastnimi slovy podstatna fakta z reprodukovaného primérené slozitého sdéleni

vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho Ustné nebo pisemné dalsi osobé

zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajena a ukonéeni dialogu, telefonicky
rozhovor, stfidani roli mluvcéiho a posluchace, zdvorilé vystupovani)

posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na zaznamniku)
nechybi nékterd z dilezitych informaci

reklama a jeji plsobeni na prijemce

vybere z predlozenych ukazek tu, ktera chce upoutat, presvédcit a ovlivnit rozhodovani
¢lovéka (adresata)

vyhleda v Casopise, v dennim tisku pfiklad manipulativni reklamy

komunikace ve spisovném jazyce

vyuZiva spisovnou vyslovnost ve verejné komunikacni situaci

Zanry pisemného projevu: zprava, vzkaz, inzerat, dopis, popis osob, véci, pracovniho
postupu, vypravéni, pfima rec

sestavi popis predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodrzuje logickou
navaznost; pracuje podle otazkové osnovy

v ukazce dopisu doplni, co chybi

vypravéni, osnova

zaradi do prectené ukazky na vhodné misto nabizeny text

porovnava vyznamy slov, slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym, citové zabarvenym,
nespisovné slovo slovem spisovnym

slovotvorny zaklad, pfipony a predpony

rozlisi, v kterych ptipadech se jednd o slova ptibuznd a v kterych o tvary téhoz slova k
danému slovu uvede slova pfibuzna

slovni druhy zaradi vyznacené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu (podstatné jméno,
pridavné jméno, sloveso, pfislovce)
tvary slov vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

Casovani sloves, slovesny zplisob

vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

sklofiovani podstatnych jmen, vzory

vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

druhy zdjmen

vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

druhy Cislovek

vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

stupnovani pridavnych jmen

vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

spisovné tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného jména, slovesa a
nahradi je tvary spisovnymi

véta jednoducha a souvéti

rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

zakladni skladebni dvojice - podmét a ptisudek rozvity a nékolikanasobny, vyjadreny a
nevyjadreny

vyhledda ve vété =zdkladni skladebni dvojici (podmét vyjadreny, nevyjadreny,

nékolikanasobny)
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

spojky a spojovaci vyrazy souvéti

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zlstal zachovan

zadklady morfologické (koncovky podstatnych jmen a pridavnych jmen tvrdych a
mékkych)

piSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho

zaklady syntaktické (shoda prisudku s podmétem)

uplatiiuje zakladni pouceni o spravnych tvarech pticesti minulého ¢inného v mluveném i
psaném projevu

pfedpony z-, s-, vz-

piSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho

¢arka ve vété jednoduché a v souvéti

doplini spravné carky do zadaného textu (nékolikanasobny vétny clen, jednoducha
souvéti)

popis osoby, zvifete, predmétu

sestavi popis predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodrZuje logickou
navaznost; pracuje podle otdzkové osnovy

vypravéni pribéhl a mytl starovékych kultur

fekne, jak na néj vyslechnutad/prec¢tend ukazka plsobi, jaky v ném vyvolala dojem

vypraveéni vlastnich zazitkl

pfednese a volné reprodukuje text

sborovy prednes

prednese a volné reprodukuje text

recitace versd v hexametru

prednese a volné reprodukuje text

recitace v feckém jazyce

prednese a volné reprodukuje text

recitace krasné poezie

prednese a volné reprodukuje text

recitace vlastni tvorby

vytvori vlastni text na dané ¢i vlastni téma

reprodukce prozy

prednese a volné reprodukuje text

prednes narozeninovych versa

prednese a volné reprodukuje text

prednes prapovédi

prednese a volné reprodukuje text

umélecky text - pohadka, poezie, komiks, legenda, povést

rozhodne, jakého typu je uryvek a) umélecky (poezie, komiks, pohadka) b) neumélecky
(naucny text, navod k poufZiti)

neumélecky text - ndvod k pouziti, odborny text

rozhodne, jakého typu je uryvek a) umélecky (poezie, komiks, pohadka) b) neumélecky
(naucny text, navod k pouZiti)

dramatizace pribéhl starovékych kultur, divadelni pfedstaveni herec, rezisér

rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie, nebo prdza

spisovatel, basnik, kniha, ctenar

rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie, nebo prdza

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

zanry pisemného projevu: zprdva, vzkaz, inzerat, dopis, popis osob, véci, pracovniho postupu, vypravéni, ptima rec

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fec zvukl a slov v dramatizaci baji a myt( starovékych kultur

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani pfi spolecné recitaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

zapamatovani si textu - divadelni role

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

vypravéni z prazdnin - zazitky a zkuSenosti z evropskych zemi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci - jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl - nacvicovani divadla na Olympiadu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

vztahy k druhym lidem - spolupréce ve dvojici nebo skupiné pfi feseni jazykovych cviceni

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich probléma- osvojovani si gramatickych jev( a pravopisnych jevi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vzajemna podpora a pomoc Zaku pfi jazykovych cvicenich a hrach

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazykl - recitace v feckém jazyce - hexametr

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

odliSeni skupin a jejich vzajemnd rovnost - pfibéhy ze starovékych kultur

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

prace na dramatizaci baji a mytl ze starovékych kultur - spoluprace ve skupiné

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace - vypravéni Starych feckych baji a poveésti

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené zanry podle komunikacni |najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni situaci a nahradi je vhodnéjsim
situace)

referat sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje divody, pro¢ se mu libilo ¢i nelibilo,
nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢

vedeni dialogu - pravidla formou dialogu zdramatizuje epizodu ve vhodném textu

rozliseni rdznych komunikacnich prostredkd najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni situaci a nahradi je vhodnéjsim

prednes, recitace, vypravéni, kratka dramatizace na dané téma — Rim a pocatky ceské  |sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje dGvody, pro¢ se mu libilo & nelibilo,
statnosti nebo ¢eho si na dile ceni a proc
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

rétoricka cviceni

sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje dlvody, pro¢ se mu libilo ¢i nelibilo,
nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢

zasady spisovné vyslovnosti

v kratké ukdzce najde nespisovné vyrazy a nahradi je vyrazy spisovnymi

modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny)

zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfiméfenym tempem, zda vhodné
frazoval, zda jeho intonace odpovidala druhim vét, zda vsechna slova zietelné
vyslovoval

praktické ¢teni (pozorné, primérené rychlé, znalost orientacnich prvkd v textu)

vyhleda v kratkém textu klicova slova

vécné Cteni (studijni ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

posoudi, zda je dand informace obsazena v textu

spravna vyslovnost ¢eskych a cizich slov

umi spisovné vyslovit ceska a bézné uzivana cizi slova

seznameni a prace se Slovnikem spisovné Cestiny a Pravidly ¢eského pravopisu,
Slovnikem cizich slov a dal$imi jazykovymi pfiru¢kami

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalsimi slovniky a pfiru¢kami

slovni druhy — vyjimky ve sklofiovani podstatnych jmen, sklofiovani slov ruka, noha,
ucho, oko

pfifadi slovo ke slovnimu druhu

urci slovni druh u slov odvozenych od stejného zakladového slova

zajmena — sklofiovani ja, ty, nas, vas, vy, my, tyz, tentyz, jejich

priradi slovo ke slovnimu druhu

slovesa — ¢asovani (slovesny Cas a slovesny zpUsob)

priradi slovo ke slovnimu druhu

urci slovni druh u slov odvozenych od stejného zakladového slova

uréovani slovnich druhl ve vété

pfifadi slovo ke slovnimu druhu

urci slovni druh u slov odvozenych od stejného zakladového slova

spisovny jazyk v mluvené a psané formé

vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

stavba véty — zakladni skladebni dvojice, podmét vyjadreny a nevyjadreny, pfisudek
slovesny a jmenny se sponou a beze spony

spoji vétné Cleny ve vété do skladebnich dvojic

privlastek — shodny a neshodny

spoji vétné cleny ve vété do skladebnich dvojic

pfislovecné urceni (mista, ¢asu, zplsobu)

spoji vétné Cleny ve vété do skladebnich dvojic

predmét

spoji vétné Cleny ve vété do skladebnich dvojic

nékolikandsobné vétné cleny

nahradi jednoduchy vétny ¢len vétnym ¢lenem nékolikandsobnym, spravné doplni
interpunkcni znaménko nebo spojku

hlaskové skupiny mé - a mné -, bé- bje, vé- vjé, pé

cvici psani bez pravopisnych chyb

pfedpony s-/se -, z-/ze -, vz-/vze-

cvici psani bez pravopisnych chyb

predlozky s/se a z/ze

cvici psani bez pravopisnych chyb

pravopis shody podmétu s prisudkem

cvici psani bez pravopisnych chyb

pravopis pridavnych jmen mékkych, tvrdych a pfivlastiovacich

cvici psani bez pravopisnych chyb

cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), skupiny jazykl (slovanské-predevsim slovenstina
a jiné, jazyky mensinové)

v textu odlisi jazykové prostfedky utvar(i narodniho jazyka (napf.: spisovny jazyk x
obecna Cestina; spisovny jazyk x dialekt apod.)

struktura literarniho dila - hlavni postavy precteného pribéhu, misto, kde se déj
odehrava, stru¢né vystizeni hlavniho déje, odlisi vedlejsi déj od hlavniho déje

jmenuje (bez prerikavani celého déje) hlavni postavy precteného pribéhu, rekne, kde se
odehrdava, struc¢né vystihne hlavni déj, pfipadné které hlavni déje se proplétaji — odlisi

vedlejsi déj od hlavniho
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

vytvareni vlastnich textd basni, nebo piibéhil na téma starovéky Rim a pocatky ceské vytvoli vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text
statnosti, psani kratkych text( na téma stfedoveék a rytifi

poezie, préza, drama, balada, myty rozezna poezii, prézu a drama, baladu

na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych postupech a Zanrech; vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikacni Zanry:
zadost, soukromy a uredni dopis, objedndvka, pozvanka, popis - pracovniho postupu,
véci)

prednes vhodnych literarnich textd jmenuje (bez prerikavani celého déje) hlavni postavy precteného pribéhu, rekne, kde se
odehrava, stru¢né vystihne hlavni déj, pfipadné které hlavni déje se proplétaji — odlisi
vedlejsi déj od hlavniho

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
dovednosti pro verbalni a neverbalni sdéleni - technika reci, vyraz reci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Zadost, soukromy a Uredni dopis, objednavka, pozvanka, popis - pracovniho postupu, véci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni dovednosti zapamatovani - zakladni vétné cleny, pravopis
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora a pomoc - literarni texty s touto tématikou
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani soutéze - jazykové hry
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
feSeni poblém a socialnich roli pfi praci na stfredovéké slavnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
v ramci pripravy na stfedovékou slavnost vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost - Cetba rytifskych basni
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
tvorba medidlniho sdéleni - popis Skolni akce pro regionalni noviny
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Zivot déti v jinych zemi - Cetba literarnich textl s touto tématikou
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Cetba starych povésti Ceskych a povésti z jinych zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Cetba textU reflektujici jinou kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

spoluprace pfi realizaci stfedovéké slavnosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

reklamni text, vyhleddvani manipulativnich prvk( v textu

najde vyrazny prostifedek manipulace v textu

zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu)

rozhodne podle komunika¢ni situace, zda je namisté mluvit spisovné

zakladni mluvené Zanry podle komunikacni situace

nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho komunikacni zamér vyrazy vhodné;jsimi

po precteni kratkého textu fekne stru¢né obsah textu

na dané téma pronese souvislou a prevazné spisovnou reci kratké sdéleni

naslouchani vécné (soustfedéné, aktivni), vychova k empatii, podnét k jednani

vyuziva zasady komunikace a pravidla dialogu

vécné Cteni (studijni ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

posoudi, zda je dand informace obsazena v textu

slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, antonyma,
obohacovani slovni zasoby, zplisoby tvoreni slov — odvozovani, prejimani, zkracovani,
skladani, metafora a metonymie

pozna slova, ktera jsou slovotvorné piibuzna

k danému slovu doplni slova odvozena

vytvoli slova slozena a rozlisi je od slov odvozenych

nahradi vyznacena slova prejata ¢eskymi ekvivalenty

na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a Zanrech;
vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikacni Zanry:
charakteristika a procvicovani zakladnich slohovych postup()

vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu

prace s Pravidly ¢eského jazyka a jinymi jazykovymi priru¢kami
prace se slovniky - vyhledavani vyznama slov a vyznamd cizich slov

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalsimi slovniky a pfiru¢kami

slovni druhy —slovesa —rod ¢inny a trpny

uZije ve vétach slova v naleZitych tvarech mnozného cisla (slova jsou uvedena v €. j. v 1.
p.)

vyhledavani slovnich druh( v textu

uZije ve vétach slova v naleZitych tvarech mnozného cisla (slova jsou uvedena v €. j. v 1.
p.)

procvicovani sklonovani podstatnych jmen a pridavnych jmen, ¢asovani sloves

uzije ve vétach slova v naleZitych tvarech mnozného dCisla (slova jsou uvedena v €. j. v 1.
p.)

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk v mluvené a psané formé

vyuZiva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

upevnovani uciva - zakladni skladebni dvojice, podmét vyjadieny a nevyjadieny,
pfisudek slovesny a jmenny se sponou a beze spony, podmét a pfisudek holy rozvity a
nékolikandsobny

doplini slovo podle naznadenych syntaktickych vztahl a uréi doplnény vétny clen
(podmét, prisudek, predmét, privlastek, pfislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, pficiny,
Ucelu, miry a pripustky)

rozvijejici vétné ¢leny

doplni slovo podle naznadenych syntaktickych vztahl a uréi doplnény vétny clen
(podmét, prisudek, predmét, privlastek, prislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, priciny,
Ucelu, miry a pripustky)

privlastek — postupné rozvijejici , volny a tésny

doplni slovo podle naznadenych syntaktickych vztahl a urci doplnény vétny clen
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(podmét, prisudek, predmét, privlastek, pfislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, pficiny,
Gcelu, miry a pripustky)

prislovecné urceni (miry, priciny, Gcelu, pfipustky)

doplini slovo podle naznadenych syntaktickych vztahl a ur¢i doplnény vétny clen
(podmét, prisudek, predmét, privlastek, pfislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, pficiny,
Ucelu, miry a pripustky)

predmét

doplni slovo podle naznadenych syntaktickych vztah( a urci doplnény vétny clen
(podmét, prisudek, pfedmét, privlastek, prislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, priciny,
Ucelu, miry a pripustky)

véty jednoclenné a dvojélenné, vétny ekvivalent

doplni slovo podle naznacenych syntaktickych vztahl a urci doplnény vétny clen
(podmét, prisudek, predmét, privlastek, prislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, priciny,
Gcelu, miry a pripustky)

upevnovani rozliseni véty jednoduché a souvéti

doplni slovo podle naznacenych syntaktickych vztahl a urci doplnény vétny clen
(podmét, prisudek, predmét, privlastek, pfislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, pficiny,
Ucelu, miry a pripustky)

rozliSeni véta hlavni a vedlejsi (véta vedlejsi podmétna a predmétna)

doplini slovo podle naznadenych syntaktickych vztahl a uréi doplnény vétny clen
(podmét, prisudek, pfedmét, privlastek, prislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu, priciny,
Ucelu, miry a pripustky)

velka pismena (zemépisné nazvy, nazvy véci, vlastni jména, nazvy etnickych skupin)

pise bez pravopisnych chyb velka pismena vlastnich podstatnych jmen, interpunkce
jednoduchych souvéti

Carka ve vété jednoduché a v souveéti

pise bez pravopisnych chyb velka pismena vlastnich podstatnych jmen, interpunkce
jednoduchych souvéti

rozvrstveni narodniho jazyka(spisovné a nespisovné Utvary a prostredky)

nahradi typicky nespisovné vyjadieni spisovhym

volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, zdznam a reprodukce vlastnich
myslenek, interpretace textu

v textu vyhleda mista, kde je vyjadren pohled a nazor vypravéce a kde je vyjadren
pohled nebo nazor postavy

vedeni Ctenarského deniku
ustné formuluje své dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje davody, pro¢ se mu libilo ¢i nelibilo,
nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢

vytvari vlastni texty a vlastni vytvarny doprovod

vytvori vlastni delsi prozaicky nebo verSovany text se zajimavym tématem a pUsobivym
vyjadfovanim

zanry lyrické, epické, dramatické v proméndch Casu - nejstarsi ¢eska literatura - kroniky,
1. obdobi narodniho obrozeni

uvede zakladni znaky nékolika béZnych Zanrl, doloZi svij nazor nékolika priklady,
nejlépe z vlastni cetby

kulturni instituce, kulturni tradice

uvede priklady kulturnich instituci a kulturnich akci

osobni a neosobni vztahy

uplatiuje zasady spolecenského chovani v rdznych Zivotnich situacich v rdznych
Zivotnich situacich pouziva vhodnou komunikaci

mezilidska komunikace

na ptikladech objasni, jak nesndsenlivost narusuje mezilidské vztahy

konflikty v mezilidskych vztazich

diskutuje o predsudcich a stereotypech narusujicich mezilidské vztahy

osobni dovednosti, vlastnosti a schopnosti

uvede slozky osobnosti, které ji charakterizuji vysvétli, jak se projevuje zdravé a
nepfimérené sebevédomi

vlle a osobni kazen

na prikladu popise potfebu sebeovladani
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vyznam motivace a aktivity objasni potfebu motivace pro rozvoj osobnich prednosti
seznameni se s prepravnimi pravidly v dopravnich prostiedcich na prikladu objasni prdva a povinnosti pfi osobni prepravé
reklamace vyrobku na prikladu objasni prava a povinnosti pfi nakupu
vyznam a funkce pravniho fadu uvede priklady pravnich ustanoveni, kterd se na néj vztahuji

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pfi uceni - pamétné uceni, uceni se v souvislostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

charakteristika a vypravovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

mezilidska komunikace - feseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

planovani uceni - tvorba referat(

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

druzi jako zdoj informaci o mné - charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

spoluprace v pracovnich skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétu - vétné ¢leny

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocidlni chovani - ¢etba textd s danou tématikou

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

zvyky a tradice narodu Evropy - Cetba cestopisl

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktG

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropska krajina - ¢etba cestopisl

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni - charakteristika a procvi¢ovani zakladnich slohovych postupt

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti - popis a charakteristika, etba africkych povésti a myta

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vliv médii na kulturu - role filmu a televize v Zivoté jednotlivce - zfilmovani literarniho dila

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur - ¢etba africkych pohadek a mytu, cestopisy
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Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni kritické - analytické

po precteni textu vybere z nabizenych mozZnosti ty, které vyjadruji néktery z nazord
pisatele textu

Cetba odbornych textl

odlisi v jednoduchém textu nazor autora ¢i postavy od faktl

reklamni text zaméreny na adresata, komunikacni zamér mluvéiho, manipulativni
pusobeni projevu

rozpozna alespon jeden cil sledovany autorem textu

prednes referatl spisovnym jazykem a s kultivovanym vystupovanim

zméni své uvolnéné nespisovné vyjadiovani v fe¢ kultivovanou, se stylové neutralnimi a
spolecensky pfijatelnymi vyrazy a s uspofadanou stavbou vypovédi, kdyz se obraci k
osobé vazenéjsi a v situacich formalnich

jazykové styly podle funkce - styl prosté sdélovaci, odborny, publicisticky a umélecky

pred odevzdanim svého textu zajistuje kontrolu spravnosti pomoci pfirucek, konzultaci a
dalsich/jinych zdrojt

rozpoznd, zda predloZeny text nese prevdiné znaky stylu odborného, publicistického
(Zurnalistického), uméleckého, ¢i prosté sdélovaciho

slohové rozvrstveni jazykovych prostfedkd - slova slohové neutréini a slohové pfiznacna

pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak je vhodné mluvit na
verejnosti

zasady kultivovaného projevu -prostiedky nonverbalni a paralingvalni

zméni své uvolnéné nespisovné vyjadiovani v fe¢ kultivovanou, se stylové neutrdlnimi a
spolecCensky prijatelnymi vyrazy a s usporadanou stavbou vypovédi, kdyz se obraci k
osobé vazenéjsi a v situacich formalnich

bez konfliktll a podstatnych nedorozuméni se zapoji do fizené diskuse

diskuze a jeji zakladni pravidla

bez konflikt( a podstatnych nedorozuméni se zapoji do fizené diskuse

komunikaéni zanry: vypisek, vytah

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

usporada v textu informace od nejdllezitéjsi po méné dlleZitou s ohledem na logickou
posloupnost

usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrzena logickd navaznost ¢i déjova posloupnost

projev mluveny a psany — zasady pro vybér jazykovych prostfedkd a specifika textu

vybere z nabizenych moznosti text, ktery je pro danou komunikacni situaci nejvhodné;jsi

slovni zasoba a tvoreni slov - frazémy - réeni, souslovi a pofekadla prokaze schopnost interpretovat vyznam/porozumét vyznamu pfeneseného
pojmenovani

neologismy prokaze schopnost interpretovat vyznam/porozumét vyznamu pfeneseného
pojmenovani

slovniky synonymické, odborné, slangové

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s

Strana 46



Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

dalsimi slovniky a pfiru¢kami

liceni, strukturovany Zivotopis, procvicovani zakladnich slohovych postupl

pfed odevzdanim svého textu zajistuje kontrolu spravnosti pomoci pfiruéek, konzultaci a
dalsich/jinych zdroja

slovni druhy a jejich funkce ve vété; odchylky ve skloriovani podstatnych a pfidavnych

jmen a cizich slov; komplexni jazykové rozbory;

zaradi slova vyznacena v textu ke slovnim druhdim (stejné slovo mlze mit ve vété riznou
slovnédruhovou platnost)

slovesny vid a slovesné tridy

zaradi slova vyznacena v textu ke slovnim druhdim (stejné slovo mlze mit ve vété riznou
slovnédruhovou platnost)

souvéti soufadné a podfadné, typy vedlejSich vét (prislovecna, pfisudkova, doplrikova)
pomér mezi vétami hlavnimi (stupfiovaci, odporovaci, slucovaci, pfic¢inny, dusledku,

stupnovaci), pfima a nepfima rec, vétné cleny - doplnék

vybere z nékolika vzorcl ten, ktery odpovida zadanému souvéti; Zak vybere k zadanému
vzorci z nékolika souvéti to, které je jim znazornéno

komplexni procvi¢ovani pravopisu — lexikalni, morfologické, syntaktické

piSe bez pravopisnych chyb

jazyk a komunikace - jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci

posoudi vhodnost, ¢i nevhodnost uziti jazykovych prostfedkd rdznych utvar narodniho
jazyka napf. v umélecké literature, divadelni hie, vefejném projevu apod

prednes vhodnych literdrnich textl

rozpozna v textu mista, kterd se lisi od bézného dorozumivdani svou formou nebo
vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto pUsobi (i bez pouziti termin()

interpretace literarniho textu

rozpozna v textu mista, kterd se lisi od bézného dorozumivdani svou formou nebo
vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto pUsobi (i bez pouziti termin()

dramatizace

rozpozna v textu mista, kterd se lisi od bézného dorozumivdani svou formou nebo
vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto pUsobi (i bez pouziti termin()

vhodné povidky soucasnych ¢eskych a svétovych literarnich autort

rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu, kterymi se uryvek lisSi od neutrdlniho,
neprofesiondlniho podani néjaké situace

Cetba doporucené a zadané literatury a jeji hodnoceni

zdUvodni proc¢ se mu libilo ¢i nelibilo literarni dilo, nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢

tvofi vlastni text

vytvoli vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym tématem

literarni zanry: novela, romance, éda, satira, epigram, muzikal

navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl patfit ¢teny text

rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty

doporuci kulturni akci, kterd ho zajima

konflikty v mezilidskych vztazich

na ptrikladech objasni asertivni, pasivni a agresivni chovani

projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani

popise situace, kdy je ve spolecnosti potfebna tolerance

pravidla chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace

na prikladech objasni vyhody spoluprace v roding, ve skole, v obci

temperamenty - cholericky, flegmaticky, sangvinicky, melancholicky

popiSe chovéni osob s riznym temperamentem

vlohy a schopnosti ¢lovéka

objasni, jak se projevuji vlohy a schopnosti

pozndvani a posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi

v modelovych situacich uréuje charakterové vlastnosti a popise jejich projevy

adaptace na zivotni zmény

objasni, jak Ize prekonavat osobni nedostatky a rozvijet zdravou sebed(véru

smlouvy o prondjmu a koupi véci

na prikladu objasni prava a povinnosti pfi opraveé ¢i pronajmu véci

pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist

uvede priklady jednani, kterd jsou porusenim pravnich ustanoveni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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prace na vlastnich literarnich textech - poezie a préza

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyza vlastnich a cizich postoju pfi interpretaci literarniho dila

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

literarni texty s tématikou - problémy v mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

literarni dila s tématikou sociokulturni skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, vedeni a organizace skupiny

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

literatura konfrontujici nasi vlast a Evropu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

Cetba knih vyznamnych evropskych spisovatel

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

komunikacni zamér mluvéiho, manipulativni plisobeni projevu

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

kritické Cteni a prace s reklamnim textem

MEDIALNi VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

vytvareni plakatd - divadelni predstaveni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

reklamni text zaméreny na adresata, komunikacni zamér mluvciho, manipulativni plsobeni projevu

Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
¢teni kritické, hodnotici, prozitkové nad informacnim zdrojem si odpovi na otdzku o jeho dlvéryhodnosti,
ovérovani informaci hledanim dalsich zdrojli informaci u ziskaného udaje hleda dalsi pramen pro ovéreni
jazykové a zvukové prostredky souvislého projevu a prostfedky mimo jazykové, najde v textu prvky (motivy nebo jazykové prostredky), které naznacuji, co chce
zazitkové komunikacni partner svou promluvou fict, kam sméruje
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Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

kriticky zhodnoti plsobeni reklamy na adresata

zaujme kriticky postoj k cilim manipulace (k zamérim manipulatora)

pfednese obhajobu ro¢nikové prace

mluvi feci kultivovanou a vhodnou pfti pfednesu obhajoby své prace

jazykové prostiredky - poutziti v rliznych komunikacnich situacich

rozlisi rizné komunikacni situace a zvoli vhodné jazykové prostredky

pfipraveny a nepripraveny projev na zakladé poznamek a bez nich

po kratkém cCase na rozmyslenou o vybéru tématu a o zplsobu predneseni pronese
souvislou a prevazné spisovnou reéi kratké sdéleni o nécem, cemu by ostatni méli podle
ného vénovat pozornost

fizend diskuze

zapojuje se do fizené diskuze a fidi se danymi pravidly diskuze

z vlastnich poznamek sestavi referat

vytvofi/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere hlavni informaci z
nabizenych moZnosti

vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé psani komunikaéni Zanry:
Uvaha, subjektivné zabarveny popis a procvi¢ovani zakladnich slohovych postupl

vytvori souvisly a srozumitelny text, v némzZ se svou myslenkou nebo pocitem a s
vlastnim zamérem oslovi adresata, kterého si sam zvoli. Délku textu prizplsobi potfebé
svého sdéleni

procvicovani jazykovych funkci podle stylu

vytvoli kratky smysluplny text; vysvétli, komu je uréen a jaky zdmér ma vyjadfit; svoje
tvrzeni dolozi konkrétnimi jazykovymi prosttedky uzZitymi v textu

opakovani - tvoreni slov - odvozovanim, skladanim, prejimanim

ovlada zasady tvoreni slov

vétné rozbory slozitéjsich souvéti

spravné ur€uje vztahy mezi vétou hlavni a vedlejsi a vétami hlavnimi a spravné urcuje
vétné ¢leny

opakovani a procvi¢ovani tvaroslovi

spravné urcuje slovni druhy a tvofi spravné tvary slov

procvi¢ovani pravopisu a pravopisnych vyjimek

zvlada psat bez pravopisnych chyb i slozitéjsi texty

plvod a zaklady vyvoje Cestiny

zna pUvod a zaklady vyvoje cestiny

struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho
pFibéhu)

vyjadri s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho, filmového, divadelniho)

specifikace autorova stylu, odraz doby, autorv Zivot jako inspirace

rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu probiranych autort

literarni predloha pro film nebo divadlo

porovna a fekne své dojmy z ¢etby a z filmu stejného ndmétu

vytvari vlastni texty s vytvarnym doprovodem

vytvori vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym tématem a plsobivym
vyjadiovanim, které odpovida tématu i zaméru Zaka jako autora, sv(j zamér a volbu
Zanrové formy vysvétli jako dodatek k textu

rozhovory a diskuze o obecnych nazorech nad hodnotnou a konzumni literaturu

posoudi a zdGvodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a proc

literatura uméleckd a vécna (popularné -naucn3, literatura faktu, publicisticka

vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho textu, filmu, divadelniho kusu)

nejznaméjsi cesti a svétovi spisovatelé od 19. stoleti po soucasnost

posoudi, zda je text svym podanim spiSe realisticky, nebo romanticky, spise starobyly,
nebo moderni, spiSe citovy, nebo intelektudlni. Ke zjiSténi prida jako priklad jméno
nékterého autora pisictho podobné a uvede pfriblizné obdobi jeho pulsobeni (urci
pulstoleti)

porovnavani literarnich dél a jejich filmového ztvarnéni

uvede, pro¢ uprednostnuje filmové zpracovani dila nebo literarni cetbu, pripadné proc
pfijima oboji

vyhledavani v katalogu knihovny

vyhleda informace v rliznych typech katalogt, napf. v knihovné

masova kultura, prostfedky masové kultury, masmédia

vysvétli vliv médii na danou kulturu
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Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

problémy lidské nesndsenlivosti navrhne, jak efektivné a nenasilné fesit neshody nebo konflikty

pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost projevuje respekt ke kulturnim rozmanitostem a k pravim druhych

lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti rozlisi individualni praci, spolupraci a soutéZivost

vyznamné osobnosti, které ovliviiuji chovani jedince objasni, jak osobni vzory ovliviuji Zivot jedince

Zivotni cile a plany popise své Zivotni cile a plany

osobnostni kazen pri seberozvoiji navrhne, jak miZe usmérnovat své chovani a jednani

Zivotni perspektiva sestavi sv(j Zebticek hodnot

organy pravni ochrany obcan(, soustava soud( diskutuje o disledcich porusovani pravnich ustanoveni

sepisSe ro¢nikovou praci stylisticky a gramaticky spravné vytvori souvisly a srozumitelny text, v némzZ se svou myslenkou nebo pocitem a s
vlastnim zamérem oslovi adresata, kterého si sam zvoli. Délku textu prizplsobi potrebé
svého sdéleni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazyk(l a jejich rovhocennost
naslouchani druhym

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

zvladani probléma vazanych na latku predmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

kriticky zhodnoti plsobeni reklamy na adresata

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

vztah medialnich sdéleni a reality, rtzné typy sdéleni

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situace soutéze, konkurence

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Cetba knih vyznamnych evropskych spisovatel

MEDIALNi VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

zpravodajstvi a usporadani mediovanych sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojl a nazord autora v mediovaném sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk a jejich kombinace pro tvorbu vécné spravnych a komunikac¢né vhodnych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni cile, casovy harmonogram a delegovani ukoll
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MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti, vliv médii na kulturu ( role filmu a televize v Zivoté jedince)
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Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1.5 1.5 3 3 3 3 3 3 3 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Clovék a jeho svét, Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

V oboru Cizi jazyk jsou vyuCovany dva predméty: anglicky jazyk a némecky jazyk. Zakladni metodika jejich vyuky je shodna,
proto jsou v nasledujicim text charakterizovany oba tyto pfedméty spolecné:

1. - 3. rocnik

Vyuka v prvnim obdobi je zalozend na ,,uplném ponoieni” do ciziho jazyka, vychazi z pfirozené schopnosti napodobovat,
kterd je zakladnim principem uceni az do 9 let. Zpévem pisni a recitaci basni a fikadel, doprovazenych gesty a mimikou, se
déti seznamuji s mluvenou formou ciziho jazyka, s jeho charakteristickymi zvuky a melodiemi. Ponoreni do jazyka
napomahaji také hry a dramatizace pfibéh. Ucitel se snazi vést vyuku pokud mozno jen v cilovém jazyce. Pfesné
porozumeéni neni v tomto obdobi cilem prace. DuleZitéjsi je zprostfedkovat ditéti intenzivni prozitek jazyka, jelikoz
nevédomé vstiebané obsahy budou védomé vyzdvizeny v pozdéjsich letech. Slovni zdsoba se v tomto véku vétsinou
nepreklada, déti si slova, fraze a vétné celky postupné osvojuji z kontextu vyuky. Také gramatické struktury jsou zatim
uzivany a procvi¢ovany vyhradné v kontextu, Zaci je uZivaji na zakladé napodoby, bez védomého uceni. Vyznamnym prvkem
vyuky je rytmus, at uz jde o rytmus prozivany skrze jazyk nebo o rytmus vlastniho vyuéovani. Rytmus v tomto véku vyrazné
podporuje pamét. Sborova recitace se st¥ida s recitaci ve skupinach a spéje k samostatnému projevu jednotlivych zaka v
kratkych dialozich, ¢asto inspirovanych basnémi nebo urcitym tématem. PFi rozhovorech se Zaci seznamuiji se zakladnimi
obraty spolecenského styku, uci se reagovat na otazky a pokyny. Vypravéni kratkych pribéhi hraje, stejné jako v hlavnim
vyucovani, uz od 1. ro¢niku dlleZitou roli. Poslechem souvislého sdéleni se déti uci sledovat proud cizi feci a rozviji
porozumeéni slySenému textu. Obsah vypravéni ¢asto navazuje na témata v hlavnim vyucovani.

Vyuka ciziho jazyka v 1. ro¢niku navazuje na zplisob osvojovani matefského jazyka v predskolnim véku. Vychozim bodem je
sborova recitace a zpév. Déti se uci predevsim vlastni aktivitou. Basné, pisné, hry a pribéhy doprovazeji pohybem, gesty,
tancem. Jazyk je détem pfiblizovan skrze obrazy, vnéjsi predméty, prevleky, loutky. Ucitel se snazi oslovit pfi vyucovani
vsechny smysly.

Ve 2. ro¢niku nabyvaji vétsiho vyznamu rozhovory, otdzka a odpovéd, zvysuje se individualni zapojeni déti do vyuky. Stavba
hodiny i vétsina aktivit vychazeji z principu rovnovahy a kontrastu produktivnich ¢innosti (zamérenych navenek, obvykle
spojenych s pohybem) a pozorného naslouchdni (zaméreného dovnit¥). Zivé recitace a aktivni hry se stiidaji s tichym
vnimanim jazyka Pokrok ve vyvoji déti ve 3. roéniku umoziiuje védoméjsi a individualn&jsi préci. Zaci se zacinaji divat na
jazyk s odstupem, vnimaji jemné rozdily v mluvené reci, ui se zdlrazrovat jednotliva slova, zpaméti si osvojuji obsahlejsi
texty. Témata jsou prohlubovana, slovni zasoba rozsifovana, déti dostdavaji vice prostoru pro samostatny projev. Vyznamnou
roli hraji scénky, v nich? si aci mohou vyzkouset rlizné role. Za&ind p¥iprava na ¢teni a psani ve 4. roéniku. Zaci se Ustni
formou seznamuiji s texty, které budou pozdéji psat, zpaméti si osvojuji abecedu. Dle Grovné znalosti zak( lze pristoupit i k
psani dobfe znamych slov.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

4. —5. rocnik

Ustni prace se déle rozviji. Déti v tomto véku maji dobrou pamét a velky potencidl k u¢eni. Jejich cit pro Fe¢ jim navic
umoziuje vnimat krasu ciziho jazyka. Texty k recitaci a pisné proto nabyvaji na obsahu a na obtiZznosti. Recitaci a freCovymi
cvicenimi pokracuji Zaci v osvojovani Cisté vyslovnosti a spravné vétné melodie a také v rozsifovani idiomatické slovni
zasoby. Ucitel jednoduse a obrazné uvede obsah basné nebo pisné, kterou se déti dale uci opakovanim po uciteli.Ve véku 9-
10 let se u déti vyviji novy, individualnéjsi pfistup k jazyku. Nejvyznamnéjsim prostfedkem individualniho uchopeni
jazykového materialu je nové zavedené psani. Zaci zpoc¢atku zapisuji to, co si diikladné osvojili Ustné: nejprve basné a pisné z
prvnich tfech ro¢nikl, pozdéji také materidl predchozich hodin a slova z urcitych okruhi slovni zasoby. Seznamuji se s
abecedou ciziho jazyka a s pravopisnymi odliSnostmi v porovnani s ¢eskym jazykem. Jednoducha cviceni a diktdty zndmych
slov a vét potom slouZi k upeviiovani pravopisu. Vzhledem k tomu, Ze se ve vyuce nepouZzivaji ucebnice, je velka pozornost
vénovana vedeni sesitl. Diky pfedchozimu procviceni jsou zapisy v sesitech vétsinou bez prekladu do materského jazyka.
Druhou novou jazykovou dovednosti, se kterou se Zdaci setkavaji, je ¢teni. Dfive neZ dostanou tiSténé texty, uci se Cist to, co
sami napsali, rozpoznavat zndma slova. Drobnymi obménami textu, ¢tenim pozpatku ¢i na preskacku se Zaci odpoutavaji od
toho, co umi zpaméti a sméruji tak k vlastnimu Cteni. Pozdéji se prechazi ke Cteni tisténého textu. V idedlnim pfipadé jsou
uzivany texty autentické, pokud jsou adaptované, musi byt zachovana jazykova uroven. Pti praci s novym, nezndmym
textem, je dileZité uvést predem, v nékteré z predchozich hodin, nova slova nebo témata. Zaci poslouchaji ¢teny text, ¢tou
sborové, ve skupinach nebo individudlné, pfi samostatném tichém ¢teni vyhledavaji konkrétni informace. Témata souvisejici
s textem jsou potom predmétem dalsich rozhovord a procvicovani. Zaci se uci formulovat otazky k ¢etbé a odpovidat na né
nejprve Ustné, pozdéji i pisemné formou cviceni, popr. domacich ukoll. Ze ¢tenych textd mohou vychazet i kratké diktaty.
Dramatizace ¢tenych textd prispiva k prohloubeni proZitku déje a k nacviku samostatného uUstniho projevu, napomahai
rozvoji tvorivé fantazie a socialnich dovednosti Zakd. V tomto véku Zaci nabyvaji schopnosti divat se na cizi jazyk s
odstupem, porovndvat ho s materskym jazykem a s pomoci ucitele objevovat jeho pravidla. Ucitel je vede k tomu, aby
objevena pravidla zkouseli sami v praktické podobé formulovat, poté je spolecné zapisuji do sesitu. Pozdéji je mozno zavést
sesit uréeny specialné k zapisovani pravidel a gramatiky, ktery si déti mohou vést az do 9. ro¢niku. Rozhovory o mluvnickych
pravidlech probihaji z velké ¢asti v materském jazyce, Zaci jsou vedeni ke srovnavani stavby ciziho jazyka s jazykem
matefskym. S tim jak se déti postupné otviraji svétu a uvédomuiji si stale Sirsi souvislosti, roste ve vyuce jazykl dliraz na
poznavani realii zemi dané jazykové oblasti a jejich porovnavani s prirodnimi i kulturnimi podminkami v Ceské republice.

Ve 4. rocniku je stéZejnim tématem vyuky prechod k psani, seznamovani se s grafickou podobou slov. Velka ¢ast hodin je
vénovana peclivému zapisovani znamych textl do sesitli a nasledné praci s nimi (Cteni, dramatizace, rozhovory,
procvi¢ovani pravopisu slov, vyvozovani pravidel)

0d 5. ro¢niku zacina védomé vyucovani, rozsifovani a procvicovani slovni zasoby. Zaci jsou podporovani v tvofivém pistupu
k cizimu jazyku a v tvlrcim pouZivani zndmych vyraz. Tomu napomaha poslech a Cetba Zivych a vystiznych popist lidi, mist
a situaci a také odpovidajici domaci Ukoly. Prohlubuje se porozuméni pro zakonitosti jazyka, pro gramatiku.

6.—9. ro¢nik

Ve vyuce na druhém stupni je velmi dilleZity poradek, struktura, planovéni. Zaci se uéi systematické praci, prehledné si
zapisuji slovni zasobu a gramatiku, dlraz je kladen na vysoky standard vedeni sesit. Na pldnovani a rozvrZeni uciva se Zaci
radi podileji a ucitel je podnécuje k tomu, aby se zamysleli nad vhodnymi metodami uceni a procvi¢ovani slovni zasoby a
nad usporadanim ucebnich materiald, text( a poznamek. Pfes narlist mnozstvi uciva by nemély chybét umélecké prvky
(pfednes basni, dramatizace, zpév) a humor, aby vyuka nadale zlstavala Ziva a rlznoroda. Prace s autentickymi texty se
stdva pravidelnou soucasti vyuky a pokracuje na celém druhém stupni podobné jako v pifedchozim obdobi, stejné jako
védomé osvojovani slovni zésoby. Zaci se uéi pracovat s dvojjazyénym slovnikem, s nimz se v zakladech seznédmili uz v 5.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

rocniku, a provadét jednoduché preklady. Rozmanita cviceni, diktaty a testy slouzi k upevnéni znalosti a poskytuji zpétnou
vazbu zakam i uciteli. Vyvijejici se rozumové schopnosti napomahaji k hlubsimu uvédoméni struktury jazyka, jeho pravidel.
Zaci objevuji nové gramatické jevy a hledaji vlastni formulace pro jejich pravidla a zakonitosti. S rozsifujicimi se znalostmi
gramatiky a slovni zasoby jsou Zaci vedeni k samostatnéjSimu Ustnimu i pisemnému vyjadfovani v cizim jazyce, k
formulovani kratsich textl (dopisy, jednoduché popisy, obsahy pfibéh) a Ustnich projevl. Témata Cetby a rozhovort tUzce
navazuji na témata hlavniho vyucovani. Je mozné ucit v cizim jazyce i ¢ast nékteré z epoch, popfr. celou epochu jiného
predmétu. Na konkrétnich prikladech zvyk, situaci, mist, osobnosti a udalosti se Zaci dale seznamuji se zemépisem,
kulturou a historii zemi dané jazykové oblasti. Na druhém stupni uz se mohou projevit zna¢né rozdily v Urovni znalosti
jednotlivych Zaku. Proto jsou Ukoly a cvieni zadavany tak, aby vyhovovaly riznym pokrocilostem.

V 6. rocniku se Zaci védomé seznamuji s celkovou strukturou jazyka, ziskavaji prehled o tom, co se jiz naudili a co si jesté
musi osvojit, uci se systematické praci. Odpovédi na otdzky a prevypravéni pfibéhu pfipravuji pozdéjsi samostatny projev.
V 7. ro¢niku je kladen dlraz na peclivost ve vyslovnosti i ve vedeni sesitl. Znalosti Zak(l jsou pravidelné ovérovany a
systematicky upevriovany, aniz by se viak vytratilo umélecké pojeti vyuky, také humor by mél prostupovat celou vyukou,
véetné gramatickych cviceni, testl a diktatd.

V 8. ro¢niku mohou Zaci podle svych zajm{ a schopnosti zacit pracovat i na individudlnich projektech a referatech, vétsinou
s pomoci a pod vedenim ucitele. Jednotlivi zaci jsou podnécovéni k navazovéni kontaktd s vrstevniky v zahraniéi. Zaci také
prebiraji vétsi zodpovédnost za vedeni sesitll a tfidéni u¢ebnich materidld.

Hlavnimi tematickymi okruhy 9. roc¢niku jsou aktudlni otazky soucasného Zivota a spolecnosti s cilem rozvinout u Zaku
védomi spoluticasti na déni ve svété. Zaroven jsou souhrnné opakovana a procvicovana dosud probrana témata, slovni
zasoba a gramatika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho
realizaci)

Anglicky jazyk je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku. V prvnich dvou rocnicich s ¢asovou dotaci 1,5 hod a to tfi tydny 3 hod tydné
Aj jsou v dalSich tfech vystiidany Némeckym jazykem. Od 3. do 9. ro¢niku pak 3 hodiny tydné.mohou byt vyu¢ovany:

a) pokud to aktualni moZnosti Skoly dovoluji, pak je mozné vyucovat Aj v tzv. blocich (5 hodin Aj tydné je po tfech tydnech
vysttidano tfemi tydny Nj), v tomto pfipadé jsou Zaci ve tfidé rozdéleni na poloviny nebo

b) tfi hodiny tydné zplsobem: 1 hodina vsichni Zaci ve tfidé + 2 hodiny déleni na poloviny

Integrace predmétd

®  (Cizi jazyk
® Uméni
o (Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

a)Béhem vyuky klademe ddiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci. b) Zaky vedeme k
sebehodnoceni. c) Individualnim pfistupem k zakm maximalizujeme jejich $anci prozit Gspéch. d) Zakiim umozriujeme ve
vhodnych pripadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvorivost. e) U¢ime se vytvaret takové situace, v nichz ma
zak radost z u¢eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

Kompetence k feSeni problému:

a)Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali riizna feseni problému, svoje fesSeni si dokdazali obhdjit. b) Pfi vyuce motivujeme Zaky
v co nejvétsi mite problémovymi tlohami z praktického Zivota. c) Starsi Zaci pfipravuji rlizné aktivity pro mladsi spoluzaky
(divadlo, soutéze). d) Déti vedeme k aktivnimu podilu na vsech fazich ¢innosti, na planovani, pripravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni:
a) Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo skolu. b) U¢ime Zaky

obhajovat a argumentovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych. c) Podporujeme pratelské
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

vztahy ve tfidach a mezi tfidami. d) Zacleriujeme metody kooperativniho uéeni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyucovani. e) Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami u nds i v zahranici (partnerské waldorfské skoly).

Kompetence socialni a personalni:

a) Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci Zakd, vzajemnou pomoc pfi uceni. b) Socialni kompetence vyvozujeme na
praktickych cvicenich a tkolech. c) Usilujeme o to, aby 7aci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné. d) Zaky vedeme k
respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami podileji. e) U¢ime je zaroven k
odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky. f) Chceme Zaky naudit zakladlim kooperace a tymové
prace.

Kompetence obcanské:

a) Ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné stanovuiji pravidla chovani. b) Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni,
kulturni). c) Ve vyuce je kladen diiraz na proZitek (navazuje na SVP ve waldorfskych tfidach MS). d) Je kladen ddiraz na
environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec. e) Zaky vedeme k tfidéni odpaddl. f) P¥i pobytech v pfirodé se Z4ci
chovaiji jako zodpovédné osoby. g) Zaky zapojujeme do mezinarodnich projekt(, kde se prakticky seznamuiji s kulturou jinych
naroda.

Kompetence pracovni:
a) Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci. b) Vyuku dopliiujeme
o praktické exkurze. c) Individudlnim pristupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakam pfi profesni orientaci.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou na prvnim stupni hodnoceni slovnim hodnocenim na zakladé schopnosti porozumét a reagovat na stimuly v cizim
jazyce, zapamatovat si nové lexikum a gramatické vazby v kontextu, na zakladé zhodnoceni aktivity v hodinach, ucasti ve
skupinovych aktivitach, mife soustiedéni, plnéni domdcich studijnich povinnosti, Urovné zpracovani grafické podoby uciva.
Na druhém stupni jsou Zaci hodnoceni slovnim hodnocenim na zakladé prokazané miry schopnosti porozumét a reagovat na
stimuli v cizim jazyce, zapamatovat si a vhodné pouzit nové lexikalni a gramatické vazby, jak v mluvené tak i ve psané
podobé, na zakladé zhodnoceni aktivity v hodinach, miry soustfedéni, Urovné zpracovani grafické podoby uciva, plnéni
domdcich studijnich povinnosti.

Anglicky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problémi
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
Ucivo SVP vystupy
Zvukova podoba jazyka - zakladni vyslovnostni ndvyky zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

tematickych okruh.

Verse, pisné a pohybové hry. Prstové hry, hry v krouzku.

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rytmické, praktické a hravé osvojovani slovni zasoby (Cisla 1 — 20, ¢asti téla, barvy, dny v [zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

tydnu, ro¢ni obdobi, zakladni denni ¢innosti, zakladni zvifata)
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Anglicky jazyk 1. rocnik

Poslouchdni a uceni se zpaméti pribéhdm (pohadky a jiné) + malé dramatické scénky.

zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Zakladni otazky a odpovédi o sobé.

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Jednoduché pokyny

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

nacvik schopnosti pochopit komunikaéni vzorce anglofonni kultury

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Poznavani odlisné kultury skrze cizi jazyk, jeho basni, fikadel a pisni

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Aktivity a témata z prvni tfidy jsou dale rozvijeny formou her a fikadel.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Mluvnice — zédkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucdsti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Slovni zasoba foneticky— zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Nova témata: pocasi, véci kolem nas, ovoce a zelenina, dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
mésice, pocitani 1-100, slovicka z fiSe prirody, ¢innosti béhem dne, obleceni, pfibéhy o
zviratkach.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Hry, které pouzivaji opakovani struktur a slovicek

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Obrazkové diktaty

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Naslouchani jednoduchym pfibéhlim a malé dramatické scénky.

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Zakladni otdzky a odpovédi o sobé.

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Anglicky jazyk 2. rocnik

vypracovani grafického/uméleckého ztvarnéni uciva

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

poznavani odlisné perspektivy lidi jiného naroda skrze jeho jazyk

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozsiteni moznosti komunikovat v cizim jazyce

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani odlisné kultury anglofonnich zemi skrze jejich jazyk

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Aktivity a témata z prvni a druhé tfidy jsou rozvijeny formou her a fikadel.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Slovni zasoba — foneticky, zakladni slovni zdsoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

Tematické okruhy —domov, rodina, skola, volny ¢as, lidské télo, jidlo, dopravni
prostfedky, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu), zvitata, pfiroda,
pocasi. Cisla a &islovky. Zakladni pocetni operace.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

Obrazkové diktaty

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovény elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Zakladni predlozky

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Osobni zajmena v kontextu

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zakladni tazaci zajmena

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Zakladni privlastiovaci zajmena v kontextu

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

PouZiti znamych jevd v novych souvislostech (transfer)

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

Hry, které pouzivaji opakovani struktur a slovicek.

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
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Anglicky jazyk 3. rocnik

peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Zvukova podoba jazyka, zakladni vyslovnostni navyky.

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

Naslouchéni jednoduchym pfibéhim a malé dramatické scénky.

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zakladni otdzky a odpovédi o sobé

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

se zapoji do jednoduchych rozhovora

odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalsich osvojovanych témat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

péstovani schopnosti soustfedéni, zapamatovani a opakovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vypracovani grafického/uméleckého ztvarnéni uciva

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani odlisné kultury anglofonnich zemi skrze jejich jazyk

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozsireni moznosti komunikovat v cizim jazyce

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Psani, versa, pisni a basni, které se déti naucily v prvnich tfech rocnicich a nyni je ¢tou
jako svou prvni ¢etbu

pfifadi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni

Procvicovani abecedy, kratké diktaty, rozdil mezi psanou a ¢tenou podobou slova.

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Psani kratkych popisnych text( v souvislosti s probranou slovni zasobou.

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
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Anglicky jazyk 4. rocnik

sdéleni a porozuméni)

Zavedenim gramatiky zaZivaji déti poprvé pfitomnost (¢asto uzivanymi slovesy) spolu s
osobnimi zajmeny (ostatni Casy v textech), druhy slov, mnozné Cislo, pfidavna jména,
predlozky. Dalsi prace s tdzacimi zajmeny, urcity/neurcity €len, sloveso to be, to have, to
do

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Déti se uci a recituji nové basné o prirodé, rocnich obdobich a ty, které se vztahuji k
hlavnimu vyucovani.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Hry, malé dramatické scénky, hadanky a podobné ¢asti vyucovani.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Zvukovd a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

slovni zasoba — zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem.

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, Cisla a ¢islovky, zakladni pocetni operace.

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

konverzaéni cviceni formou otdzka odpovéd'v souvislosti s probiranymi tématickymi
okruhy a mluvnici

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

se zapoji do jednoduchych rozhovora

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

péstovani schopnosti soustfedéni, zapamatovani a opakovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vlastni vypracovani estetického uméleckého ztvarnéni obsahu vyuky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani odlisné kultury anglofonnich zemi skrze jejich jazyk

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozsireni moznosti komunikovat v cizim jazyce

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka — vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov, diktaty

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem.

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

Tematické okruhy, psanou i mluvenou formou — opakovani a prohlubovani, domov, napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodinég,

rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, piti oblékani, nakupy, bydlisté, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

dopravni prostfedky, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), \yyplIni osobni udaje do formulafe

zvitata, pfiroda, pocasi

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,

osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl ¢innostech a udélostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

sdéleni a porozuméni) rozum{ obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Nepravidelna slovesa ve skupinach podle zmény kmenovych samohlasek napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

Cinné tvary sloves v ¢ase pritomném, minulém a budoucim, pfitomny ¢as pribéhovy, to [napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, rodiné,

be, to do, to have v ¢asech ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

Otdazka a zapor, imperativ, mnozné Cislo i nepravidelné tvary, pfidavna jména, predlozky [napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,

a tazaci zdjmena, rozsifeni a prohloubeni

¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

Cetba pomoci zjednodusenych knih, otazky k textu, diktaty, dlohy se slovi¢ky

vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Slovni zasoba v souvislosti s Cetbou, oposita

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Konverzacni cviceni formou otazka-odpovéd s pouzitim probrané slovni zasoby a
gramatickych vazeb

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Kratké a jednoduché poslechy s pouZitim vizualni opory

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
ztetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudIni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Anglicky jazyk 5. rocnik

péstovani schopnosti soustfedéni, zapamatovani a opakovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozsireni moznosti komunikovat v cizim jazyce

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvéareni estetického grafického zpracovani obsahi uciva

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani kulturnich rozdild a tradic v ramci ¢etby, konverzace a probirdni nové slovni zasoby

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Recitace, pisné a dramatické basné

Kratké dialogy z kazdodenniho Zivota, napf. Zivot ve mésté a na vesnici, prazdniny,
nakupovani, rocni obdobi, svatky, pocasi, sport a hry.

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy

se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych probranych neformalnich
situacich

Dramatické a humorné dialogy.

se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych probranych neformalnich
situacich

Cetba souvislejsich text( a kratké prevypravéni jejich obsahu

prevypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych probranych autentickych materidlech

Psani kratkych popisnych text( o sobé a svych aktivitach.

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

Psani kratkych popisnych text( s vizualni podporou.

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

Mluvené a psané odpovédi na bézné dotazy tykajici se probiranych témat nebo
precteného textu.

Reaguje na jednoduché dotazy o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

Zemépis a kultura anglicky mluvicich zemi.

prevypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

Navrhy pro gramatiku: Pfehled a doplnéni jednotlivych slovnich druht

prevypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
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Anglicky jazyk 6. rocnik

¢asu a dalSich osvojovanych témat

Stupriovani pfidavnych jmen prevypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost

¢asu a dalSich osvojovanych témat

NapisSe jednoduché, popisné texty tykajici se jeho

samotného,

rodiny,

Skoly,

volného

Pocitatelnd a nepocitatelnd podstatna jména. prevypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

¢asu a dalSich osvojovanych témat

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho

samotného,

rodiny,

Skoly,

volného

Trpny rod v pfitomném a minulém Case prevypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

Casu a dalSich osvojovanych témat

NapisSe jednoduché, popisné texty tykajici se jeho

samotného,

rodiny,

Skoly,

volného

Cinny rod v predpfitomném i pfedminulém ¢ase i v otazce a zdporu prevypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost

Casu a dalSich osvojovanych témat

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho

samotného,

rodiny,

Skoly,

volného

Prislovce prevypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost

Casu a dalSich osvojovanych témat

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho

samotného,

rodiny,

Skoly,

volného

Vazba There is..., There are... Osobni zdjmena v pfedmétovém tvaru prevypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost

¢asu a dalSich osvojovanych témat

Napise jednoduché, popisné texty tykajici se jeho

samotného,

rodiny,

Skoly,

volného

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

péstovani schopnosti soustfedéni, vyhledavani a sumarizace informaci, zapamatovani a opakovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozsireni schopnosti komunikace v cizim jazyce

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vytvareni estetickych, vizudlnich ztvarnéni obsah( uciva

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace pfi feseni tkold spojenych s vyukou

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

feSeni Ukoll, planovani, stanoveni priorit pri feseni ukoll

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Readlie anglofonnich zemi, odlisnosti, tradice, kutura

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

poznavani odlisnych-anglofonnich kultur a jejich specifik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

kulturné historické a socialni souvislosti v kontextu realii anglofonnich zemi
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Poslech kratsich textU s vizudlni oporou

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech s vizudlni oporou, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

Cetba souvislejsich autentickych textd s pfihlédnutim na probirana témata, prace s
textem

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
formou odpovédi na verbalni/pisemné dotazy

Slovni zasoba v souvislosti s ¢etbou, idiomy, hovorovy jazyk, formalni jazyk, zdvofilé
vyjadiovani

se zepta na zadkladni informace a stru¢né reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Pfednes, recitace skupinova i individualni, sborovy zpév

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Konverzaéni situace ze Zivota a/nebo v souvislosti s ¢etbou

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

se zepta na zakladni informace a stru¢né reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

odpovida jednoduse na dotazy o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

prevypravi stru¢né jednoduchy pribéh ¢i udalost; jednoduse popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Pisemny projev: kratsi popisné texty, dopisy, formular, tvirci psani, kratké povidky,
poezie

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

jednoduse a vhodné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice: Zplsobova slovesa, zdjmena vztazna, slovosled, stavba véty

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Prohloubeni zemépisnych, kulturnich a historickych realii anglofonnich zemi, biografie
zajimavych osobnosti

odpovida jednoduse na dotazy o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich

osvojovanych tématech

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

péstovani schopnosti soustfedéni, vyhleddvani a selekce zdroju informaci, zapamatovani a opakovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Anglicky jazyk 7. rocnik

vlastni vypracovani estetického uméleckého ztvarnéni uciva

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozsifeni moZnosti komunikace v cizim jazyce

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

feSeni Ukoll, planovani, stanoveni priorit pri feseni ukoll

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

rozdily mezi tradicemi a vnimanim hodnot obc¢anl anglofonnich zemi a ¢eské republiky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

positiva a negativa mezilidskych vztahd multikulturni spolecnosti na pfikladu anglofonnich zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

historicko-ekonomické, demografické pozadi kolonizace, budovani britského impéria a americkych kolonii

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

vyhodnoceni relevantnosti medialnich zdroj k zadanému ukolu

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

prace s médii pti pfipravé prezentaci

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

Poslech jednoduchych textll a konverzaci vyslovovanych pomalu a zfetelné

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Prednes, sborovy zpév, hovorova, idiomaticka rec, pravidelné procvicovani konverzace,

rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

se zepta na zakladni informace a stru¢né reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

odpovida jednoduse na dotazy o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

prevypravi stru¢né jednoduchy pribéh ¢i udalost; jednoduse popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Redlie anglofonnich zemi, historie, kultura, sou¢asnost pomoci zajimavych biografii a

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
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Anglicky jazyk

8. rocnik

popisl

osvojovanych témat

Cetba delsich upravenych text(l v souvislosti s probiranymi tématy, prace s textem,

prevypravi stru¢né jednoduchy pribéh ¢i udalost; jednoduse popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
formou odpovédi na verbalni/pisemné dotazy

Psany projev, kratké popisné texty, dopis, email, vzkaz, ¢lanek, vypravovani

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

jednoduse a vhodné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice: pfima a nepfima fec, podminkové véty, pfidavna jména, pravidelné i

nepravidelné stupriovani,

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného cCasu a
dalSich osvojovanych témat

pfislovce a jejich stupriovani, spojky a predlozky

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

péstovani schopnosti soustfedéni, vyhledavani informaci, zapamatovani a opakovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

vlastni vypracovani estetického a uméleckého ztvarnéni uciva

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rozsiteni moznosti komunikovat v cizim jazyce

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace pfi vypracovani spolecnych tkoll

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

stanoveni priorit a zdroju pti vypracovani ukola

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

rozliSovani relevantnich zdrojd informaci k pouZiti k danému ukolu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

obeznameni s kulturnimi a demografickymi specifiky anglofonnich zemi v kontextu vyuky realii

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

rozdily ve vnimani tradic/kulturnich specifik ob¢ant anglofonnich zemi a obéant CR

Anglicky jazyk

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 9. rocnik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prednes, basné a texty souvisejici s probiranymi tématy, sborovy zpév

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Slovni zasoba v souvislosti s ¢etbou delSich upravenych text(, redlie anglofonnich
pomoci biografii zajimavych osobnosti, slovni zdsoba emocni a ,,psychologickd, potiebnd
k popisu dusevniho Zivota literarnich postav, idiomy, pfislovi

se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném ¢ase a dalsich osvojovanych tématech

vypravi strucné jednoduchy pfibéh ¢i udélost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Prace s textem, vyhledavani potfebnych informaci v upravenych textech, shrnuti

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Mluvnice: opakovani a prohlubovani veskeré jiz probrané gramatiky, veskeré ¢asy v
prostém i prab&hovém tvaru, ¢inny/ trpny rod, zplsobova slovesa, podminkové véty

mluvi o své rodiné, kamardadech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

Psani: kratsi referaty k redliim, zpravy z cest, kratsi popisné eseje, kratsi dopisy, emailové
vzkazy, Zadost, stiznost, kratké povidky, pozvanka, formular, CV.

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

jednoduse a vhodné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Pravidelné procvi¢ovani konverzace na rlizna témata, v souvislosti s pfectenym textem, s
dénim ve spolecnosti

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamardadech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

vypravi strucné jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Poslech delsich upravenych rozhovor(

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vlastni vypracovani estetického uméleckého ztvarnéni uciva

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace pfti feseni ukoll

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

péstovani schopnosti soustfedéni, ziskavani a vybéru informaci, zapamatovani a opakovani

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

stanoveni priorit pfi vypracovani ukol
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Anglicky jazyk 9. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

pfiklady z anglofonnich zemi v kontextu realii

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

kulturni rozdily mezi ob¢any anglofonnich zemi a ceské republiky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

kulturni/ekonomicka/demograficka specifika anglofonnich zemi ve vztahu k CR

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

pozitiva a negativa multikulturni spole¢nosti na prikladu anglofonnich zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

priklady feseni probléma multikulturni spolec¢nosti v anglofonnich zemich

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

prace se cizojazyénymi zdroji informaci, jednoducha analyza obsahu

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

prace se cizojazy¢nymi zdroji informaci, jednoducha analyza obsahu
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Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1.5 1.5 2 2 2 2 2 2 2 17
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Uméni a kultura, Clovék a jeho svét, Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyucovaciho oboru Némecky jazyk je uvedena ve spolecné charakteristice u oboru Anglicky jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho
realizaci)

Némecky jazyk je vyucovan predevsim v pribéznych hodinach. Alespori na jednu hodinu cviceni z kazdého ciziho jazyka musi
byt tfida rozdélena na dvé skupiny. Po uvazZeni ucitele a dohodé s vedenim Skoly mohou byt cizi jazyky v nékterych tridach
vyucovany v blocich: jeden cizi jazyk je vyu€ovan po dobu 1 mésice, v dalSim mésici ho vysttida druhy cizi jazyk.

Integrace predmétu

® Dalsi cizi jazyk
® Hudebni vychova

e (lovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatrfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materialy
- vedeme k hledani vhodnych vlastnich u¢ebnich strategii

- vedeme k posouzeni vlastniho pokroku a urceni prekazek v uceni

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zdky k samostatnému feseni probléma

- poskytujeme pfileZitosti konfrontace s cizojazy¢né mluvicim elementem

- podnécujeme k prekonavani vnitfnich bariér vici tomu, co je v ném neznamé a odlisné

Kompetence komunikativni:

- podnécujeme schopnost porozumét nejen verbalnim sdélenim, nybrz i pfimo ze situace, z kontextu ¢i z gestikulace
- podporujeme co nejvystiznéjSim vyjadfovani pomoci omezenych prostredki

- ustavicné podporujeme rozvoj a zdokonalovani komunikativnich prostredki

Kompetence socialni a personalni:
- podporujeme rozvoj schopnosti pozorné naslouchat
- predevsim ve vyssich roc¢nicich vedeme ke skupinové praci

Kompetence obcanské:
- vedeme k poznavani cizich kultur
- vedeme k respektu k pfesvédceni druhych lidi

Kompetence pracovni:
- vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel a plnéni svych povinnosti a zavazku
- vedeme zaky k tomu, aby se sami ucili pracovat na rozvoji vlastnich dovednosti
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Némecky jazyk 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
zvukovd podoba jazyka — zakladni vyslovnostni ndvyky (jazykova a artikulaéni cviceni, spravné napodobou vyslovuje jazykova a artikulaéni cvi¢eni, rozpocitadla, basné, pisné,
rozpocitadla, basné, pisné, jazykolamy, pohybové hry jazykolamy a pfi pohybovych hrach
kratka vypravéni vztazena k probiranym tématic. okruhdm (zvirata, ¢asti téla, dny v spolu ostatnimi prefikava vypravéni vztazena k probiranym tématic. okruhtm

tydnu, ro¢ni obdobi, predméty ve tfidé, barvy, zakladni slovesa pro kazdodenni situace)

slovni zasoba — pocitani do dvaceti, zakladni pfedstavovaci a konverzacni fraze v kontextu dokaze uplatnit probiranou slovni zdsobu

chape jednoduché pokyny a reaguje na né.

mluvnice — mistni predlozky v kontextu dokaze uplatnit mistni predlozky

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spole¢nych jazykovych cvicenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

feC téla, Fec zvukd a slov, fec predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviCeni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

Némecky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ueni
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Némecky jazyk 2. rocnik
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
zvukova podoba jazyka — dalsi prace pro zakladni vyslovnostni navyky (jazykova a spravné napodobou vyslovuje jazykova a artikulaéni cvi¢eni, rozpocitadla, basné, pisné,
artikulaéni cviceni, rozpocitadla, basné, pisné, jazykolamy, pohybové hry, kratka jazykolamy a pfi pohybovych hrach

vypravéni vztazena k probiranym tématic. okruhtm)

slovni zasoba — pocitani do sta, pofadové Cislovky do deseti, zakladni pfidavna jména, |v kontextu dokaze uplatnit probiranou slovni zdsobu
rozsirené konverzacni fraze

tematické okruhy — oblékani, hodiny, mésice, jidlo, Skola, rozsitovani slov. zasoby z 1. v kontextu dokaze uplatnit probiranou slovni zdsobu

rocniku chape jednoduché pokyny a reaguje na né

mluvnice — mistni predlozky, poutziti sloves sein a haben v kontextu v kontextu dokaze uplatnit mistni pfedlozky a slovesa sein a haben

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spolenych jazykovych cvicenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

Némecky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

Strana 70




Némecky jazyk 3. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova podoba jazyka — dalsi prace pro zakladni vyslovnostni navyky (jazykova a
artikulaéni cviceni, rozpocitadla, basné, pisné, jazykolamy, pohybové hry, kratka
vypravéni vztazena k probiranym tématic. okruhdim). VerSe voleny také s ohledem na
vyuZiti v gramatice ve vyssich tfidach.

spravné napodobou vyslovuje jazykova a artikulacni cviceni, rozpocitadla, basné, pisné,
jazykolamy a pfi pohybovych hrach

slovni zasoba — ¢asti dne, hodiny (podrobnéji), rozsitovani Cislovek, protiklady,
jednoduché pocetni operace,

v kontextu dokaze uplatnit probiranou slovni zdsobu

chape jednoduché pokyny a reaguje na né

tematické okruhy — ¢innosti béhem dne, jidlo a piti, povoldni, jednoduché nakupy,
dopravni prostfedky, rozsifovani slov. zasoby z 1. a 2. ro¢niku

v kontextu dokaze uplatnit probiranou slovni zdsobu

mluvnice — tazaci zajmena, zakladni tvary pfitomného ¢asu a osobni zdjmena v kontextu
celé véty, privlastiiovaci zajmena, zakladni predlozky

v kontextu dokaze uplatnit probiranou mluvnici

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i

neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a

organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spole¢nych jazykovych cvicenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

Némecky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problémi
® Kompetence komunikativni
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Némecky jazyk 4. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

grafickd podoba jazyka — vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov (zapis versd,
basni a pisni z predchozich let, kratké diktaty)

dokaZe zapsat basné a pisné z predchozich let

umi zapsat kratké diktaty

zvukova podoba jazyka — hlasité ¢teni osvojenych textl (pro zakladni vyslovnostni
navyky). Fonetické znaky (pasivné).

uci se spravné Cist znamé texty

Dalsi prace s recitaci. Zpév (idealné také v kdnonu). Naslouchani pribéhtim.

spravné napodobou vyslovuje jazykova a artikulacni cviceni, rozpocitadla, basné, pisné,
jazykolamy a pfi pohybovych hrach

slovni zasoba — rozsifovani dosavadni slovni zasoby, abeceda (hlaskovani slov)

v kontextu dokazZe uplatnit probiranou slovni zasobu

chape jednoduché pokyny a reaguje na né

tematické okruhy — pocasi, bydleni, rozsifovani slov. zasoby z 1. aZ 3. ro¢niku

v kontextu dokazZe uplatnit probiranou slovni zasobu

mluvnice — uréovani slovnich druh( (slovesa, pod. jm., pfid. jm.), mnozné Cislo, uZiti
spravnych tvarl sloves v pfit. ¢ase, zakladni struktura véty

v kontextu dokaze uplatnit probiranou mluvnici

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i

neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a

organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spolenych jazykovych cvicenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

Némecky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problémi
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Némecky jazyk 5. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

zvukova a graficka podoba jazyka — delsi pribéhy, otazky k textu Ustné i pisemné, diktaty |[dokaZe zapsat delsi texty

a dramatizace zodpovida otdzky k textu Ustné i pisemné

dokaze zapsat kratky diktat

uci se spravné cist znamé texty

spravné vyslovuje

slovni zasoba — systematicka prace se slovni zdsobou, prace se slovnikem v kontextu dokaze uplatnit probiranou slovni zdsobu

dokdze pouzivat slovnik

chape jednoduché pokyny a reaguje na né

tematické okruhy — ptiroda, zvifata, rocni obdobi, popis lidi, mist a situaci v kontextu dokazZe uplatnit probiranou slovni zasobu

mluvnice — silnd slovesa, minuly (minulé tvary vybranych silnych sloves, préteritum v kontextu dokaze uplatnit probiranou mluvnici
haben a sein), pfitomny, budouci ¢as; uvedeni do padu (3. a 4. pad), prid. jména, vedlejsi
véty (zakladni seznameni)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fec€ zvukd a slov, fec predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spoleénych jazykovych cviéenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani
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Némecky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

zvukovd a graficka podoba jazyka — konverzace, kratké dialogy (otazky a odpovédi)

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

se zapoji do jednoduchych rozhovora

kratky popis (pisemné), dopis ¢i denik

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

poslech némeckych dialekta

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

dramatizace pribéhu a dramaticka improvizace

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

slovni zasoba — systematicka prace se slovni zdsobou, prace se slovnikem.

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

rozumi jednoduchym informacnim napisim a orienta¢nim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

dokdze pouzivat slovnik

dokaze pouzivat slovni zasobu z predchozich tfid

tematické okruhy — balady, humorné pfibéhy, geografie némecky mluvicich zemi
(regiony, mésta, mistni tradice), osobnosti z historie a mytologie

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice — stupnovani pridavnych jmen, skloriovani pfid. jmen, uvedeni do padd (2.

dokaze spravné pouzit probiranou mluvnici
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Némecky jazyk 6. rocnik

pdd), silna slovesa, rozsifeni stavby véty, éinny/trpny rod

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spolenych jazykovych cvicenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typd problém a socidlnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému vazanych na
latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém
chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti viéi odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.;
pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;
co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k feSeni problému déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni
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Némecky jazyk 6. rocnik

styl a vzdélavani mladych Evropani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho

zakotveni; respektovani zvlaétnosti riiznych etnik (zejména cizincl nebo piislu$nikd etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdil& v Ceské republice

avEvropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zékladni informace o rtznych etnickych a kulturnich

skupindch Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zpusoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpozndvani a dlvody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni

a celozivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité stereotypy
(pficiny a dusledky diskriminace); tolerance, empatie, uméni vZit se do role druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odliSného kulturniho prostiedi do

kolektivu tridy

Némecky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

konverzace, prednes basni némeckych autor(, dramatizace

se spravnou vyslovnosti prednasi basné a ucastni se dramatizaci

v konverzaci zapojuje probiranou gramatiku

historie, geografie, kultura - v ndvaznosti na vyuku v ostatnich predmétech

rozumi slovliim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat

rozumi zadkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovora

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
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Némecky jazyk 7. rocnik

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

systematicka prdce na slovni zdsobé dokdze pouzivat slovni zasobu z predchozich ttid

dokdze pouzivat slovnik

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

gramatika: vedlejsi véty, kompletni opakovani padd, sklofiovani urc. a neurd. ¢lenq, dokdze spravné pouzit probiranou mluvnici

pfivlastiiovaci a ukazovaci zdjmena, prace s perfektem a préteritem v konverzaci zapojuje probiranou gramatiku

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rGznych etnickych a kulturnich

skupindch Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zpusoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpozndvani a dlvody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho

zakotveni; respektovani zvlaétnosti riiznych etnik (zejména cizincl nebo piislu$nikd etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdil& v Ceské republice
a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy
(pficiny a dusledky diskriminace); tolerance, empatie, uméni vZit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zaka z odlisSného kulturniho prostredi do
kolektivu tridy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevid v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.;
pomahaijici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika fedi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity
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Némecky jazyk 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spoleénych jazykovych cviéenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém a rozhodovani z hlediska raznych typt probléma a sociélnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problému vazanych na
latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém
chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni
styl a vzdélavani mladych Evropant

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

korfeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;
co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problémU déti a mladeze

Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

pravidelné procvicovani konverzace rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele

vytvari samostatné jednodussi dialogy

biografie vyznacnych osobnosti z némecky mluvicich zemf (zvlasté objevitelll a védcl)  |dokaZe sdélit zakladni informace o probiranych osobnostech a tématech
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Némecky jazyk 8. rocnik

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

regiony, kultura a literatura dané jazykové oblasti dokdze sdélit zakladni informace o probiranych osobnostech a tématech

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

témata ze soucasného Zivota a spolec¢nosti napiSe jednoduché texty tykajici se probiranych aktudlnich témat

upevnovani a procvi¢ovani gramatiky a slovni zasoby dokaze spravné pouZit probiranou slovni zasobu

dokdze spravné pouzit probiranou mluvnici

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zdkladni informace o rtznych etnickych a kulturnich

skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlivody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho

zakotveni; respektovéni zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizinctl nebo pFislugnikd etnik Zijicich v misté $koly); zékladni problémy sociokulturnich rozdila v Ceské republice
avEvropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité stereotypy
(pficiny a dusledky diskriminace); tolerance, empatie, uméni vZit se do role druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odliSného kulturniho prostiedi do
kolektivu tridy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.;
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, Fec€ zvukd a slov, fec predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
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Némecky jazyk 8. rocnik

rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviCeni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spolenych jazykovych cvicenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vci odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typd problém a socidlnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému vazanych na
latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém
chovani; maj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni
styl a vzdélavani mladych Evropanl

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;
co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k feSeni problému déti a mladeze

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
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Némecky jazyk 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy
Cetba jednodussi némecké literatury, prace s kratkymi, obsahové naplnénymi texty ¢te jednodussi némecké knihy
samostatné zpracované zpravy a pojednani napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu

dalSich osvojovanych témat

popisy obrazk(, kratké scénky dramatického ¢i humorného charakteru napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
dalSich osvojovanych témat

popise obrazek

zapoji se do dramatizace a scének

biografie vyznacnych osobnosti z némecky mluvicich zemi (zvlasté se zamérenim na boj |dokaze sdélit zakladni informace o probiranych osobnostech a tématech

za myslenky a svobodu — nap¥. Sophie Scholl) napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného &asu
dalSich osvojovanych témat

aktualni otazky soucasnosti (napf. Zivotni prostredi, politicka témata, socialni otazky, napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
média) dalSich osvojovanych témat

dokaze se vyslovit k probiranym aktualnim otazkam v psané i mluvené formé

stalé opakovani jiZz probrané gramatiky a slovni zasoby k upevnéni a jistému zvladnuti  |dokaZe spravné pouZit probiranou slovni zasobu

dokaze spravné pouzit probiranou mluvnici

oficidlni rozhovory + Zivotopis vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise vlastni kratky oficialni Zivotopis

dokaze absolvovat jednoduchy oficialni rozhovor

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zékladni informace o rtznych etnickych a kulturnich

skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlivody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlaStnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucdst etnika; poznavani vlastniho kulturniho

zakotveni; respektovéni zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizinctl nebo pFislugnikd etnik Zijicich v misté $koly); zékladni problémy sociokulturnich rozdila v Ceské republice
a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité stereotypy
(pficiny a dusledky diskriminace); tolerance, empatie, uméni vZit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zaka z odlisSného kulturniho prostredi do
kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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Némecky jazyk 9. rocnik

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.;
pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, Fec€ zvukd a slov, fec predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika fedi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vnimani druhych pfi spolenych jazykovych cvicenich, zpévu, recitaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vci odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typd problém a socidlnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému vazanych na
latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém
chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni
styl a vzdélavani mladych Evropanl

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

korfeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;
co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k feSeni problému déti a mladeze

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

hledani rozdilu mezi informativnim, zadbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich
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orientacnich prvka v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
principy sestavovani zpravodajstvi; pfiklady stavby a usporadani zprdv a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v casopisech pro dospivajici)
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Kresleni forem

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
3 3 1 1 0 0 0 0 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Kresleni forem

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace, Uméni a kultura, Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Podstatou pro waldorfskou skolu specifického pfedmétu Kresleni forem je uméni linie (Cary), jez vede k prozivani
pohybovych kvalit, tedy dusevniho pohybu na podkladé bezpfedmétné formy — a rovnéz naopak: k prozivani formy jako
stopy pohybu. Cilem tohoto predmétu je harmonizovat smyslové pohybové vnimani v souvislostech celé lidské bytosti.
Pohyb zachyceny ve formé — nikoliv v8ak v ni ustrnuly — proZzivaji déti v raném Skolnim véku nejprve také na zdkladé
vlastniho télesného pohybu (kresli formy rukama ve vzduchu, nohama na podlaze, ,chodi” formu), pozdéji se prozivani
formy stale vice prenasi do jejich nitra. Ve vztahu formy k prostoru ¢i k plose se Zaci uci objevovat zdkonitosti vlastni vnitini
rovnovahy i rovnovahy svéta kolem. V tomto aspektu je kresleni forem blizce spfiznéno s eurytmii. Na rozdil od bézného
predmétného kresleni se tedy tento predmét zabyva kvalitativnim uchopenim bezpredmétnych forem jako tvircich
principl. Skutecnost, Ze kresleni forem je z hlediska provadéni spfiznéno s oblasti vytvarné vychovy, neomezuje jeho Sirokou
pusobnost v dalSich oblastech. Vyznam utvareni linie se nejzietelnéji projevuje v psani (podpUrna cviceni tzv. dynamického
kresleni) a v geometrii, ktera je podporovana cvi¢enimi tzv. geometrie kreslené volnou rukou. V pracovnim vyucovani —v
modelovani, dfevorezbé, kovarstvi ¢i kovotepectvi — podporuje schopnost vtiskovat formu rlznym materidlim. v
dramatické vychoveé a pohybové vychové podporuje rozvoj vyrazu v télesném pohybu — tedy schopnost gesta. Pohybova
podstata, umélecky tvarci ztvarnéni a kvalitativni pfistup — témito svymi zakladnimi rysy poskytuje kresleni forem celostni
pedagogice Ucinny nastroj schopny prakticky oslovit a vzajemné harmonizovat volni, citovou i myslenkovou tUroven
vyvijejiciho se ¢lovéka.

Kresleni nebo utvareni linii do obrazu jsou prfedchidci vyucovani psani. Pismenka proZivaji mali Skolaci nejdrive Zivé v
obraznosti své formy. Tak zlstava dité co mozna nejdéle oddano tvorivym sildm svého organismu, neZli je vedeno k nécemu
abstraktnéjsimu. A ¢im bohatsi byl umélecky Zivot, jenZ obklopoval malé dité, tim radostnéji a bdéleji tihne pozdéji k
uchopeni intelektudlnich pojmd, jejichz znalost nase civilizace od ného poZaduje.

1. rocnik: Uchopime linii jako stopu pohybu. Linie se objevuje ve dvou polarnich moznostech: jako pfimka a jako oblouk. Pfi
kresleni ma dité prozit charakteristicky rozdil téchto dvou manifestacnich forem: jednoznaény smér pfimky vyzaduje a
podporuje soustfedéni, myslenkou fizenou vali. Dynamicka, k cili nezamérena , kfivka” ponechava individualni prostor —
pocit uréuje vali. BEhem 1. ro¢niku se tfidni ucitel vraci k témto zdkladnim formam v stale novych obménach. Dité je tak
stale vice vedeno od proZzivani forem k jejich utvareni: ve cvicenich vertikalniho zrcadleni formy (vlevo — vpravo) je dité
schopno samostatné dotvaret celek obrazem vzoru — vlevo od vertikaly je vzor, vpravo dité dotvafi zrcadlovy obraz.

2. ro¢nik:Pri kresleni forem ma byt péstovano vnitini nazirani tak, aby se na ném mohlo vyvijet mysleni, aniz by sklouzlo do
intelektualizace. Tuto schopnost vnitfniho pohybu mizZeme cvicit obdobné jako v 1.roc¢niku — ve cvi¢enich horizontélniho
zrcadleni formy (nahore — dole): ditéti predloZime pouze horni polovinu horizontalni formy a ono samo musi hledat
odpovidajici doplnéni dole. Dité pfitom musi ,vnitfné ozit” a predloZeny tvar vnimat jako néco ,,nehotového”. Cilem tedy je,
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Nazev predmétu

Kresleni forem

aby dité ve své predstavé (a prirozené i na papire) doplnilo a dokoncilo, co je nedokoncené, nehotové.

3. ro¢nik:V ndvaznosti na osové symetrie budeme cvicit volné ,asymetrické symetrie”. U téchto cviceni se uz nejednd o
symetrii, kterd spociva na vztazich ,,vpravo — vlevo” nebo ,nahore — dole”, ale o formy, které se rozvijeji ze svého stfedu na
tfi strany (ven) a k nimZ ma dité najit dotvarejici formy, které vedou dovnitf. Cilem je, aby byla opétné nastolena rovnovaha
a harmonie ve vztahu uvnitf a vné. To podporuje vétsi samostatnost a pohyblivost predstav, které se zacinaji rozvijet teprve
s devatym rokem. Rozvijime cit pro okoli formy: forma neZije sama o sobé, ale utvari také své okoli. Zde se vyrazné uplatnu;ji
dostatecné zkuSenosti déti s barvami, které ziskaly pti akvarelovém malovani. Tim se v ditéti rozviji cit pro styl: jde pfece o
to, aby rozvijelo svou schopnost nalezlo odpovidajici formu. Tato cviceni jsou zaroven vhodna pro vytvareni vnitinich
prostorovych pfedstav, které pomahaji kvalitativné pfipravit na geometrii.

4. rocnik:Po 10. roce jde také o to, aby se pozornost zak( obratila na formy v jejich okoli. Co doposud kreslili volnym
zplsobem — bez predmétného spojeni, to nachazeji nyni jako formy kolem sebe. V procesu promény forem dale rozvijime
prostorovou predstavivost ditéte. Kfizenim a protinanim linii silné oslovujeme védomi ditéte. Tim u néj také podporujeme
schopnost koncentrace. V tomto $kolnim roce nabizi vychodiska pro kresleni forem latka k vypravéni (severskd mytologie): v
jednodussich proplétanych pasech a uzlovych motivech (rytiny pisma, na broZich a naramcich; zdobeni helem, zbrani, lodi;
keltské a langobardské proplétané motivy). S témito motivy pfichazi nové téma —, vpredu a vzadu“. V této souvislosti
muZeme vazat také lodni uzly a potom je i nakreslit. Neni na $kodu, kdyZ dale vytvafime formy vychazejici z kruhu, ale stejné
dobre Ize vychazet z trojuhelniku, ¢tverce, pétithelniku a Sestiuhelniku. Zacindme prevadét kresleni forem do zékladu
geometrie. Opét mizeme zadit s elementarnimi polaritami kruhu a p¥imky. Zaci pracuji bez kruzitka a pravitka, tedy ,,volnou
rukou”. Jednotliva cviceni akcentuji pohyblivou proménlivost geometrickych forem. PfestozZe se v této ,,geometrii volné
ruky” jedna o nejelementarnéjsi zazitky, je velmi plodné nechat Zaky procitit néco praveé z této dimenze, kterd presahuje
prospésnou a praktickou stranku bézné geometrie. Bude to o to snadnéjsi, kdyZ se podari, aby kromé pusobicich zakonitosti
geometrie déti procitili také krasu jejich tvar( a prisné ur¢ovanou souhru jejich vzajemnych vztahd. Je mozné pokracovat v
kresleni forem, souvisejicich s latkou k vypravéni (Mezopotamie, Indie, Egypt, Recko) dale i v 5. roéniku.

Ve vyssich rocnicich je kresleni forem integrovano do predmétu Vytvarna vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho
realizaci)

Pfedmét Kresleni forem je vyu€ovan v prvnich dvou rocnicich ve tfech tritydennich epochach, ve tfetim jako jedna epocha a
ve Ctvrtém ro¢niku jako jedna pribézna hodina tydné.

Integrace predmétd

® \Vytvarnd vychova
® Matematika a jeji aplikace
o  (Ceskyjazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Rozviji se vile opakovanim a cvicenim motorickych dovednost.i Spojeni spoluprace ruky a oka, zlepsovani prostorové
orientace a odhadu.

Kompetence k feSeni problému:
Rozvoj vnitini pohyblivosti pristoupit k hledani feseni. Sledovanim prace spoluzakll Zak pozndva, Ze mozZnosti feseni mohou
byt rizné.

Kompetence komunikativni:
74k vyjadtuje svij proZitek a cil svého snazeni, srozumitelné popisuje vysledek své prace. Poznava, jak umélecka prace mize
byt moznosti mimoslovniho dorozuméni a ma vSeobecnou platnost.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Kresleni forem

schopnych v jinych predmétech.

Rozvijeni schopnosti spoluprace pfi skupinovych formach prace. Uspéchy v umélecké tvorbé posiluji sebevédomi zakd méné

Kompetence obcanské:

nému.

Kultivace vlastniho stylu a vkusu jako smyslu pro harmonii a jeho obhajoba. Uznévani ciziho tvaréiho snazeni a respekt k

Kompetence pracovni:

Vytvareni pozitivniho vztahu k uméleckym a manudlnim ¢innostem. Schopnost pracovat na zakladé slovniho ndvodu a
predvedené ukazky. Schopnost pfimérené pracovni vydrze pfi samostatné tvirci praci.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho planu

V predmétu kresleni forem se realizuji vystupy vzdélavacich oblasti: Cesky jazyk, Matematika, Uméni a kultura.

Kresleni forem 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfimka (svisla, vodorovna, sikma) a oblouk v mnohonasobnych obménach s dlirazem na
rytmus formy

uci se zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

kresli spravné tvary forem

pfesné pozoruje linii formy

jednoduché oblé a hranaté formy

proziva a vnima pohybové kvality elementérnich bezpfedmétnych forem

uci se zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

kresli spravné tvary forem

presné pozoruje linii formy

v sobé uzaviené formy: trojuhelnik, kruh, oval (elipsa), osmicka (lemniskata)

uci se zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

kresli spravné tvary forem

pfesné pozoruje linii formy

spirdla: zavijeni a rozvijeni

uci se zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

kresli spravné tvary forem

presné pozoruje linii formy

jednodussi hvézdy

uci se zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

pfesné pozoruje linii formy

vertikalni symetrie (zrcadleni vlevo-vpravo)

vytvofi osové symetricky obraz k danému vzoru (vertikalné i horizontélné)

uci se zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem
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Kresleni forem

1. rocnik

kresleni jako predcviceni k psani (dynamické kresleni)

proZiva a vnima pohybové kvality elementdrnich bezpfedmétnych forem

uci se zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Kresleni forem

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

rytmicka cvi¢eni s elementarnimi formami

proZziva a vnima pohybové kvality elementarnich bezpredmétnych forem

zvlada zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

rozvijeni dynamického kresleni

proZiva a vnima pohybové kvality elementdrnich bezpfedmétnych forem

zvlada zakladni hygienické navyky spojené s kreslenim forem

snadné promény forem (oblé v hranaté)

kresli spravné tvary forem

proméni formu z oblé na hranatou a opacné

horizontalni symetrie (zrcadleni nahote - dole)

vytvori osové symetricky obraz k danému vzoru (vertikadlné i horizontdlné)

kresli spravné tvary forem

symetrie osova, Ctyfstranna symetrie

vytvofi osové symetricky obraz k danému vzoru (vertikalné i horizontélné)

kresli spravné tvary forem

jednoduché copy (splétané pasy)

kresli spravné tvary forem

pozoruje a napodobi proplétani jednoduché formy

lemniskaty a jejich variace

kresli spravné tvary forem

proméni formu z oblé na hranatou a opacné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Kresleni forem

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

uvnitf a vné: cviceni asymetrické symetrie

zak vnima vztah ,uvnitf a vné” jako pohybovou kvalitu; okoli formy utvafi jako jeji
organickou soucast

tvorivé proménuje vyrazovy charakter formy

odhaduje velikost, proporce

okoli a stfed formy

zak vnima vztah ,uvnitf a vné” jako pohybovou kvalitu; okoli formy utvafi jako jeji
organickou soucast

dotvari stfedové orientované formy do harmonického celku

tvorivé proménuje vyrazovy charakter formy

kresli soumérné atvary v roviné

odhaduje velikost, proporce

jednoduché uzly

odhaduje velikost, proporce

rovinné Utvary

kresli soumérné utvary v roviné

odhaduje velikost, proporce

popise zdkladni rovinné Utvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Kresleni forem

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
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Kresleni forem 4. rocnik

Ucivo SVP vystupy
k danym formam hledat doplnéni do celku, nedokonalé zdokonalit, zavrsit vnima vztah ,uvnitf a vné” jako pohybovou kvalitu; okoli formy utvafi jako jeji
organickou soucast

dotvati stfedové orientované formy do harmonického celku

tvorivé proménuje vyrazovy charakter formy

odhaduje velikost, proporce

proménovat: oblé v hranaté, hranaté v oblé, ¢tyfndsobné v pétinasobné apod. vnima vztah ,uvnitf a vné” jako pohybovou kvalitu; okoli formy utvafi jako jeji
(geometrické aspekty forem) organickou soucast

tvorivé proménuje vyrazovy charakter formy

odhaduje velikost, proporce

rozezna a popise zakladni rovinné utvary

porovnava velikosti thld

formy z keltské a langobardské kultury odhaduje velikost, proporce
jednoduché uzlové variace kresli soumérné Utvary v roviné
rovinné Utvary rozezna a popise zakladni rovinné Utvary

porovnava velikosti Ghld

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
4 4 4 5 4 4 4 5 5 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace, Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan v predmétumatematikaa je rozdélen na tyto tematické okruhy:
Cisla a pocetni operace

Cislo a proménna

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Geometrie v roviné a v prostoru

Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy.

o (islaa pocetni operace
V tomto tematickém okruhu je pro Zdky duleZité pochopit kvalitu Cisla. Pod pojmem kazdé Cislice by si méli uvédomit
konkrétni pojem. Cislice neni obrazem ve smyslu zavadéni zapisu pismenek, ale obrazem &iselné kvality. Obraz tedy souvisi
s podstatou cisla, ne s vnéjsi formou Cislice.
Utvareni aritmetickych a geometrickych pojmu je spojeno s vnimanim a ¢innosti vlastniho pohybového organismu. Pocitani
je jiz zvnitfnénym pohybem, pfi kterém také pohyb vnimame. Proto je zpocdtku veskeré pocitani propojeno s pohybem
rytmickych cviceni ( napf. ndsobkové rady). Matematika ma blizky vztah také ke kresleni forem, kde konkrétné cvi¢ime a
péstujeme to, co je pro matematizovani tolik potfebné: uvédomovat si pohyb rukou.
Diky vnitfni pohyblivosti vznika schopnost zapojit fantazii pfi feSeni matematickych problému.
ProZitkem kvality Cisel dité zaZiva diveéru a jistotu: Cislo - svét - Clovék patfi k sobé.
Dalsi jistotu muUZze dité pfi pocitani proZit ve spravném reseni urcitého problému.
DuleZité je neustalé procviCovani a opakovani probrané latky.
Cislo a proménna
Dal$i védomosti se prohlubuji na druhém stupni v tematickém okruhu Cislo a proménna. Zaci si osvojuji aritmetické operace
v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (proc je operace provadéna predloZzenym
postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s redlnou situaci).
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zaci rozpoznavaji urdité typy zmén a zavislosti, uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevd, Tyto zmény a zavislosti 7aci
analyzuji z tabulek, diagram( a grafd a v jednoduchych pripadech je také konstruuji.

Geometrie
Tato soucast vyuky matematiky je vyucovdna v oddélenych epochach.
V pocatecni geometrii, kreslené jesté od ruky, procvi¢ujeme pti odhadovani proporci a pomér( jistotu pohybu ruky, ktera je
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Nazev predmétu

Matematika

dobfre pripravena kreslenim forem v prvnich skolnich letech.

Zakladni schopnosti, znalosti a techniky budeme stupriovat pfimérené véku (s castecnym presahem do jinych predmét().
Zaci se musi s pribyvajicim vékem ugit vycitit geometrické zavislosti, myslenkové je uchopit a pouzit k praktickému fesent -
rysovani.

Zachazeni s rysovacimi pomUckami ma Zaky vést k jednoznacné a presné konstrukci (znazornéni).

Radost pfi rysovani ma zaklim pomahat rozvijet trpélivost, peclivost a presnost, stejné jako samostatnou a tvorivou Cinnost.
Geometrické Utvary se uci znat pfi kresleni, vychazi se od pravidelnych forem, které nejsou pojednany jako zvlastni ptipady
obecnych forem, ale praveé jako zékladni Utvary, které nejjasnéji hovofi fe¢i dané formy. Zde dochazi k postupnému
osvojovani pojma: Sikmy, svisly, vodorovny, oblouk, nahofe, dole, uprostfed, oblé, hranaté; symetrie osova, stfedova,
soumérnost, shodnost, podobnost, priniky, uzly, kfivka, pfimka, Gsecka, bod, rovinné Utvary, uhel, trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho
realizaci)

Pfedmét matematika je vyucovan od 1. do 9. rocniku, a to v epochach a cviénych hodinach.

Integrace predmétu

® Matematika a jeji aplikace
® Vychova k obcanstvi

e (lovék ajeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uéeni:
- Zaky vedeme k sebehodnoceni. - Individudinim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich $anci proZit Gspéch. - Zakim
umoziiujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndpady pfi feseni netradi¢nich algebraickych a geometrickych uloh

Kompetence k feSeni problému:

- Vyuka je vedena tak, aby Z4ci hledali rizna reSeni problému, svoje feseni si dokazali obhgjit. - Pfi vyuce motivujeme Zaky v
co nejvétsi mite problémovymi Ulohami z praktického Zivota. - Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich c¢innosti, na
planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo skolu.- U¢ime zaky
obhajovat a argumentovat vhodnou formou sv(j vlastni ndzor a zaroven poslouchat nazor jinych. - Podporujeme pratelské
vztahy ve tfidach a mezi tfidami. - Zacleniujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyucovani.

Kompetence socialni a personalni:

- Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zZakd, vzajemnou pomoc pfi uceni. - Socialni kompetence vyvozujeme na
praktickych cvi¢enich a ukolech. - Zéky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, na jejichz formulaci
se sami podileji. - U¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky. - U¢ime Zaky pracovat v
tymu.

Kompetence obcanské:
Ve tridnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani. - Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni,
kulturni).

Kompetence pracovni:
- Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci. - Vyuku dopliiujeme
o praktické exkurze - Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakam pfi profesni orientaci.
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Matematika 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

pocitani v oboru 1-20 a orientace v ¢iselné radé 1-100

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 20

Cteni a zapis Cisel

Cte, znazornuje a zapisuje pfirozena cisla do 100

porovnavani Cisel na zakladé mnoZstvi nebo poradi (vétsi, mensi nez)

Cte, znazornuje a zapisuje pfirozena cisla do 100

rytmickd cviceni a poc¢atky pamétniho zvladnuti nasobkovych fad do 7

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 20

komutativnost s¢itdni (3 +4 =4 + 3)

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 20

zavedeni vsech Ctyr zakladnich pocetnich operaci (s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni) v
oboru do 20

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 20

rozklad cisel na soucet do 10 (9 = 5+4)

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 20

jednoduché slovni ulohy; matematizace redlnych situaci s ¢iselnymi operacemi do 20

fesi jednoduché slovni ulohy

znalost hodin (1/4, 1/2, celd hodina).

orientuje se v Case a prostorovych pojmech

rozliseni kruhu, Ctverce, trojuhelniku

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary

pocitani a porovnavani geometrickych Gtvar( (mensi, vétsi, stejny)

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary

orientuje se v prostorovych pojmech (vpravo, vlevo, vpred, vzad)

orientuje se v Case a prostorovych pojmech

Matematika 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rozsiteni pocetnich vykonU v oboru prirozenych Cisel do 100 (ulohy s vice pocetnimi
vykony najednou)

provadi jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 100

rytmicka cviceni a pamétni osvojovani nasobkovych fad do 12

provadi jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 100

elementarni slovni ulohy

fesi jednoduché slovni Ulohy a chdpe vyznam "o vice, o méné"
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Matematika 2. rocnik
¢iselnd osa, porovndvani Cisel Cte a zapisuje prirozena cisla do 100
desitky a jednotky ve dvojciferném ¢isle rozezna desitky a jednotky v dvojciferném cisle
komutativnost nasobeni (5x4 =4 x5) provadi jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 100
Casové pojmy (minuty, hodiny, den, mésic, rok, vcera, dnes, zitra) orientuje se v Case
zakladni utvary v roviné - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh nakresli zakladni rovinné Utvary
Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

rozsiteni oboru pfirozenych ¢isel do 1 000

Cte a zapisuje prirozena cisla do 1000, zvlada Ciselnou fadu vzestupnou i sestupnou

desitkova soustava

Cte a zapisuje pfirozena ¢isla do 1000, zvlada Ciselnou fadu vzestupnou i sestupnou

rozeznd tisice,stovky,desitky a jednotky v trojciferném Cisle, rozumi usporadani
desitkové soustavy

pisemné scitani a odcitani vicecifernych cisel

provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 1000

pisemné nasobeni jednocifernym Cislem

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000

suda, licha cisla

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000

odhady a kontrola vysledka

provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 1000

miry a vahy a pocetni cviceni s jejich aplikacemi ve slovnich tlohach

fesi slozené slovni Ulohy a chape vyznam "nékolikrat vice, nékolikrdt méné"

dokaze zméfit, zvazit predméty, zapsat namérené hodnoty a seradit dle daného kriteria

upevrnovani nasobilkovych spoji do 12

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000

Casové pojmy (rok-52 tydnt, 365 dnd, prestupny rok)

orientace v Case

jednotky délky -jejich prevody

rozezna tisice,stovky,desitky a jednotky v trojciferném Cisle, rozumi usporadani
desitkové soustavy

dokdze zméfit, zvazit predméty, zapsat namérené hodnoty a sefadit dle daného kriteria

0soveé soumérné Utvary

rozezna osoveé soumeérné utvary

zakladni utvary v prostoru: kvadr, krychle, koule

rozezna a vymodeluje zakladni Utvary v prostoru

slovni Ulohy

fesi slozené slovni Ulohy a chape vyznam "nékolikrat vice, nékolikrdt méné"

znaky nerovnosti

pouZiva znaky nervnosti

zaokrouhlovani

zaokrouhluje na desitky a stovky
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Matematika 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

rozsiteni Ciselného oboru, uspotradani desitkové soustavy do 1 000 000

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000000

zavedeni zlomk(, poznani zlomku jako dil celku (z ¢asti k celku)

dokazZe rozdélit celek na ¢asti ve tvaru zlomku

uziti zlomk( v praxi

dokazZe rozdélit celek na ¢asti ve tvaru zlomku

s¢itani a odcitani zlomka se stejnym jmenovatelem

provadi pocetni operace se zlomky se stejnym jmenovatelem

prevedeni nepravych zlomkd ve smisena Cisla a obracené

prevadi smiSené Cislo na zlomek a obracené

opakovani vSech ¢tyf pocetnich vykon(, procvi¢ovani pamétného pocitani

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000000

slovni Ulohy

fesi slozené slovni Ulohy véetné Uloh se zlomky

tabulky, jizdni rady

orientuje se v tabulkach a jizdnich fadech

¢iselné fady, magické ctverce, bludisté

fesi nestandardni ulohy

prohlubovani pisemného scitani a odcitani

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000000

pisemné nasobeni vicecifernym Cislem

provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 1000000

pisemné déleni jednocifernym cislem

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000000

zakladni utvary v prostoru: jehlan, kuzel, valec

rozezna a vymodeluje zakladni prostorové utvary

zakladni rovinné Utvary: mnohouhelniky

chape pojem mnohouhelnik

zautomatizovani nasobilkovych spoju

provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 1000000

zaokrouhlovani

zaokrouhluje pfirozena Cisla

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

opakovani ¢ty pocetnich vykon( s pfirozenymi Cisly v oboru i vice nez 1 000 000

provadi pocetni operace se zavorkami, chape poradi pocetnich operaci

pocitani se zlomky (kraceni a rozsifovani, pocitani s desetinnymi zlomky, znazorfiovani a

provadi pocetni operace se zlomky
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Matematika 5. ro¢nik

porovnavani zlomkua)

zavedeni desetinnych Cisel a osvojovani vztahu mezi desetinnym ¢islem a desetinnym
zlomkem

zndzorni desetinnd Cisla na Ciselné ose, provadi jednoduché pocetni operace s
desetinnymi Cisly

jednoduché pocetni operace s desetinnymi Cisly

zndzorni desetinnd Cisla na Ciselné ose, provadi jednoduché pocetni operace s
desetinnymi Cisly

nasobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1000 ...

zndzorni desetinnd Cisla na Ciselné ose, provadi jednoduché pocetni operace s
desetinnymi Cisly

zavorky

provadi pocetni operace se zavorkami, chdpe poradi pocetnich operaci

stala péce o pamétni pocitani

pamétni pocitani

méreni a vaZeni (jednotky-délkové, obsahové, hmotnostni)

prevadi jednotky

sCitani a odcitani, nasobeni a déleni zZlomkd, porovnavani

provadi pocetni operace se zlomky

zavislosti a jejich vlastnosti, diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady

pracuje s tabulkami a diagramy

zakladni geometrické Utvary a pojmy-geometrie volné ruky: bod, pfimka, rovnobézka,
kolmice; rliznobézky, usecka, stred, osa, lomena ¢ara, polopfimka

sestroji rovnobézky a kolmice

secte graficky usecky

rovinné Utvary: kruznice, kruh, ¢tverec; rovnobéznik, obdélnik, trojuhelnik,
mnohouhelnik

zndzorni zakladni rovinné Utvary

prostorové utvary: krychle, kvadr, koule, kuzel, jehlan, vélec -zédkladni vlastnosti

urci daleZité vlastnosti zakladnich prostorovych atvaru

jednotky: délkové miry, obsahové miry

ur¢i obvod a obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité

vypocty: obvod, obsah - pomoci ¢tvercové sité

ur¢i obvod a obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité

slovni Ulohy

slovni ulohy se zlomky a desetinnymi Cisly

Ciselné fady, magické Ctverce, bludisté

fesi nestandardni ulohy

rozsireni na celd Cisla

vyznaci na Ciselné ose zaporné Cislo

déleni dvjcifernym délitelem

déli ¢isla dvojcifernym délitelem

0sové soumeérné Utvary

urci osu soumérnosti osové soumérnych Utvarl prekladanim papiru

zaokrouhlovani desetinnych Cisel

zaokrouhluje desetinna Cisla

rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

urci rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Matematika 6. rocnik

délitelnost (prvodislo, sloZené Cislo, kritéria délitelnosti)

rozliSuje a spravné uziva pojmy prvocislo a Cislo sloZzené; spole¢ny délitel a spolecny
nasobek

vyuziva kritéria délitelnosti

rozlozi dvojciferné Cislo na soucin prvocisel

rozlozi slozena ¢isla na soucin prvocisel

procvic¢ovani pocitani s kladnymi desetinnymi Cisly a zlomky

uziva razné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — cast: pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem

trojclenka s pfimou a nepfimou Umérnosti

rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost z textu ulohy

resi slovni tlohy s vyuZitim trojclenky

pomér, méfitko mapy

vyuziva dany pomér v realnych situacich

stanovi pomér ze zadanych udaja

vyuziva méritko mapy nebo planu k vypoctu

uziva rlzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast: pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem

procenta - procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent

urci pocet procent, je-li ddna procentova ¢ast a zaklad

urci procentovou Cast, je-li dan procentovy pocet a zaklad

urci zaklad, je-li dan procentovy pocet a procentova cast

uziva razné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — cast: pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem

resi slovni Ulohy na procenta

rozvedeni pocitani s procenty, Urokovy pocet

urci pocet procent, je-li dana procentova ¢ast a zaklad

urci procentovou ¢ast, je-li dan procentovy pocet a zéklad

urci zéklad, je-li dan procentovy pocet a procentova ¢ast

pisemné déleni s desetinnym Cislem v délenci, v déliteli, v délenci i déliteli

pisemné déli desetinna Cisla

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami vlastnictvi

uvede rdzné druhy vlastnictvi na konkrétnich prikladech

diskutuje o rliznych moznostech ochrany vlastnictvi

penize — funkce a podoby penéz, formy placeni

na prikladech objasni moZnosti hotovostniho a bezhotovostniho placeni

vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

zhodnoti vyhody a rizika rlznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni

hospodareni — rozpocet domdcnosti, Uspory, investice, Uvéry

uvede priklady pfijm0 a vydaji domacnosti

vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednordzovymi ptijmy a vydaji

rozlisi zbytné a nezbytné vydaje domacnosti

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

vyroba, obchod, sluzby —jejich funkce a navaznost

uvede priklady vyroby, obchodu a sluzeb

na prikladu popise, jak na sebe vyroba, obchod a sluzby navazuji

principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptdvka, trh; tvorba ceny, podstata

objasni princip nabidky a poptdvky
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Matematika 6. rocnik

fungovani

na prikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka ovliviiuje cenu

na prikladu vysvétli, jak se stanovuje cena na zdkladé nakladi a z ¢eho se sklada

trojuhelnik: vrchol, zakladna, dhel;

sestroji trojuhelnik, oznaci spravné uhly, strany, vrcholy

rovnoramenny trojuhelnik jako pohyb vrcholu rovnostranného trojuhelnika po svislici;

sestroji trojuhelnik, oznaci spravné uhly, strany, vrcholy

typy trojuhelnika dle stran a thla

rozlisi typy trojuhelnikd a ¢tyrahelnikd

obvod trojuhelniku

urci vypoctem obvod trojuhelniku

geometrie Ctyfuhelnikl: ¢tverec, obdélnik, kosoctverec, lichobéznik, kosodélnik, deltoid

narysuje Ctyfuhelniky a spravné je pojmenuje (lichobéznik, rovnobéznik, deltoid,
kosoctverec)

osa Usecky a osa uhlu

sestroji osu Uhlu a osu Usecky

prendseni Uhlu, grafické s¢itdni a odcitani

pomoci kruzitka prenese uhel

sCitd a odcita uhly, urci nasobek uhlu

nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spoleény nasobek

rozlisuje a spravné uziva pojmy prvocislo a Cislo sloZené; spolecny délitel a spolecny
nasobek

urci nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spolecny nasobek

typy uhlG (pfimy, pravy, ostry, tupy)

rozlisi typy uhlu (ostry, tupy, pravy, pfimy)

narysuje a zméfi uhel pomoci thloméru

slovni ulohy

fesi slovni Ulohy s vyuzitim délitelnosti

obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

odhaduje obsah i obvod utvarli pomoci ¢tvercové sité

urc¢i vypoctem obsah a obvod Ctverce a obdélniku

pouZiva a prevadi jednotky délky

pouziva a prevadi jednotky obsahu

kruznice: stfed, polomér, priimér, tétiva

pojmenuje zakladni mnoZiny viech bodl dané vlastnosti (osa Uhlu, osa Usecky, kruznice)

vzajemné polohy kruZnice a pfimky (tecna, secna, vnéjsi pfimka)

urci vzdjemnou polohu pfimky a kruznice

objem krychle a kvadru

odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

slepi model krychle a kvadru z papiru

povrch krychle a kvadru

odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru

slepi model krychle a kvadru z papiru

jednotky objemu a jejich prevody

pouZiva a prevadi jednotky objemu

sit krychle a kvadru

pouZiva pojmy sit télesa, plast, podstava

nacrtne a sestroji sit krychle a kvadru

zaokrouhlovani

zaokrouhluje ¢isla s danou presnosti

vzajemna poloha pfimek v roviné

urci vzdjemnou polohu pfimek v roviné

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf
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Matematika 7. rocnik

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

slovni Ulohy - trojélenka, procenta, Urokovy a diskontni pocet

fesi slovni Ulohy

absolutni hodnota Cisla, Ciselna osa

urci absolutni hodnotu cisla a chape jeji geometricky vyznam

Cisla opacna

s vr

vyznaci na Ciselné ose racionalni ¢islo a ¢islo k nému opacné

s vs

celd a racionalni ¢isla

provadi zakladni operace s raciondlnimi Cisly

dodrzuje pravidla pro poradi pocetnich operaci v oboru celych a raciondlnich &isel

uvod do celych zapornych Cisel - scitani, od¢itani, nasobeni a déleni s celymi zapornymi
Cisly

provadi zakladni operace s raciondlnimi Cisly

zavorky

dodrzZuje pravidla pro poradi pocetnich operaci v oboru celych a racionalnich Cisel

linedrni rovnice s jednou proménnou v oblasti racionalnich ¢isel

fesi rovnice v oboru celych a racionalnich ¢isel

nerovnice

fesi jednoduché nerovnice

druhd mocnina a odmocnina do 20

zna z paméti druhé mocniny a odmocniny celych cisel do 20 a uziva je pfi vypoctech

kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku

typy uhla: vrcholovy, stfidavy, souhlasny, vedlejsi

rozlisi typy uhld a dopocita jejich velikost

prevadi stupné na minuty a naopak

osova,stfedova symetrie

rozhodne, zda je Utvar osové soumérny

urc¢i osy soumérnosti rovinného utvaru

rozhodne, zda je Utvar stfedové soumérny

urci stfed soumérnosti

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti

vzajemna poloha kruznice a pfimky: te¢na, se¢na, vnéjsi pifimka

sestroji vysky trojuhelniku a najde jejich prisecik ve vsech typech trojuhelniku

narysuje te¢nu ke kruznici

Thaletova véta a jeji uziti

sestroji Thaletovu kruznici a umi ji vyuZivat ke konstrukci tecen ke kruznici

Pythagorova véta a jeji uziti

znd Pythagorovu vétu a uZiva ji pfi vypoctech

vy s

obvody a obsahy rovinnych obrazcl:trojuhelnik, rovnobéznik, lichobéznik, kosoctverec

vypocita obvod a obsah rovinnych Gtvart

objemy a povrchy téles:hranol

vypocita objem a povrch hranolu

nakresli sit hranolu

sestroji papirovy model hranolu

mnohocleny: s¢itani, od¢itani, ndsobeni jednoclenem

sCitd a od¢itd mnohocleny, ndsobi mnohoclen jednoclenem
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Matematika 7. rocnik
vzorce (a+b)2; (a-b)2; (a+b)(a-b) znd vzorce (a + b)2, (a—Db)2, a2 — b2 a umi je pouzit
pravouhla soustava soufadnic zobrazi body v pravouhlé soustavé soufadnic
graf pfimé a nepfimé umérnosti vytvofi tabulku pro pfimou a nepfimou Umérnost na zakladé textu ulohy
sestroji graf pfimé a nepfimé uméry
trojuhelnik: téZnice, tézisté, vysky, prasecik vysek sestroji kruZnici opsanou a vepsanou trojuhelniku
sestroji vysky trojuhelniku a najde jejich prasecik ve vsech typech trojuhelniku
sestroji téznice a tézisté trojuhelniku
shodnost vyhleda z nabidky trojuhelnikd dvojice shodnych trojuhelnik
odhady odmocnin odhaduje druhé odmocniny
jednoduché vyrazy vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych
tabulky, grafy, diagramy vyhleda potrebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu
samostatné vyhleddva data v literature, dennim tisku a na internetu
porovna kvantitativni vztahy, které jsou uvedeny v rGznych tabulkdch nebo v tabulce a
diagramu
zobrazeni krychle a kvadru zobrazi krychli a kvadr ve volném rovnobézném promitani
sténova a télesova uhlopficka rozliSuje sténovou a télesovou uhlopficku
Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k rfeseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

mnohocleny: s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni jednoélenem

ovlada zdkladni operace s mnohocleny

linearni rovnice

resi linearni rovnice a jejich soustavy

soustavy linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

fesi linedrni rovnice a jejich soustavy

obvody a obsahy rovinnych obrazcG: kruh, mnohouhelniky

vypocita obvod a obsah rovinnych obrazct

objemy a povrchy téles: valec

odhadne a vypocita objem a povrch téles

linedrni funkce

sestroji graf linedrni funkce a urci jeji vlastnosti (obor hodnot, defini¢ni obor)

z tabulky sestroji predpis linearni funkce

podobnost trojuhelniku a vyuziti ve slovnich tlohach

vyhleda z nabidky trojuhelnikd dvojice podobnych trojuhelnikd

fesi jednoduché slovni tlohy s vyuZitim podobnosti trojahelnik
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Matematika

8. rocnik

rozklad mnohoclend na soucin pomoci vzorcl a vytykani

rozloZi mnohoclen pomoci vzorcd nebo vytykani

Uprava jednoduchych vyraz(

ovlada zdkladni operace s mnohocleny

rozloZi mnohoclen pomoci vzorcd nebo vytykani

konstrukéni alohy: trojuhelnik, ¢tyrahelniky

fesi jednoduché konstrukéni ulohy

slovni Ulohy feSené pomoci linedrnich rovnic a jejich soustav

fesi slovni Ulohy pomoci rovnic

vyhleda v textu Ulohy potfebné Udaje a vztahy, fesi jednoduchou ulohu, ovéri vysledek
ulohy

ulohy o spolec¢né praci

resi slovni ulohy pomoci rovnic

sit vélce, rizné sité téles

nakresli sité téles

urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného utvaru z jeho obrazu v roviné

sestavi papirovy model valce

prostorova predstavivost (smotany drat v krychli - narys, padorys, bokorys)

urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného uUtvaru z jeho obrazu v roviné

vyuZivad predstavu o podobé trojrozmérného Utvaru pfi feSeni jednoduchych uloh z
bézného Zivota

Matematika

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Upravy lomenych vyraz(

upravi lomeny vyraz a urc¢i podminky jeho existence

rovnice s nezndmou ve jmenovateli

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

kvadraticka rovnice

resi kvadratickou rovnici pomoci diskriminantu

podle vysledku diskriminantu urci pocet feseni kvadratické rovnice

intervaly

fesi nerovnice a vysledek zapiSe pomoci intervalu

nerovnice

fesi nerovnice a vysledek zapiSe pomoci intervalu

goniometrie ostrého uhlu: sin, cos, tg, cotg

uziva goniometrické funkce ostrého uhlu pti feseni slovnich uloh

vyuziva kalkuldtor pfi pocitani goniometrickych funkci ostrého uhlu

kvadratické funkce

narysuje kvadratickou funkci a urci jeji vlastnosti

pfitadi funkéni vztah vyjadreny tabulkou k prisluSnému grafu a naopak

nakresli graf linedrni a kvadratické funkce

najde predpis linearni funkce
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Matematika 9. roénik

vybere odpovidajici funkéni vztah, ktery popisuje jednoduchou realnou situaci

objemy a povrchy téles: kuzel, koule, jehlan

odhadne a vypocita objem a povrch téles

nacrtne sité téles

sité téles (kuzel, jehlan)

vytvori papirovy model téles: jehlan, kuzel

diagramy, grafy, tabulky

orientuje se v grafech

zaklady statistiky: ¢etnost znaku, aritmeticky primeér

spocita aritmeticky primér

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finanéniho
trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkl

popise funkce banky a uvede pftiklady jejich sluzeb

na prikladu vysvétli rozdil mezi Urokem placenym a pfijatym

uvede priklady pojisténi pro konkrétni rizikové situace

principy trzniho hospodarstvi — inflace; podstata fungovani trhu; nejcasté;jsi pravni
formy podnikani

vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na realnou hodnotu penéz

hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

na prikladech objasni téma uspor, investic ¢i spotieby pfi nakladani s volnymi finan¢nimi
prostiedky

na prikladech objasni, jak lze kryt deficit rozpo¢tu domacnosti v rdznych situacich
opatrenimi na strané ptijma ¢i vydaju

uvede priklady pfijmU a vydajl statniho rozpoctu

uvede priklady situaci, ve kterych mohou obcané Zadat o davky a pfispévky ze statniho
rozpocCtu

logické hadanky

resi rizné logické hadanky a ulohy
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Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 1 0 0 0 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vypocetni technika ma v soucasnosti kliCové postaveni v Zivoté jedince i celé spolecnosti, zasahuje do vSech odvétvi lidské
cinnosti, a proto je zafazeni predmétu Informatika jiz v pribéhu primarniho vzdélavani nezbytné. Waldorfska vyuka
vypocetni techniky rozviji tfi tematické komplexy: technické mysleni (otazky fungovani pocitace, historickych souvislosti pri
jeho vzniku, souhry hardwaru a softwaru), ziskani zakladnich pocitacovych dovednosti (prace s textem, vyhledavani na
internetu aj.) a analyzu souvisejicich spolecenskych jevl (plsobeni pocitace na psychiku ¢lovéka, zavislost na pocitacovych
hrach, na internetu, zmény komunikacnich navykd, otazky budoucnosti lidstva a spolecnosti aj.).

Na prvnim stupni se Zaci postupné seznamuji s pocitacem a jeho zakladnimi periferiemi, uci se zakladni pojmy, ovladani
mysi, kldvesnice, pfipojeni k tiskarné ¢i scanneru, seznami se s mozZnostmi internetu, elektronické komunikace a zaklady
textového, grafického a tabulkového editoru. Diraz je kladen predevsim na praktické procvi¢ovani uciva a uziti nabytych
védomosti a dovednosti v redinych Zivotnich situacich. V paté tfidé je mozné ucivem pfedmétu navdzat na epochu déjepisu
(Starovéké kultury) a prakticky zkouset dovednosti na pfipravé na olympijské hry patych tfid waldorfskych skol.

Na druhém stupni je predpoklddana schopnost Zaka ucinné vyuZivat pocitac ke své skolni praci, napf. k vyhledavani
informaci nebo zpracovéavani referat(, roénikové prace apod. Zaci se uéi své prace pripravit k prezentaci a predstavit je
uciteli, tFidé, rodi¢im. Kromé téchto praktickych ¢innosti jsou Zaci seznameni s vyvojem pocitadové techniky, jejim vlivem na
Zivot a Zivotni styl lidi, s médii a jejich schopnosti manipulovat verejné minéni, s principem fungovani jednotlivych soucasti
pocitace a také s problematikou softwaru a autorskych prav.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o pfedmétu dulezité pro jeho
realizaci)

Predmét Informatika je vyucovan v 5. a 9. ro¢niku bud' jako jedna epocha ro¢né, nebo jako jedna pribézna hodina tydné.

Integrace predmétd

® Informacni a komunikacni technologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k praci s informaci, pfemysleni o souvislostech, celku a strukture informace.

Smérujeme Zaky k posuzovani vhodnosti rliznych zdrojl informaci z hlediska jejich efektivity.

Vedeme déti k pochopeni zakladnich principtd jednotlivych ¢innosti, které nam pak umoznuji snadnéji a rychleji proniknout
do dalsich obor( a oblasti.

Kompetence k feSeni problému:
Vedeme Zaky k hledani informaci, jejich zdroju a jejich porovnavani.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky ke komunika¢nim moZnostem modernich informacnich technologii a jejich praktickému poufZiti v béZzném
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Nazev predmétu

Informatika

Zivoté.

Vedeme zaky k tymové praci.

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k respektovani prace jinych.
Vedeme zZaky k dodrZzovani autorskych prav.

Kompetence pracovni:

U¢ime Zaky pouzivat vypocetni techniku jako pracovni nastroj.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho planu PFedmét informatika ma presahy do pfedmétd Cesky jazyk, Dé&jepis.

Informatika 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

¢lovék a jeho nastroje komunikace (gesto, rec, pismo)

rozliSuje rizné druhy komunikace

vnima vliv rostouciho podilu informaci na kvalitu jazyka

informace a komunikace (od starovékého Egypta)

rozliSuje rizné druhy komunikace

vnima vliv rostouciho podilu informaci na kvalitu jazyka

ovéruje vérohodnost informaci z riznych zdroja

pouZiva ucinné cesty pfi vyhledavani informaci

komunikace s vyuzitim technickych prostredkd, tok informaci (telegraf, Morseova
abeceda, telefon, vysilace, pocitac)

rozliSuje rdzné druhy komunikace

zacina rozlisovat kvalitu informaci obsazenych v riznych druzich komunikace

pouziva ucinné cesty pfi vyhledavani informaci

komunikuje béZznymi komunikacnimi zafizenimi

média a informace (noviny, rozhlas, televize, pocitac)

rozliSuje rizné druhy komunikace

zacina rozlisovat kvalitu informaci obsazenych v riznych druzich komunikace

ovéruje vérohodnost informaci z riznych zdroja

rozliSuje prioritu ziskanych informaci

vyhledavani informaci, atributy

zacina rozliSovat kvalitu informaci obsazenych v riznych druzich komunikace

ovéruje vérohodnost informaci z rlznych zdroja

rozliSuje prioritu ziskanych informaci
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Informatika 5. roc¢nik

vyhledava informace z rznych zdroja ( portaly, knihovny, databaze)
druhy komunikace (telefon, chat, e-mail,znakova rec) rozliSuje rizné druhy komunikace

rozlisuje prioritu ziskanych informaci

komunikuje béZnymi komunikacnimi zafizenimi
hardware pocitace, udrzba vyuziva standardni funkce pocitace
software, postupy pfi problémech vyuziva standardni funkce pocitace
typy soubor( vyuziva standardni funkce pocitace
textovy a graficky editor seznamil se s praci v textovém a grafickém editoru
multimedialni vyuZiti pocitace rozlisuje prioritu ziskanych informaci

pouziva ucinné cesty pfi vyhledavani informaci
bezpecnost a hygiena prace pfi vyuzivani vypocet. techniky dokaze chranit sebe i data pred riziky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Informatika

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

portréty osobnosti na cesté informacnich technologii

pouZivé informace z rGznych zdroju

dokaze vytvorit jednoduchou prezentaci

pozorovani socialniho plsobeni soucasnych médii

ovéruje ziskané informace z rliznych zdroj

jazyk masové komunikace

ovéruje ziskané informace z rliznych zdroja
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Informatika 9. rocnik

hodnota a relevance informacnich zdrojd, metody a nastroje jejiho ovérovani ovéruje ziskané informace z rliznych zdroja
urcuje priority informaci

vyvojové trendy informacnich technologii ovéruje ziskané informace z rliznych zdroja
prace s textem (textovy editor) ovlada praci s textovym editorem
prace s Cisly (tabulkovy kalkultor) ovlada praci s tabulkovym editorem
prace s grafikou (graficky editor) ovlada praci s grafickym editorem
prace na prezentaci dokdze vytvofit jednoduchou prezentaci
elektronickd posta pouZiva bézné prostredky komunikace
internet, vyhledavace, prenos dat ovéruje ziskané informace z rliznych zdrojl
ochrana prav dusevniho vlastnictvi, copyright pracuje s informacemi s souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Pravidla hygieny a bezpecnosti pfi pouzivani médii.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Ucime se komunikovat rznymi prostredky.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

74ky sezndmime s existenci zakon(l o dudevnim vlastnictvi a vedeme je k jejich dodrzovani.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zaci se dozvidaji, jak informace a uziti médii a IT techniky méni zpisoby komunikace a maji vliv na sociélni vztahy.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNi VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 2 2 3 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét, Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan v predmétu Clovék a svét od 3. do 5. t¥idy. Nékteré z vystup( jsou realizovany jiz od 1.
ro¢niku v rdmci predmétl AJ,Nj, a matematika. Tento predmét je komplexni a jako jediny je koncipovan pouze pro 1. stupen
zakladniho vzdélavéni. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je tvorivé integrovéna do epoch ¢eského jazyka a matematiky,
do vSech ostatnich predmétd, do vychov uméleckych a pracovnich cinnosti, do rytmické ¢asti vyuky epochy a do
vypravovani pohadek a bajek. V prvnich dvou skolnich letech je prozivani svéta u déti spiSe zasnéné a mlze byt vedeno k
diferencovanéjsimu a bdélejsSimu vnimani svéta. Pfitom je dlleZité, aby spojeni, které ma dité s pfirodou, zviraty a
clovékem, nebylo preruseno. Za¢iname s détmi od svéta détem nejdostupnéjsiho, od hodnot proZivanych a poznavanych v
pohdadkach a bajkach prechazime postupné k péci o Zivotni prostfedi (hodnotam ekologickym). Hlavni cile jsou zde
zamysleny ve vytvareni hodnotovych postojli déti v mysleni, citéni a ve vali. Na spolecné cesté s ditétem vychazime z Grovné
détské orientace v nejblizéim prostoru domova, $koly (poznavani okoli domova a $koly). Zéci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvafri se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi (tolerance, pomoc a solidarita, vzajemna Ucta,
snasenlivost). Dale se zamérujeme na prirozenou orientaci déti v ¢ase, kterou si pfinaseji uz z predskolniho obdobi.
Pozorujeme zmény v Case, ve vnimani dne a noci, v ro¢nich obdobich, v mésicich, tydnech a hodinach. Vedeme déti k
pozndvani promén nejblizsi pfirody v ¢ase. Pfi osvojovani poznatkl a dovednosti se uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a
dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych. Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni proZitek
zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobl jednani a
rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni priklad ucitel(. Propojeni prvouky s realnym Zivotem a s praktickou
zkusenosti Zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldaka, pomaha jim pri nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i reZimovych navyku. V nasledujicich letech by mél byt
vytvoren stale intenzivnéjsi kontakt se svétem a mélo by byt o néj peCovano. Vedle pribéh, které jsou prosyceny Zivotem a
které se vztahuji k nejplivodné;jsim povolanim a femesliim, hraji daleZitou roli praktické ¢innosti, napf. obdélavani pole,
zpracovani obili, stavba domu atd. Po 3. ro¢niku se pohled rozsituje z chapani konkrétniho nejblizsiho okoli na prostorovost (
orientace v prostoru a Case, mésto a region, nauka o ¢lovéku a zvitatech, nauka o rostlinach, nase vlast, stfedni Evropa) a
také na ¢asovost (starovéké kultury, Recko). Zaci se u¢i na zakladé poznavani nejblizéiho okoli, vztahtl a souvislosti v ném
chapat organizaci Zivota v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s viastni aktivitou a
predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dliraz je kladen na dopravni vychovu,
praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaka. V 5. ro¢niku se prohlubuje
zakladni ucivo regionu a rozifuje se o znalosti Ceské republiky a stfedni Evropy. Jakymsi pfedstupném pro poznavani
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Nazev predmétu
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vidy ve vztahu k ¢lovéku. Clovék je vidy vychozim bodem, do kterého se vie vraci zpét. Dité si v pribéhu vyuky vytvari
citovy vztah k piirodé, ktery v pozdéjsi dobé vede k pochopeni morélni zodpovédnosti élovéka za Zivotni prostiedi. Zaci v
pribéhu vyuk ziskaji nezbytné poznatky o stavbé Zivocisného, rostlinného a lidského téla. Nauci se poznavat nejznamé;jsi
zastupce rostlin i Zivocichl a seznami se se zasadami jejich tfidéni. Poznaji dlleZitost zdravého Zivotniho stylu a nutnost
moralniho pfistupu k Zivotnimu prostredi. Své védomosti, dovednosti a postoje budou schopni vyuZit v praktickém Zivoté.
74k projde v souvislostech a formach celymi déjinami lidstva od pravéku aZ do soucasnosti. Seznamuje s krajinou a d&jinami
oblasti, ve které Zije. Probudi se v ném prvni pfedstavy o historické vyvoji. Teprve potom pfichazi vyuka starovékych kultur a
Recka a pohled ditéte se ¢asové i prostorové rozsituje. Zak si ma v prabéhu vyuky uvédomit a prozit, 7e lidska existence
spociva v neustalém vyvoji. V centru pozornosti stoji Zivot ¢lovéka, jeho postoj ke svétu, zplsob préce, ¢i vynalezy, které
proménily tvar zemé a Zivot lidi. V 5. ro¢niku ma vyuka podobu vypravovaného pribéhu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dllezité pro jeho
realizaci)

Predmét Clovék a jeho svét je vyucovan v epochéach do 3. do 5. roéniku.

Integrace predmétd

e (lovék ajeho svét
o (Ceskyjazyk a literatura
e (lovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vytvareni predpoklad, aby proces uceni byl neustalym objevovanim novych a postupné stale hlubsich pohledt na okolni
skuteénost - nasyceni potfeby Zakl po obraznosti, hravosti a tvorivosti, umozZnéni zapojeni co nejvétsiho poctu smysla v
procesu uceni, coz vede k hlubsimu a trvalejSimu vstifebdvani védomosti, ale i k vytvareni osobitého vztahu k okolnimu svétu
- poskytnuti dostatecného ¢asového prostoru k samostatnému pozorovani a experimentovani a k formulovani zaveru - k
upevnéni kompetenci k uéeni napomaha i integrace predmétu Prvouka v 1. a 2. roéniku do predmét( Cesky jazyk a
Matematika, protoze ziskané poznatky jsou propojovany do sirsich souvislosti a tim vznika ucelenéjsi pohled na jevy
okolniho svéta - zafazovani rytmicky se opakujicich ¢innosti a postupd, v ramci epoch, tydn( a dnt vytvaFi harmonicky fad, o
ktery se mohou Zaci v procesu objevovani nového pevné opfit a zaroven si tak postupné vytvaret navyky, jez proces uéeni
Cini plynulejsi a efektivnéjsi - samostatné vyhledavani informaci z riznych zdrojq, jejich tfidéni a hledani vzajemnych
souvislosti

Kompetence k feseni probléma:

- kritické zhodnoceni rGznych informacnich zdroji k danému tématu - uplatriovani forem a metod prace, které vybizi k
vyhledavani a naslednému poufiti praktickych postupd, které pfi pozorovani jevl okolniho svéta povedou k vyvozeni
konkrétnich zavér( s dopadem na minulost, pfitomnost a budoucnost - obsahova napln oblasti zejména ve 3.,4. a 5. ro¢niku
poskytuje dostatek namétl k samostatnému pozorovani a uvazovani o svété kolem nas a resSeni jeho problém v rliznych
variantach - schopnost samostatné prekondvat problémy je vhodné prohlubovat zejména pfi praktickych ¢innostech ,
zejména ve specifickych pfedmétech 3.rocniku

Kompetence komunikativni:

- kratké spontanni dramatizace konkrétnich situaci jak je pfindsi kazdodenni soufziti ve tfidé a ovérovani praktickych
dovednosti a znalosti v modelovych situacich - dramatizace pohdadek, bajek, baji a pfibéhl uplatnéni prostfedkd neverbalni
komunikace (gesta, zvuky, ...) - umoznéni formulovat své nazory, postoje a myslenky k nejriiznéjsim tématlim a
konfrontovat je s nazory spoluzakd a ucitelt - rozvijeni schopnosti komunikovat s okolim pfi praktickych ¢innostech ve
specifickych epochovych predmétechve 3. roc.(péstitelstvi, stavba domu, femesla) - poskytnuti dostatkd prilezitosti k

samostatné praci s riznymi typy textu a obrazovych materialQ (napt, pfi projektovych a epochovych pracich) - prostor pro
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samostatné prezentace projektovych praci nebo vysledkd pozorovani

Kompetence socialni a personalni:

- uplatfiovani forem skupinové prace se zamérenim na zplsoby komunikace ve skupiné - poskytnuti prostoru pro reflexi a
sebereflexi projevd chovani a jednani ve vztahu k okoli v riznych situacich - upozorriovani na situace, pfi kterych Z4ci tfibi
schopnost fidit a ovladat své chovani - navozovani a vyuZivani situaci k uvédoméni si dlleZitosti efektivni spoluprace a
pozitivni sebedlvéry pro vytvoreni pfijemné atmosféry a pro kvalitu spolecné prace - vyuzivani vSech pfrileZitosti k
navozovani vztah( ve tridé na zakladé ohleduplnosti a vzajemné Ucty - podporovat dosaZeni pocitu sebejistoty a sebelcty a
vytvareni pozitivnich predstav o sobé a o svété

Kompetence obcanské:

- postupné seznamovani a praktické ovéreni principl souZiti na zakladé rovnych prav a povinnosti - vyuZiti srovnani pfi
posuzovani spolecenskych norem v minulosti a dnes, u nas i v Evropé (predmét starovéké kultury, Recko) - rozvijeni
dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich, rozhodnout se a poskytnout u¢innou pomoc - postupné
budovéni schopnosti vcitovat se do situaci jinych lidi a byt vnimavy ke svému okoli - vytvéret povédomi o kulturnim dédictvi,
praci a tradicich predchozich generaci, véetné praktického vyzkouseni a zaZiti (predmét femesla, ..., region a vlast).

Kompetence pracovni:

- propojit znalosti ziskané v rliznych oblastech a predmétech a uZivat jich pri praktickych ¢innostech - pouZivani nastrojd a
vybaveni v rdmci stanovenych pravidel a pfizplsobeni se okolnim podminkam a zasadam bezpecnosti - budovani schopnosti
manualni spoluprace se spoluziky (pomoc, rada) - propojovani pracovniho rytmu s rytmem pfirody - ovérovani riznych
postupl, objevovani novych a jejich vzajemné srovnani a konecné vyhodnoceni - vynakladani dlouhodobého usili s
okamzitym nenaplnénim cile - ponechani individualni svobody ve zplsobu dosazeni cile - vytvareni schopnosti sebeomezeni
v zajmu dosazZeni spole¢ného cile

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho planu

V predmétu Clovék a jeho svét jsou realizovany i vystupy Oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a svét prace.

Clovék a jeho svét

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

nakresli jednoduchy plan své cesty do skoly

Skola- prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova je pozorny pro pfipadna nebezpeci ve svém okoli

mista a situace

nakresli jednoduchy plan své cesty do skoly

znd, na koho se obratit v pfipadé potizi, vi o schrance divéry na skole

obec /mésto/, mistni krajina- jeji ¢asti, poloha v krajing, minulost a sou¢asnost obce vnima estetické hodnoty a charakter krajiny, pokousi se je vytvarné ztvarnit
/mésta /, vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina / mistni oblast, region/- vodstvo na pevninég, rozsifeni pad, rostlinstvaa  |vi, do kterého kraje patfi jeho mésto,
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ZivoCivh(, vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, domaci a
volné Zijicizvifata

vnima estetické hodnoty a charakter krajiny, pokousi se je vytvarné ztvarnit

pojmenuje kraj, ve kterém Zije

s s

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

rodina- postaveni jedince v rodinég, role ¢lent rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzickd a dusevni prace, zaméstnani

/10

orientuje se v blizkych pfibuzenskych vztazich, zna role rodinnych prislusnikd

znd, na koho se obratit v pfipadé potizi, vi o schrance divéry na skole

zak vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla, uvede priklady jeho funkci, projevt, a rozdil
mezi pohlavimi

souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

je si védom vyznamu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti, vyjmenuje priklady lidivych

femesel, navstivi femeslnou dilnu, seznami se s nékterymi nastroji

adekvdtné komunikuje a reaguje, dokdZie se omluvit, podékovat,poprosit, vyjadfit
souhlas ¢i nesouhlas

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani- ohleduplnost, etické zasady,
rizikové situace, rizikové chovani

dodrzuje zakladni pravidla lidského souziti, spolupraceje s ostatnimi détmi

pravo a spravedlnost- zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaka
Skoly,kultura- nékteré podoby a projevy kultury

dodrzZuje zakladni pravidla lidského souZiti, spolupraceje s ostatnimi détmi

zna, na koho se obratit v pfipadé potizi, vi o schrance dlvéry na skole

vlastnictvi- hotovostni forma penéz

je si védom vyznamu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti, vyjmenuje priklady lidivych
femesel, navstivi femesinou dilnu, sezndmi se s nékterymi nastroji

kultura- nékteré podoby a projevy kultury

dodrzZuje zakladni pravidla lidského souZiti, spolupraceje s ostatnimi détmi

zakladni globalni problémy- nékteré vyznamné socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi, nékteré globalni problémy Zivotniho prostredi

orientuje se v blizkych pribuzenskych vztazich, zna role rodinnych prislusnikd

dodrzuje zakladni pravidla lidského souziti, spolupraceje s ostatnimi détmi

je tolerantni k odliSnym vlastnostem a schopnostem spoluzak

znd, na koho se obratit v pfipadé potizi, vi o schrance divéry na skole

praplvodni lidska povolani, femesla

je si védom vyznamu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti, vyjmenuje priklady lidivych

remesel, navstivi femeslnou dilnu, seznami se s nékterymi nastroji

uvédomuje si rozdilny charakter prace v minulosti a soucasnosti

¢lovék a zemé- rolnik a jeho Cinnosti, prace na poli, pida a obilniny, béh roku, byliny a
dreviny, ovoce a zelenina, zdravy Zivotni styl, denni rezim,spravna vyZiva, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin, skladba stravy, pitny rezim

je si védom vyznamu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti, vyjmenuje priklady lidivych
femesel, navstivi femeslnou dilnu, seznami se s nékterymi nastroji

popise zakladni charekteristiku rocnich obdobi

uvédomuje si rozdilny charakter prace v minulosti a sou¢asnosti

roztiidi zakladni druhy obilovin

proZije a realizuje proces péstovani rostlin, obilnin

pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny, pozna rozil mezi dfevinami a bylinami

zak vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla, uvede priklady jeho funkci, projevt, a rozdill
mezi pohlavimi

promény zplsobu Zivota a bydleni, stavba domu

je si védom vyznamu riznych povolani a pracovnich ¢innosti, vyjmenuje priklady lidivych
remesel, navstivi femeslnou dilnu, seznami se s nékterymi nastroji

popise zakladni charekteristiku ro¢nich obdobi
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vyjmenuje a strucné popise nékolik femesel,pojmenuje nékteré femesiné nastroje

uvédomuje si rozdilny charakter prace v minulosti a sou¢asnosti

orientace v Case a Casovy fad - urCovani ¢asu,kalendar, letopocet, generace, denni rezim,
ro¢ni obdobfi

zna hodiny, umi urcit ¢as podle hodinek,

rozlisuje minulost, pfitomnost a budoucnost

vyzna se v rozvrhu hodin, vnima rytmus tydne, mésice, roku

popise zakladni charekteristiku rocnich obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, pribéh lidského Zivota,statni satky a vyznamné dny

rozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnost

uvédomuje si rozdilny charakter prace v minulosti a sou¢asnosti

regiondlni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

vyjmenuje a strucné popise nékolik femesel,pojmenuje nékteré femesiné nastroje

uvédomuje si rozdilny charakter prace v minulosti a soucasnosti

baje, myty a povésti- minulost kraje a predk(, domov,vlast rodny kraj

seznami se s povésti nebo baji, pfibéhem, tykajicim se rodného kraje

latky a jejich vlastnosti - tfidéni a zmény latek, skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek
a méreni veliéin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

popise zakladni charekteristiku rocnich obdobi

proZije a realizuje proces péstovani rostlin, obilnin

vod a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé, vyznam pro Zivot

uvédomuje si rozdilny charakter prace v minulosti a sou¢asnosti

proZije a realizuje proces péstovani rostlin, obilnin

pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny, pozna rozil mezi dfevinami a bylinami

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

nerosty a horniny, plida - nékteré vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a
jeji vyznam

uvédomuje si rozdilny charakter prace v minulosti a sou¢asnosti

proZije a realizuje proces péstovani rostlin, obilnin

pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny, pozna rozil mezi dfevinami a bylinami

vesmir a zemé - den a noc, ro¢ni obdobi

popise zadkladni charekteristiku ro¢nich obdobi

proZije a realizuje proces péstovani rostlin, obilnin

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a Zivocisstva na Zemi, podnebi a pocasi

roztfidi zakladni druhy obilovin

pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny, pozna rozil mezi dfevinami a bylinami

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody, tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana
rostlin a Zivocich(

proZije a realizuje proces péstovani rostlin, obilnin

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti
zpUsobené pfirodnii vlivy a ochrana pred nimi

reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

lidské télo- stavba téla, zakladni fce a projevy, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

zak vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla, uvede priklady jeho funkci, projevd, a rozdil
mezi pohlavimi

Clovék a jeho svét 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problému
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Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

domov- orientace v misté bydlisté

vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné

vyuZivd mistnich informacnich zdrojd,muzei, vystav, knihoven

okolni krajina, region -orientacni body, svétové strany, zajimavosti

vypravi o svych prazdninovych cestach v cizich zemich,CR, popf. vyletech

vyjmenuje svétové strany, znd zpUsob jejich uréovani v krajiné

uvede priklad regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni

vyuZivd mistnich informacnich zdrojd,muzei, vystav, knihoven

zacleni svou obec do Libereckého kraje

mapy obecné zemépisné a tematické - grafika, vysvétlivky

vypravi o svych prazdninovych cestach v cizich zemich,CR, popF. vyletech

vyjmenuje svétové strany, znd zpUsob jejich uréovani v krajiné

Zak najde v textu podstatné informace a zaznamena je

chovani lidi- vlastnosti lidi,pravidla slusného chovani, rizikové situace, Sikana,
kybersikana

zak uvede priklady rizikovych situaci v okli skoly ¢i bydlisté a je schopen vyjmenovat
nékolik pravidel slusného chovani

zak jednoduchymi skutky reaizuje tvofivost v mezilidskych vztazich v tfidnim kolektivu

zak zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku s Zivocichy

pravo a spravedlnost- zakladni lidska prava a prava ditéte,tyrani, zneuzivani a jiné formy
nasili, povinnosti Zaka skoly

dodrzZuje povinnosti Zaka Skoly, uvede priklady zakladnich lidskych prav a prav ditéte

zakladni globalni problémy- vyznamné socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy Zivotniho prostiedi

zak pozoruje a pojmenuje nékteré problémy soucasné spolec¢nosti

latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

zak roztfidi zakladni druhy obilovin, Ucastni se procesu peceni chleba

rovnovaha v pfirodé- vyznam, vzajemné vztahy mezi ogganismy, zakladni spolecenstva

zak osSetfuje, mnoZi a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny, pracuje s
atlasem rostlin, popf.zaznamena ¢asovy pribéh pokusu

na zakladé pozorovani zak odvodi zakladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potreby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

zak popise zakladni stavbu téla a zplUsob Zivota nékterych hlavonozc(, Selem,kopytnik(i a
zachyti je kresbou ¢i malbou

Zak najde v textu podstatné informace a zaznamena je

na zakladé pozorovani zak odvodi zakladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zak zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve

styku s Zivocichy
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zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince, eticka stranka sexuality

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

dopravni vychova-chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky, rizikové situace v
dopravé,nevhodna mista pro hru

zak se aktivné ucastnil vycviku na dopravnim hfisti

Zak zna dullezité dopravni znacky

zaklady prvni pomoci, prenosné nemoci a ochrana, predchazeni nemocem, hygiena

Zak osetti drobné Urazy a poranéni

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni, tisfiové linky

zak dokaze privolat pomoc, pfimérené reaguje pfi ohrozeni

mimoradné udalosti: pozar, zaplavy, napadeni,integrovany zachranny systém

zak dokaze privolat pomoc, pfimérené reaguje pfi ohrozeni

slavnost a proces peceni chleba z vypéstovaného obili

zak roztfidi zakladni druhy obilovin, Ucastni se procesu peceni chleba

zak ve skolni jidelné pravidelné pecuje o poradek a Cistotu, prostira stdl, dodrZuje
pravidla spolecenského chovani

zak samostatné pfipravi zeleninovy nebo ovocny saldt, ukroji a namaze chléb, ktery
upekl

Clovék a jeho svét 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Skola- bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace

zak uvede priklady rizikovych mist a situaci v oblasti Skoly a jejiho okoli véetné ndvrhu
moznych feseni

okolni krajina /mistni oblast, region/ -zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo, orientacni
body a linie, svétové strany

7ak pracuje s mapou CR, popise zemsky povrch a jeho tvar,vyhleda ptiklady hlavnich
vodnich a surovinovych zdroja, uvede priklad jejich primyslového zpracovani

mapy obecné zemépisné a tematické- obsah, grafika, vysvétlivky

Zak pracuje s mapou, urci svétové strany, dokaze se zorientovat v rejstriku vysvétlivek

Evropa a svét- kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

zak vyjmenuje kontinenty uvede pfiklady evropskych statl a néktera hlavni mésta

regiony CR- Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

74k pracuje s mapou CR, popise zemsky povrch a jeho tvar,vyhleda piiklady hlavnich
vodnich a surovinovych zdroja, uvede priklad jejich primyslového zpracovani

nase vlast- domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprdva a samosprava, statni symboly,statni svatky, armada CR

zak rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

uvede nékteré statni svatky a strucné objasni jejich dlvody

souziti lidi- komunikace, principy demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spolecny " evropsky dam"

Zak rozlisuje rlizna statni usporadani

zak si je védom vyhod demokratického usporadani statu a jeho historického kontextu

Zak pouziva penize k nakupim

zak rozumi nebezpedi zadluzeni
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chovani lidi - vlastnocti lidi, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality,biologické a
psychické zmény v dospivani,partnerské vztahy, rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktdm

zak aktivné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a
adekvdtné na né reaguje, uplatfiuje ohleduplné a spole¢enské chovani k druhému
pohlavi, vysvétli své chovani,v pripadé potreby se dokaze omluvit ¢i vyjadfit litost

regiondlni pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

zak uvede priklad regiondlni pamatky a oboru zkoumajiciho minulost, navstivi mistni
muzeum

vesmir a Zemé-slunecni soustava

Zak uvede pfricinu stfidani dne a noci, stfadani ro¢nich obdobf

rostliny, houby,-znaky Zivota, Zivotni potreby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznamé;jsich druh(, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

zak rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby, pracuje s atlasem hub Fidi se
zasadami sbéru hub

zak vysvétli zplisob vyZivy hub a zaradi je do ekosystému

zak uvede zéakladni stavbu téla rostlin a hub

zak zachyti kresbou ¢i malbou stavbu organd rostlin a hub

ochrana pfirody- likvidace odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katasrofy

zak vysvétli zplisob vyZivy hub a zaradi je do ekosystému

uvede priklady nebezpeénych situaci v pfirodé / led na fece, pozér, povodeni, boufka /a
vyhodnoti mozna rizika

pravo a spravedlnost- protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢an( a majetku
véetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

rozpozna protipravni jednani

kultura- kulturni instituce, masova kultura a subkultura

zak uvede priklad kulturni instituce,masové kultury a subkultury

dokaze vypravét o volnocasovych aktivitach, orientuje se v rozvrhu hodin, je si védom
daleZitosti odpocinku pro své zdravi

navykové latky, zavislosti, automaty, pocitace,el. media

Zak ucinné odmitne podani navykové latky v modelové situaci

Historické prameny, historicky ¢as a prostor

uvede priklady zdroj( informaci minulosti

- orientuje se na ¢asové ose

Nejstarsi starovéké civilizace Indie, Persie, Mezopotamie, Egypt

uvede priklady nejznamnéjsich pamatek

Spolecenské skupiny ve starovékych kulturach

- rozlisi souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich zemédélskych
civilizaci

Formy vlastnictvi ve starovékych kulturach

- rozlisi souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich zemédélskych
civilizaci

Antické Recko, Fecko-perské valky,Perikles, Alexandr Veliky, Makedonska fise, Fecka
mytologie

uvede priklady nejzndmnéjSich pamatek

charakterizuje tecké déjiny od dob Homéra az k setkdni fecké kultury s kulturou
orientalni v dobé Alexandrovych tazeni

charakterizuje protiklad Sparty a Athén

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
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Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét déjepis ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost navazuje na nékteré tematické obsahy v prvostupriové
oblasti Clovék a jeho svét a na druhém stupni je déle rozvadi. Zak tak prochazi v rdiznych souvislostech a forméch celymi
déjinami lidstva od pravéku aZ do soucasnosti. Prostfednictvim vlastivédné vyuky se dfive seznamil s krajinou a déjinami té
oblasti, v niz Zije, ¢imzZ se v ném probudil prvni predstavy o historickém vyvoji. Teprve potom pfichazi vyuka déjepisu a
pohled ditéte se Casové i prostorové rozsiruje. Vyucovani déjepisu sleduje priibéh vyvoje lidstva od mytického,
preddéjinného kulturniho stupné az k rozvoji hmotné kultury a jejich projevd v obecné kulturnim, ndbozenském, socidlnim,
politickém a ekologickém ohledu.

Vyuka déjepisu ma za Ukol zprostiedkovat zakovi obrazy a ideje o déjinnych souvislostech vyvoje lidstva. Zak si ma v
prabéhu vyuky uvédomit a proZit, Ze lidska existence spociva v neustalém vyvoji, Ze pojem ¢lovéka v sobé pojima pestrost a
rdznorodost kulturnich vyvojovych stupn lidstva a rozmanitost narodud Gcastnicich se déjinnych procesu.

Ucitel by mél nejvétsi dlraz klast na to, aby byla vyuCovaci latka zamérena kulturné-historicky. Z toho vyplyva, Ze v centru
pozornosti stoji Zivot ¢lovéka, jeho postoj ke svétu, zpUsob prace ¢i vynalezy, které proménily tvar zemé a Zivot lidi.
Metoda vyucovani je v 6. rocniku shodnd s metodami a postupy pouzivanymi v 5. ro¢niku. Déjepis ma zde predevsim
podobu vypravovaného pfibéhu a zahrnuje obdobi az do konce stfedovéku. Dominuji zde biografické popisy, které by vSak
mély mit kulturné-historickou a antropologickou hodnotu. V 7. a 8. ro¢niku se zajem Zaka zaméruje na realisticko-technické
pozndvani a chapani déjin novovéku. Vyuka v 8. ro¢niku by se méla zamérit predevsim na sledovdani vyvoje techniky od
klasické prlimyslové revoluce aZ do soucasnosti, Zaci na tomto tématu mohou dobre sledovat kauzalni vztahy pficina-
nasledek a také si uvédomovat vliv techniky na svij vlastni Zivot. Déjepis 9. roCniku se pak zaméruje predevsim na téma
idedll a jejich uskutec¢riovani v konkrétnich déjinnych situacich. To zahrnuje i téma zneuziti myslenek, at uz ve francouzské
revoluci, nebo v totalitnich systémech dvacatého stoleti.

Vyuka déjepisu je v kazdém rocniku pojimana ve smyslu civilizaéniho vyvoje jako celku. Vybrané historické jevy z oblasti
technického, hospodarského, socidlniho, ideového Ci politického vyvoje je tifeba pojimat jako symptomy a projevy daného
obdobi a zasadit je do kontextu a do souvislosti celého civilizacniho vyvoje. Postupné dochazi k pfechodu od obrazného a
vypravéného liceni déjin ke kauzalné-racionalnimu pojet a posléze k uchopovani Sirsich ideovych déjinnych souvislosti, coz
odpovida vyvojovym podminkam zaka.

Jednim z cil( waldorfského vyuéovani je probirani latky v SirSich souvislostech, napfic jednotlivymi pfedméty. Z tohoto
dlivodu jsou, zvlasté u probirani modernich déjin v 8. a 9. tfidé, do déjepisné vyuky zapojena néktera dllezZita témata z
okruhu Vychova k ob¢anstvi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho

Predmét déjepis je vyucovan od 6. do 9. ro¢niku, a to vZdy ve dvou epochach v kazdém roéniku. Skola neméa odbornou
ucebnu déjepisu, predmeét se vyucuje v kmenové tridé daného roc¢niku.
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Nazev predmétu

Déjepis

realizaci)

Integrace predmétu

® Déjepis
® Vychova k obc¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

- podporujeme uzakdtouhu chtit se naucit

- vedemezaky k aktivnimu ziskavani informaci
- vedemezaky k sebehodnoceni

- vedemezaky k samostatnosti a tvorivosti

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zaky k diskuzi o problémech, k obhajovani svych feseni, k nahliZeni z vice UhlG aporovndavani riznych nazor( a
pristupt

-vedemezaky ke spolupraci ve dvojicichci skupinach

Kompetence komunikativni:
- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a s uditeli
- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych

Kompetence socialni a personalni:

- béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci Zakd, vzajemnou pomoc pfi uceni
- socidlni kompetence posilujeme na praktickych cvicenich a dkolech

- usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné

Kompetence obcanské:

- vedeme k respektovani presvédcéeni druhych lidi, ke schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi, k odmitani utlaku a
hrubého zachazeni

- vedeme k pochopen zakladnich princip(, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

- vedeme k respektu a ochrané nasich tradi a kulturniho i historického dédictvi

Kompetence pracovni:
- vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel a pInéni svych povinnosti a zavazk(
- vedeme zaky k tomu, aby se sami ucili pracovat na rozvoji vlastnich dovednosti

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické prameny uvede na konkrétni udalosti obecnych déjin jeji dopad na soucasnost
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popise na konkrétni déjinné udalosti jeji dopad na souc¢asnost

uvede priklady zdrojl informaci o minulosti

pojmenuje vyznamné instituce, kde se shromazduji informace o minulosti

historicky ¢as a prostor

orientuje se na ¢asové ose

lokalizuje misto vyznamné déjinné udalosti v sou¢asném svété

chronologicky seradi klicové udalosti ceskych a svétovych déjin

¢lovék a lidska spolecnost v pravéku

charakterizuje Zivot pravékych sbéracél a lovcu, jejich materialni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kov( pro lidskou spole¢nost

uvede priklady archeologickych kultur na nasem Uzemi

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz (Indie, Persie, Mezopotamie, Egypt)

rozpozna souvislost mezi a vznikem prvnich velkych

zemédélskych civilizaci

pfirodnimi  podminkami

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech

antické Recko (fecko-perské valky, Perikles, Alexandr Veliky, fecka mytologie)

demonstruje na konkrétnich pfikladech ptinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dlleZité pro evropskou civilizaci

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech

vysvétli podstatu antické demokracie

na prikladu starovékého Recka a Rima objasni vyhody demokratického zplisobu Fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obcanl

na prikladu antickych statl vylozi smysl voleb do zastupitelstev a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanl

anticky Rim (zaloZeni Rima, republika, vybrané vyznamné postavy, cisarstvi, Fimska
kultura a pravo)

demonstruje na konkrétnich pfikladech prinos antické kultury a uvede osobnosti antiky,
dllezZité pro evropskou civilizaci

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech

vysvétli podstatu antické demokracie

na piikladu starovékého Recka a Rima objasni vyhody demokratického zpGsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obcanl

na pfikladu antickych statd vyloZi smysl voleb do zastupitelstev a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢ant

antické pamatky

vyjmenuje priklady nejvyznamnéjsich antickych pamatek

vznik a Sifeni kfestanstvi

charakterizuje zrod kfestanstvi a jeho souvislost s judaismem a antikou

rozpad fimské fise

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dasledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statt

stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dasledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statt

stéhovani naroda

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dasledku pfichodu novych
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etnik, christianizace a vzniku statd

na ptikladu dobyti Rima kmenem Vandal( zdGvodni nepfijatelnost vandalského chovani
a aktivné proti nému vystupuje

Evropa po stéhovani narodd: utvareni statli ve vychodoevropském a zdpadoevropském |porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a isldmské kulturni oblasti
kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj

islam a islamské fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci) porovna zakladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

Francka fise porovna zakladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé charakterizuje postaveni Velkomoravské fise v evropskych souvislostech
charakterizuje postaveni ceského statu v evropskych souvislostech v 10. stoleti

Cyril a Metodgj, Sifeni kiestanstvi objasni okolnosti a vyznam cyrilometodéjské misie

struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev charakterizuje vlastnimi slovy stfedovékou spolec¢nost

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti

kfestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kfizové vypravy vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

popise konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

popise vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

kultura stredovékeé spolecnosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost uvede priklady romanské a gotické kultury

popise vyznam stiedovéké vzdélanosti pro dalsi rozvoj evropské kultury

Ceské zemé ve vrcholném stfedovéku (posledni Pfemyslovci, zemé za Karla IV.) popiSe postaveni Ceského statu za vlady poslednich Pfemyslovci a Karla IV.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

vedeme Zaky k hleddni otazek k probiranym tématim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vedeme zdaky k rozvoji schopnosti pozornosti, soustfedéni a zapamatovani pfi vypravéni a nasledném zapisu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

podporujeme zaky v sebepozndni v konfrontaci s probiranymi historickymi osobnostmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

vedeme Zaky k naleZitému sdélovani vlastnich nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vedeme Zaky k respektu k nazordm druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

vedeme zdky k vnimani hodnot probiranych historickych osobnosti a k premysleni nad moznostmi jejich uplatnéni v sou¢asném svété

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeme Zaky ke kooperaci pfi skupinové praci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

vedeme zaky k poznavani jinych kultur

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani
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vedeme Zaky k uvédomeéni si principl demokracie
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vedeme zaky k poznavani korenl evropské civilizace

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Zemépisné objevy (priciny, vyvoj, hlavni osobnosti, socialni a hospodarské dlsledky) uvede obdobi a priciny zamofrskych objevi

popise prehledné pribéh zamorskych objevl

uvede politické, hospodarské, spoleenské a kulturni disledky zamorskych objevl pro
Evropu a svét

Vynalezy a objevy (knihtisk, chronometr) uvede na prikladech vyznamné osobnosti spojené s védeckymi objevy té doby

Jan Hus — vyznam jeho osobnosti vysvétli priciny snah reformovat katolickou cirkev

popise postoj cirkve k reformnim snaham

vyjmenuje zajmové oblasti plsobeni mistra Jana Husa

Husitstvi jmenuje hlavni body programu husitského hnuti

uvede nejvyznamnéjsi udalosti husitského hnuti

popise, jak byl vniman mistr Jan Hus a husitské tradice v nasich déjinach

renesance a humanismus charakterizuje pojmy renesance a humanismus ve vztahu k antice

objasni rozdily mezi stfedovékem a renesanci

uvede na prikladech vyznamné osobnosti spojené s renesancni a humanistickou
kulturou

Ceské zemé v 2. poloviné 15. stoleti a v 16. stoleti, rudolfinska doba popise politické a hospodaiské poméry v ceském staté na pfelomu 15. a 16. stoleti

popise ndbozenské poméry ceskych zemi v 16. stoleti a na pocatku 17. stoleti

vysvétli postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii od 16. stoleti

Jednota bratrsk3, J. A. Komensky popise, co to byla Jednota bratrska

charakterizuje prinos J. A. Komenského pro ¢eské a evropské déjiny

Reformace, protireformace, ¢eské stavovské povstani uvede pfriciny ¢eského stavovského povstani, jeho pribéh, vysledky a dlsledky pro dalsi
vyvoj Ceského statu

tricetileta valka vyjmenuje priciny tficetileté valky
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popise hlavni udalosti tficetileté valky

popiSe politické, hospodarské, spolecenské a kulturni disledky tricetileté valky v
evropském a svétovém kontextu

renesancni a barokni kultura uvede priklady kulturnich styl( v 16.-18. stoleti v Evropé a v ¢eskych zemich

ukaze na ptikladech jejich podstatné znaky a zaradi je

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vedeme zaky k vnimani hodnot probiranych historickych osobnosti a k premysleni nad moznostmi jejich uplatnéni v sou¢asném svété

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

vedeme Zaky k ndleZitému sdélovani vlastnich nazor(

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeme Zaky ke kooperaci pfi skupinové praci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vedeme Zaky k hleddni otazek k probiranym tématim

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vedeme Zaky k respektu k nazordm druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vedeme zdaky k rozvoji schopnosti pozornosti, soustfedéni a zapamatovani pfi vypravéni a nasledném zapisu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

podporujeme Zaky v sebepoznani v konfrontaci s probiranymi historickymi osobnostmi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

vedeme Zaky k poznavani historie a tradic evropskych zemi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vedeme Zaky k poznavani koren(ll evropské civilizace

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

hospodarstvi v dobé pred primyslovou revoluci charakterizuje hospodaistvi v dobé pred priimyslovou revoluci
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vznik a pribéh primyslové revoluce popise vznik a prabéh primyslové revoluce
vyndlezy (parni stroj, spfadaci stroj, vyroba Zeleza a oceli), rozvoj dopravy a rlznych uvede nejdulezitéjsi vynalezy

odvétvi priimyslu popise jejich vliv na vyvoj priimyslové revoluce
socialni nasledky, vznik socialni otazky, pokusy o feseni socialni otazky popise socialni nasledky vynalez

charakterizuje socidlni poméry délnictva v 19. stoleti

vyjmenuje nékteré pokusy o feseni socialni otazky a emancipaci délnictva

Postaveni Zeny v 19. stoleti, Zenskd emancipace charakterizuje postaveni Zen v 19. stoleti a jejich emancipacni Usili

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta

popise disledky, ke kterym tato nerovhomeérnost vedla

charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

vyuziti techniky v prvni a druhé svétové valce, jejich politické, socidlni a kulturni pojmenuje hlavni mocenské bloky a staty, které proti sobé staly v prvni a ve druhé
dasledky svétové vélce

popise priciny, pribéh a dlsledky prvni a druhé svétové valky

uvede priklady zneuZiti vynélez( a objevi ve vélkach

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje uvede nejdulezitéjsi védecké a technické inovace 2. pol. 20. stol. a pocatku 21. stol.

problémy soucasnosti (spojené s technikou) popise pozitivni i negativni vliv téchto inovaci na moderni spole¢nost

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti souvisejici s pouzitim technik, vyjadfi na
né svij osobni nazor a popise jejich hlavni pric¢iny i mozné dasledky pro Zivot lidstva

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vedeme zdky k vnimani hodnot probiranych historickych osobnosti a k premysleni nad moznostmi jejich uplatnéni v sou¢asném svété

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

vedeme Zaky k naleZitému sdélovani vlastnich nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeme zdaky ke kooperaci pfi skupinové praci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

vedeme Zaky k hleddani otazek k probiranym tématim

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vedeme Zaky k respektu k nazorlim druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vedeme Zaky k rozvoji schopnosti pozornosti, soustiedéni a zapamatovani pfi vypravéni a nasledném zapisu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

podporujeme zaky v sebepozndni v konfrontaci s probiranymi historickymi osobnostmi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

vedeme Zaky k poznavani historie a tradic evropskych zemi
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vedeme Zaky k poznavani koren(ll evropské civilizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

na prikladu primyslové revoluce vedeme Zaky k uvédomovani si pozitivnich i negativnich dlsledk lidské ¢innosti na Zivotni prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

vedeme zaky k pfemysleni o zasadach socialniho smiru na prikladu délnické otazky v 19. stol.

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

idealy v déjinach

uvede priklad osobnosti, které se v prabéhu déjin snaZily o uskutecnéni velkych ideall
lidstva

vznik USA

charakterizuje idedly, které staly za vznikem USA

popise problematické body, které zlstaly po vzniku USA nedoreseny (otroctvi, vztah k
indiantm)

uvede do souvislosti udalosti Francouzské revoluce a valku za nezavislost v britskych
koloniich v Severni Americe

osvicenstvi, absolutismus

vysvétli podstatu absolutismu, osvicenstvi

uvede jejich konkrétni priklady v evropskych a svétovych déjinach

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi

popise obdobi Francouzské revoluce a zmény, které pfinesla

vysvétli podstatu konstitu¢ni monarchie a parlamentarismu

popise Uskali prosazovani ideall v revoluci (napf. na prikladu M. Robespierra)

stru¢né popiSe pribéh napoleonskych valek

na prikladu francouzské revoluce objasni vyznam pravni Upravy dulezZitych vztahl —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

na pfikladu francouzskych revolucionafi posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam vile pfi dosahovéni cili a prekonavani
prekazek

narodni hnuti velkych a malych narodd; utvareni novodobého ceského naroda

uvede zmény v Evropé po napoleonskych valkach

revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socialnich a narodnostnich

uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich
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problém{

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Ustava,
politické strany, ob¢anskd prava

na vybranych ptikladech demonstruje zédkladni politické proudy

nové politické usporddani Evropy a tGloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

mezinarodnépolitickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus — d@sledky pro Ceskoslovensko a svét

rozlisi spolecné zakladni znaky totalitnich reZzim( — komunismu, fasismu a nacismu

na prikladech vysvétli pficiny vzniku totalitnich politickych systému

ukaze na konkrétnich prikladech disledky existence téchto systémli

vyjmenuje zlocCiny proti lidskosti jmenovanych systému

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadFi sv(j postoj k plsobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a chovani lidi

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti véem projevim lidské nesnasenlivosti

druha svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupereni

vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta

uvede priklady stfetdvani obou blok(

vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

posoudi postaveni rozvojovych zemi

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

srovna situaci v zemich vychodniho a zapadniho bloku

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

na pfikladu roku 1989 objasni vyhody demokratického zplsobu fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obcant

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢ant

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu
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soucasny svét

uvede priklady politickych, hospodaiskych, spole¢enskych a environmentalnich
problém(l soucasného svéta na globalni, kontinentalni a regionalni Grovni

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obcantl, uvede piiklady prav ob&an(i
CR v ramci EU i moZnych zpGsobd jejich uplatfiovani

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nim? ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spolupriace mezi staty, vCetné
zajistovani obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich

uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsoblm jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pFi zajistovani obrany statu a pfi fedeni krizi
nevojenského charakteru

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

vedeme zaky k vnimani hodnot probiranych historickych osobnosti a k premysleni nad moznostmi jejich uplatnéni v sou¢asném svété

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

vedeme Zaky k naleZitému sdélovani vlastnich nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeme Zaky ke kooperaci pfi skupinové praci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vedeme Zaky k hleddani otazek k probiranym tématim

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vedeme Zaky k respektu k nazordm druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vedeme Zaky k rozvoji schopnosti pozornosti, soustiedéni a zapamatovani pfi vypravéni a nasledném zapisu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

podporujeme Zaky v sebepoznani v konfrontaci s probiranymi historickymi osobnostmi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajimé

vedeme zdky k pozndvani historie a tradic evropskych zemi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vedeme zaky k poznavani nedavnych udalosti, které formuji sou¢asnou evropskou civilizaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

na vybranych prikladech interpretujeme vztah medialniho sdéleni a reality

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

vedeme Zaky k uvédomeéni si principl demokracie

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

na prikladu plakatd z 1. sv. valky a totalitnich rezim( u¢ime Zaky vnimat a interpretovat medialni sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob¢anska spole¢nost a stat
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vedeme Zaky k uvédoméni si dileZitosti aktivni participace obc¢ana na politice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéant v politickém Zivoté
na pfikladech z 20. stoletiukazujeme rozlicné volebni systém, vedeme zaky k uvédoméni dileZitosti demokratickych voleb

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimdni autora medialnich sdéleni
vedeme zaky k hledani pohnutek, které ma autor medidlniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
na prikladu propagandy z 1. a 2. sv. valky vedeme zaky k uvédomeéni si vlivu médii
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Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Zemépis je predmétem s vyrazné integrujicim charakterem. Odviji se od ného celd fada mezipfedmétovych vztahi
predevsim k déjepisu a pfirodovédnym predmétiim.Provazi ostatni pfedméty v neustalé proméné sledujici disledné
vyvojové faze ditéte. Jednotlivosti ostatnich predmétl buduji ve vzajemném spojeni komplexni a barvity obraz svéta.
Zemépis vsak neslouzi pouze k jakémusi zastteseni jinych pfedmétd, je pro né také neustalym zdrojem impulsd a podporuje
jejich pokrok. Pravé na zemépisu je patrna skutecnost, Ze v disledku velké propojenosti jednotlivych predméta je slozité
nahlizet je izolované. Z toho také vyplyva hlavni cil vyuky zemépisu. Zék by mél pro sebe objevit, e skute¢nost, Zemé,
vesmir, jsou neoddélitelnd jednota, do které patfi i on, a kterou chce dal poznavat. Z integrujiciho charakteru pfedmétu
potom vyplyva, Ze v jeho skladbé je mnoho témat a okruh(l uciva geologie, mineralogie, petrologie, biologie, biogeografie,
ekologie, environmentalni vychovy, meteorologie a astronomie. Vyznamnou ulohu maji presahy z déjepisu a obc¢anské
nauky. Integracni charakter ovSem neznamena, Ze vlastni napln geografie jako védecké discipliny je zatla¢ena do pozadi.
Prolinani jinych predmétl pouze odstranuje izolovanost a popisnost geografie a dava ji vyniknout jako neocenitelnému
prostiredku pro zkoumani svéta. V tomto smyslu jsou charakterizovany i jednotlivé cile predmétu zemépis.

Vychovné a vyukové Usili ucitele sméfuje k tomu, aby Zaci:

objevili jednotu a krasu svéta, ziskali laskyplnéjsi vztah ke svému okoli, prostfedi, lidem kolem sebe

pochopili Zemi jako ptirodni prostor s urcitymi Zivotnimi rytmy, do nichz je ¢lovék zahrnut, které ale zaroven i méni
poznali postaveni Zemé ve slune¢ni soustavé a celém vesmiru

poznali jednotlivé sféry Zemé, jejich utvareni plsobnosti geologickych déju (abiotické, biotické, lidské)

nahlizeli na geografické jevy, objekty a procesy v jejich komplexnosti a zakonitosti

ziskali zakladni znalosti o zemépisu kontinentd v Uzké souvislosti s prirodnimi podminkami, osidlenim a jeho

historii, vyvojem a soucasnou situaci v rliznych sférach spolecnosti (kultura, hospodatstvi, politicky a pravni Zivot ve

vyznamnych statech)

® sjuvédomili postaveni nasi zemé ve Stredni Evropé se vSemi aspekty geografickymi, pfirodnimi a kulturné-
historickymi

® poznali CR ve smyslu jejich prirodnich, kulturnich a hospodatskych charakteristik, dokazali poznat odli$nosti jinych
zemi a kultur Evropy i svéta s jejich pfinosem k barvitosti a komplexnosti lidské kultury jako celku

® poznali stavbu Zemé z geologického hlediska, sloZzeni zemské kliry (horniny, nerosty) vidy v ndvaznosti na konkrétni

zemépisnou oblast

® uméli pracovat s rlznymi druhy map a znali i historicky vyvoj mapovani zemského povrchu
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® poznali moderni prostiedky pouZivané v geografii (statistické materialy, grafy) a uméli se v nich orientovat

V souvislosti s vyvojovymi fazemi ditéte se v nizsich tfidach klade dilraz na proZitky a teprve s postupem casu se
pristupuje k tvorbé védeckych pojm( a zemépis dostava stale vice podobu védni discipliny. Ukolem zemépisného vyucovani
je doprovazet a podporovat déti v jejich fyzickém, dusevnim a duchovnim vyvoji. V pribéhu celé vyuky se uplatriuje aktivni
cinnost Zak( - kresleni a malovani map, profilll, pozdéji grafické znazornéni, prace s atlasem a statistickymi udaji.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho
realizaci)

Integrace predmétu

® Zemépis (Geografie)
® Vychova k ob¢anstvi
® Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

® Vedeme Zdky k samostatnému vyhledavani a zafazovani informaci z riznych zdroja.
Zaky vedeme k sebehodnoceni.
Individualnim pfistupem k Zakim maximalizujeme jejich Sanci prozit Uspéch.

Podnécujeme kreativitu a fantazii Zakd ve vhodnych pripadech pfi praci s mapou a dalsimi pomickami.

Ucime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

Kompetence k feSeni problému:
® Vedeme Zaky k samostatnému feseni problémy, aby si dokazali svoje feseni obhgjit.
®  Pfivyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mire problémovymi ulohami z praktického Zivota.

® Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni:
® Béhem vzdélavani pouZivame skupinovou préci Zakl, vzajemnou pomoc pfi uéeni.
® Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech.
e  7aky vedeme k respektovéni spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.
® Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusSuje dobré vztahy mezi zaky.
®  Ucime zaky tymové praci.

Kompetence socialni a personalni:
® Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo skolu.
® Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni ndzor a zaroven poslouchat nazor jinych.
® Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

® Zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyucovani.

Kompetence obcanské:
®  7aci si spole¢né stanovuji pravidla chovani.
® Vedeme Zaky k respektovani individualnich rozdily (narodnostni, kulturni).

®  Piipobytech v pfirodé se z4ci chovaji jako zodpovédné osoby.
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e  7aky zapojujeme do mezinarodnich projektd, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych narodd.

Kompetence pracovni:

® Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
® Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.

® |ndividualnim pristupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakam pfi profesni orientaci.

Zemeépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

planeta Zemé, postaveni Zemé ve vesmiru

9-2-01-1. popise umisténi Zemé ve slunecni soustavé a ve vesmiru

tvar Zemé, pohyby Zemé

9-2-02-1. objasni konkrétni dikaz tvaru planety Zemé podle urcitych jevli nebo podle
zjiSténi pomoci pristrojl

9-2-02-2. vyjmenuje dlsledky sklonu zemské osy na Zivot organism a lidi

9-2-02-3. vyjadfti vlastnimi slovy dlsledky obéhu Zemé kolem Slunce, rotace Zemé kolem
osy a pohybl Mésice

glébus a mapa

9-1-01 vybere a pouZzije prakticky geografické informace obsazené v ucebnicich, skolnich
atlasech, v tisténych a elektronickych mapach a v dalSich informacnich zdrojich

9-1-02 vysvétli zakladni geografické, topografické a kartografické pojmy

¢asova pasma, datové hranice

9-2-02-3. vyjadfti vlastnimi slovy dlsledky obéhu Zemé kolem Slunce, rotace Zemé kolem
osy a pohybl Mésice

zemsky povrch a jeho tvary

9-1-03 wvysvétli vlastnimi slovy na ptikladech vybrané zakonitosti, souvislosti a
podminénosti mezi objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné

9-2-03-1 prifadi vybrany pfirodni prvek k pfislusné slozce pfirodni sféry

9-2-03-2 ilustruje na pfikladech tvary zemského povrchu

svétadily a oceany, morské proudy

9-1-03 wvysvétli vlastnimi slovy na prikladech vybrané zakonitosti, souvislosti a
podminénosti mezi objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné

geologicky podklad Zemé (staré x mladé geologické oblasti)

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

mladd vrasova pohofi (Himalaje, Andy) x prikopové propadliny (Velka ptikopova
propadlina)

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

klimatické poméry, teplotni pasy, geografické a vegetacni pasy

9-2-04-2 na mapach urci a ohranici podnebné pasy

suchozemské biomy - tropické destné lesy, savany atd.

9-2-04-3 vysvétli rozdily hlavnich pfirodnich krajin (bioma) a ilustruje jejich prostorovy
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vyskyt na Zemi

¢lenitost, charakteristika reliéfu, pfirodni a klimatické poméry Evropy

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Evropy

9-3-03-1. lokalizuje geografickou polohu a rozlohu Evropy a modelovych statl (region)

vodstvo Evropy

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Evropy

prirodni a hospodarské poméry rlznych evropskych regiont

9-3-01 objasni na pfikladech, jak vybrané pfirodni a spoletenské podminky ovliviuji
charakter Evropy

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Evropy

9-3-03-2. porovna vybrané modelové staty (regiony) Evropy podle pfrirodnich,
kulturnich, spolecenskych, hospodaiskych a politickych hledisek

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

mote (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam

a vyznam pro nas)

Zemépis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k rfeseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Mésic a jeho faze, vliv na zemské procesy

9-2-01. porovna vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro
Zivot na Zemi

F-9-7-01-1 vysvétli, ktera sila udrzuje planety na obézné draze kolem Slunce a nedovoli,
aby se od Slunce vzdalily; obdobné vysvétli pohyb mésict kolem planet

F-9-7-01-2 popiSe s vyuzitim modelu, pro¢ dochazi k zatméni Slunce a zatméni Mésice

F-9-7-01-3 jednoduse vysvétli (s pouZitim modelu) podstatu stfidani mésicnich fazi

Slunce, slunecni ¢as

9-2-01. porovna vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro
Zivot na Zemi

F-9-7-01-1 vysvétli, ktera sila udrzuje planety na obézné draze kolem Slunce a nedovoli,
aby se od Slunce vzdalily; obdobné vysvétli pohyb mésict kolem planet

F-9-7-01-2 popise s vyuZzitim modelu, pro¢ dochazi k zatméni Slunce a zatméni Mésice

Slunecni soustava, planety, galaxie

9-2-01. porovna vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro
Zivot na Zemi

F-9-7-02 popise rozdily mezi hvézdou a planetou
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obézné drahy hvézd, heliocentrické drahy planet

9-2-01. porovna vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro
Zivot na Zemi

F-9-7-01-1 vysvétli, ktera sila udrZuje planety na obézné draze kolem Slunce a nedovoli,
aby se od Slunce vzdalily; obdobné vysvétli pohyb mésict kolem planet

vztah slunecniho obéhu a klimatickych zmén

9-2-01. porovna vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro
Zivot na Zemi

vyznamni astronomové

9-2-01. porovna vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro
Zivot na Zemi

prace s atlasem a mapou, prakticka topografie, zemépisné souradnice, méfitko a obsah
map

9-1-01 vybere a pouzije prakticky geografické informace obsazené v ucebnicich, Skolnich
atlasech, v tisténych a elektronickych mapach a v dalSich informacnich zdrojich

9-1-02 vysvétli zakladni geografické, topografické a kartografické pojmy

prirodni obraz Zemé - prehled ptirodnich poméra, prirodni zvldstnosti

9-1-03 wvysvétli vlastnimi slovy na ptikladech vybrané zdkonitosti, souvislosti a
podminénosti mezi objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné

slozky Zivotniho prostiedi

9-1-03 vysvétli vlastnimi slovy na ptikladech vybrané zdkonitosti, souvislosti a
podminénosti mezi objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné

9-1-04 pouzivd mentalni mapu k vysvétleni lokalizace objektd, jevll a procesu a jejich
vzajemnych vazeb v prostorovém vnimani vybraného regionu

krajinna sféra - typy, znaky a funkce rdznych krajin

9-5-01 vyjmenuje specifické znaky a funkce pozorované krajiny

9-5-02-1. ilustruje na konkrétnich ptikladech pfirodni a kulturni slozky a prvky krajiny v
mistnim regionu

9-5-02-3. vyhledd na mapé svéta hlavni pfirodni krajiny (biomy)

krajina a Zivotni prostredi z historického i dnesniho pohledu ¢lovéka v ném a z hlediska
jeho moZnosti utvaret budoucnost

9-5-02-2. objasni, jak lidé plsobi na jednotlivé pfirodni slozky Zemé, na rozmanitost
prirody (biodiverzitu)

spole¢enskohospodaiské vlivy na krajinu a Zivotni prosttedi

9-5-03-1 vysvétli na ptikladech dopady hospodaiskych aktivit na krajinu

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

9-5-03-2 vysvétli na ptikladech principy ochrany pfirody a udrzitelného Zivota

pozorovani v krajiné, exkurze

9-7-01 se orientuje v terénu s pomoci orientacnich objektd (body, linie, plochy), pland a
map

9-7-02 lokalizuje objekty v krajiné do urcitych pfislusnych kategorii (poloha, vzhled,
znaky, funkce)

9-7-03-1 respektuje zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné

9-7-03-2 objasni vhodné chovani v rdznych krizovych modelovych situacich za
mimoradnych udalosti (Zivelni pohromy, napfiklad povodné, atmosférické poruchy,
zemétreseni, sopecné vybuchy, sesuvy pudy, laviny)

,,Stary svét” - Afrika - rlizné Zivotni formy v subsaharské a islamské Africe (napr.
Pygmejové, koCovni pastevci, zemédélci, obyvatelé 03z...)

9-3-01 objasni na prikladech, jak vybrané pfirodni a spolecenské podminky ovliviuji
charakter Afriky a Asie

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Afriky a Asie

9-3-03-1. lokalizuje geografickou polohu a rozlohu Afriky a Asie a modelovych statQ
(region()
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9-3-03-2. porovnd vybrané modelové staty (regiony) Afriky a Asie podle pfirodnich,
kulturnich, spolecenskych, hospodaiskych a politickych hledisek

rizna naboZenstvi a tradice, schopnosti African(

9-3-01 objasni na pfikladech, jak vybrané pfirodni a spoletenské podminky ovliviuji
charakter Afriky a Asie

stfet se zdpadnim chapdanim svéta, ptiklady smysluplného vyvoje

9-3-04 vysvétli na prikladech pficiny spole¢enskych zmén v Africe a Asii v urcitych
Casovych horizontech

,,Stary svét” - Asie - kulturné-zemépisna polarita jednotlivych rozsahlych oblasti
(buddhismus, hinduismus, islam, jihovychodni Asie a vodni Zivel, aglomerace ve

vychodni Asii)

9-3-01 objasni na pfikladech, jak vybrané pfirodni a spoletenské podminky ovliviuji
charakter Afriky a Asie

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Afriky a Asie

9-3-03-1. lokalizuje geografickou polohu a rozlohu Afriky a Asie a modelovych statQ
(region()

9-3-03-2. porovnd vybrané modelové stity (regiony) Afriky a Asie podle pfirodnich,
kulturnich, spolecenskych, hospodaiskych a politickych hledisek

meénici se role asijskych narodd v modernim svété

9-3-04 vysvétli na prikladech pficiny spole¢enskych zmén v Africe a Asii v urcitych
Casovych horizontech

pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, lidska solidarita, pomoc

lidem v nouzi

VO-9-1-06 popise situace ohroZeni a nouze, kdy je potfeba pomdhat druhym, a navrhne
konkrétni zplisob pomoci

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prosttedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovavané materidly a jejich
plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych ndstrojl na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady
(odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni
reseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dfive a

dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (priklad problému, jeho pficina, dusledky, souvislosti,
mozZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho zdlvodriovéani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
pusobeni, moZnosti a zplisoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prosttedi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a dasledky zvySovani
rozdilG globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi,
ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli,
zmény v potiebé zemédélské pady, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (divody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy —
biodiverzita (funkce ekosystémua, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojd na spole¢ensky
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy
hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpusoby ziskdvani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli)
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; rizné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

(pficiny a dusledky diskriminace)

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

tradice naroda Afriky a Asie

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Afriky a Asie; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Africe a Asii; Zivot déti v Africe a Asii; lidova slovesnost, zvyky a

MEDIALN[ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence pracovni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

obyvatelstvo svéta

9-4-01-1 porovna rozdily v rozloZeni a zakladnich charakteristikach obyvatelstva riznych
Casti svéta (podle hustoty zalidnéni, podle vékové a nabozenské struktury aj.)

vzajemné ovliviiovani civilizaci a kultur

9-4-01-2 porovna spolecenské a kulturni odlisnosti rliznych ¢asti svéta

lidska sidla

9-4-02-1. vyjmenuje vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel

9-4-02-2. popise na prikladech sidla rGzné hierarchické urovné a rliznych funkci

sektory svétového hospodarstvi

9-4-03-1 rozlisi sektorovou strukturu hospodarstvi a jeji vyvoj

nerostné bohatstvi

9-4-03-2. lokalizuje nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété a nejvyznamnéjsi
zemé jejich spotreby, nejlépe na prikladu ropy

lokalizacni faktory hospodafstvi

9-4-04 wvysvétli na prikladech hlavni lokalizacni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit

jednotlivé typy a formy statd a rozdily mezi nimi, dlileZita strediska a hlavni mésta

9-4-05-1 zaradi do urditych kategorii staty svéta a regiony statl svéta podle rlznych
kritérii — kulturnich, hospodarskych, obchodnich, politickych

V0-9-4-01 uvede pfiklad unitarniho statu a federace, monarchie a republiky, popise a
porovna jejich zakladni znaky

integracni uskupeni a geopolitika

9-4-05-2 vysvétli na prikladech oblasti plisobeni svétovych organizaci a instituci
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9-4-06-1 pojmenuje na prikladech charakter napéti a konfliktl ve svété a vysvétli jejich
nebezpeci

9-4-06-2. uvede vyznam a ulohu vybranych mezinarodnich instituci a organizaci pfi
feSeni konfliktnich situaci

"Novy svét" - Amerika - typické krajiny Severni a Jizni Ameriky

9-3-01 objasni na pfikladech, jak vybrané pfirodni a spoletenské podminky ovliviuji
charakter Ameriky

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Ameriky

9-3-03-1. lokalizuje geografickou polohu a rozlohu Ameriky a modelovych statl
(region()

9-3-03-2. porovna vybrané modelové staty (regiony) Ameriky podle pfirodnich,
kulturnich, spolecenskych, hospodaiskych a politickych hledisek

fauna a flora Severni a Jizni Ameriky

9-3-01 objasni na pfikladech, jak vybrané pfirodni a spoletenské podminky ovliviuji
charakter Ameriky

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Ameriky

Zivot indiant

9-3-02 vysvétli svymi slovy pfirodni a spolecenské charakteristiky Ameriky

9-3-03-2. porovna vybrané modelové staty (regiony) Ameriky podle pfirodnich,
kulturnich, spolecenskych, hospodaiskych a politickych hledisek

motivy Spanélsko-portugalského a anglicko-francouzského ovlddnuti a jeho nasledky
(nerostné suroviny, technika, nieni pfirody)

9-3-04 vysvétli na prikladech pticiny spole¢enskych zmén v Americe v urcitych ¢asovych
horizontech

obyvatelstvo Ameriky — rozdilné etnické skupiny

9-3-02 vysvétli svymi slovy prirodni a spolecenské charakteristiky Ameriky

9-3-03-2. porovna vybrané modelové staty (regiony) Ameriky podle pfirodnich,
kulturnich, spolecenskych, hospodaiskych a politickych hledisek

pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi

VO-9-1-06 popise situace ohroZeni a nouze, kdy je potfeba pomdhat druhym, a navrhne
konkrétni zplsob pomoci

podobnost a odlisnost lidi, projevy lidské nesnasenlivosti

V0-9-1-09-1 popiSe projevy netolerance, rasismu, xenofobie a extremismu

V0-9-1-09-2 navrhne, jak Celit projevim lidské nesnasenlivosti

globalni problémy (se zamérenim na mezinarodni terorismus)

VVO-9-5-04 diskutuje o hlavnich pri¢inach a moznych duasledcich globalnich problém

\VO-9-5-05 diskutuje o moznostech reseni globalnich probléma na lokalni Grovni

V0-9-5-06-1 uvede priklady mezindrodniho terorismu

VO-9-5-06-2 diskutuje o mozZnostech boje proti terorismu

globalizace

V0-9-5-03 diskutuje o projevech globalizace, jeho kladech i zaporech

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a

celozivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (priciny a disledky diskriminace)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Ameriky; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Americe; Zivot déti v Americe; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu

Ameriky

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; rlizné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti —

jejich rozpoznavani a divody vzniku

Zemépis

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Liberecky kraj

9-6-01 vysvétli na prikladech znaky a specifika Libereckého kraje

9-6-02 vyjmenuje silné a slabé stranky (pfirodni, spolecenské a kulturni) Libereckého
kraje s vyuZzitim rGznych zdrojl

CR a jeji poloha v Evropé

9-6-03-1 vysvétli vyznam polohy Ceské republiky v ramci stfedni Evropy, v ramci
Evropské unie

prirodni podminky CR

9-6-03-2. reprodukuje s vyuZitim rlznych zdroja pfirodni, hospodarské a spolecenské
charakteristiky Ceské republiky

obyvatelstvo a sidla, spole¢nost a kultura CR

9-6-03-2. reprodukuje s vyuZitim rlznych zdrojd ptirodni, hospodarské a spolecenské
charakteristiky Ceské republiky

hospodarstvi, priimyslova odvétvi CR

9-6-03-2. reprodukuje s vyuZitim rlznych zdrojd ptirodni, hospodarské a spolecenské
charakteristiky Ceské republiky

administrativni ¢lenéni, kraje CR a jejich specifika

9-6-04-1 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a dali vybrané regiony

9-6-04-2 objasni pfirodni, spoletenské a hospodarské charakteristiky kraji a dalSich
vybranych regiont Ceské republiky

Evropskd unie a dal$i integraéni uskupeni, ve kterych je CR zapojena

9-6-05 vyjmenuje ptiklady zapojeni Ceské republiky do svétovych mezindrodnich a
nadndrodnich instituci, organizaci a integraci statl

V0-9-5-01-1 uvede pfiklady svobody pohybu osob, zbozi, prace, kapitdlu v EU
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V0-9-5-01-2 uvede priklady situaci, ve kterych mize ob¢an EU uplatriovat sva prava

X

,Kostra Zemé" - nauka o hornindch, rytmické procesy pfi jejich tvorbé (vyvrelé horniny,
usazeniny, metamorfované horniny; sedimentace a eroze)

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

geologické vrstvy jako svédkové minulych zemskych vék(, zemské déjiny

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

morfologie a vznik mladych zvrasnénych pohofi (geologie Alp jako priklad vzniku
mladého pohofi)

9-2-03 ilustruje na prikladech tvary zemského povrchu

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

9-2-04-2. porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni zemského povrchu, na
Zivot organismu a lidi

,horsky kriz Zemé“

9-2-03 ilustruje na prikladech tvary zemského povrchu

velké prikopové propadliny, stredooceanské hibety a hlubokomotské prikopy

9-2-03 ilustruje na prikladech tvary zemského povrchu

Wegenerova teorie tektoniky

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

zemétreseni

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

9-2-04-2. porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni zemského povrchu, na
Zivot organismd a lidi

vulkanismus

9-2-04-1 rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

9-2-04-2. porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni zemského povrchu, na
Zivot organismd a lidi

pozorovani v krajiné, exkurze

9-7-01 se orientuje v terénu s pomoci orientacnich objektl (body, linie, plochy), pland a
map

9-7-02 lokalizuje objekty v krajiné do urcitych pfislusnych kategorii (poloha, vzhled,
znaky, funkce)

9-7-03-1 respektuje zdsady bezpetného pohybu a pobytu v krajiné

9-7-03-2 objasni vhodné chovani v rlznych krizovych modelovych situacich za
mimoradnych udalosti (Zivelni pohromy, napfiklad povodné, atmosférické poruchy,
zemétreseni, sopecné vybuchy, sesuvy pudy, laviny)

pravni zaklady statu, statni symboly CR

VO-9-1-01 poznd a popise statni a narodni symboly CR

slozky statni moci, organy statni spravy (na Urovni statu a krajd)

V0O-9-4-02-1 vyjmenuje organy zakonodarné, vykonné a soudni moci CR a popise jejich
¢innost

V0-9-4-02-2 uvede pfiklady ¢innosti statni spravy a samosprdvy na Urovni obce

VO-9-5-02 uvede mezinarodni organizace, jichz je CR ¢lenem (OSN, NATO), a jejich

vyznam

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni spolupodileni se
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podle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otdzka lidskych prdv, zakladni dokumenty

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni
styl a vzdélavani mladych Evropani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problému déti a mladeze

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, obcanska spole¢nost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatrovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt zainteresovany
na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tiloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického
systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemnd komunikace a spoluprace, pficiny
nedorozuméni a zdroje konflikt()

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Biologie

Oblast

Clovék a pfiroda, Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

6. ROCNIK

V této dobé se zaci dostavaji do obdobi puberty, v niZ se zacina postupné rozvijet jejich schopnost samostatného Usudku a
kauzalniho mysleni. To pfinasi do pfirodovédného vyucCovani nové moznosti. V botanice se nabizi blizsi studium a
porovnavani rozdilnych ,stavebnich pland“ semennych rostlin, jejich typicka stanovisté a ¢asové vztahy jejich vyvojovych
cykll. Do popredi tak vice vystupuji ekologické otazky vztah( organismu k prostredi a vzajemnych vztahl mezi organismy. K
tomu je vSak tfeba ziskat jednotici hledisko. Najdeme ho, pozorujeme-li rostliny v pribéhu roku, nebot vétsina celedi
dosahuje svého vegetacniho vrcholu v rozdilném cCase. DUlezita hlediska a pole pro hledani ekologickych souvislosti a vztaht
nabizi rovnéz epocha geologie a zemépisu. V geologii jsou to predevsim horniny jako zdklad pGdnich podminek pro Zivot
rostlin. UCivo o vegetacnich pasech Zemé vede ke sledovani vztaht klimatickych, geografickych a geologickych podminek ve
vétsich celcich biosféry.

7. ROCNIK

V souvislosti s obdobim vrcholici puberty zakl se vyucovani prirodopisu obraci k biologii ¢lovéka, ktera se snazi dospivani
pedagogicky doprovazet. Biologie pfinasi v tomto obdobi motivy, jez mohou pomoci Zaklim zodpovédét mnoho latentnich
nebo i uvédomovanych otdzek, jez tento vék pfindsi. Jde také nejspiSe o posledni moZnost zabyvat se velmi intimni otdzkou
vyZiva a zivotniho stylu ¢lovéka obecné, bez vztahu k osobnim navyklm a libostem. V pozdéjsi dobé se tyto otazky stale vice
stdvaji ,,soukromou zdlezitosti” a jsou spojeny s egoismem.

AC je Ustfednim motivem clovék, je to pravé tematika vyZivy a zdravého Zivotniho stylu, ktera ¢lovéka stavi do prediva
vztahU k jeho Zivotnimu prosttedi. Jde o oblast, kde se snad nejvice spojuje s Sirokym okruhem svéta. Navic je mozné pravé
nyni navazat mnoho mezipredmétovych vazeb, predevsim k vyucovani zemépisu a déjepisu. V Uzké ndvaznosti na vyucovani
téchto predmétll se zabyvame zékladnimi slozkami potravy, charakterem potravin a jejich plivodem. Pfedevsim v ucivu o
pochutinach a drogach se navazujeme na déjepisné ucivo o dlsledku objevnych cest pro Zivot ,Starého svéta” se vsemi
zdravotnimi, socidlnimi a kulturnimi aspekty. V ucivu o zdravi a nemoci je moZzné navdzat na déjepisné ucivo o rozvoji
novovéké prirodovédy, ve vypravéci latce se mohou objevit biografie vyznamnych lékar( a objeviteld. S ndstupem novovéku
je pohled clovéka postupné obohacovdn o vhled do makrosvéta (astronomie, dalekohled) i mikrosvéta (mikroskop,
zkoumani mikroskopického Zivota, plivodci zdvaznych onemocnéni a prevratny pohled na rozmnoZovani v dlsledku
vyuZzivani mikroskopu).

Zaci mohou prozit Uzké spojeni se svétem, z ného? ¢lovék ziskava svou potravu a ktery nejriiznéj$im zplsobem ovliviiuje
jeho zdravi a nemoc. V tomto ohledu se dale zabyvdme rostlinami v jejich konkrétnich vztazich k IéCivym a zazivacim
procesim clovéka. Stejné tak je dulezité se zabyvat rostlinami, které jsou pro jejich narkotické a halucinogenni Ucinky
zneuzivany jako navykové latky.
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8. ROCNIK

V tomto véku dochazi k prevratné proméné v télesném, psychickém i socidlnim vyvoji zZak(. Prekotny rist vlastniho
organismu a predevsim koncetin dava zakim velice intenzivné zaZit plsobeni tize. Pohlavni zralosti dosahuji v podstaté
moznosti pokracovat v biologickém generacnim fetézci. V této prilomové fazi se objevu;ji i zcela nové dusevni dimenze,
namnoze spojené s rozvolnovanim dosud orientujicich rodinnych vazeb a détskych pratelstvi. Intimni otazky vlastni
existence se stavaji velmi aktualnimi pravé v disledku prohloubeného nesouladu mezi télesnymi a dusevnimi pochody.
Ukolem Zkoly je tento nevyhnutelny, ale bolestny proces odpovidajicim zpGsobem pedagogicky doprovazet. Ustiednim
motivem vyucovani je proto opét biologie Clovéka a podrobné se vénuje orgdnim, které ve své funkci nejvice pfrijaly
zakonitosti vnéjsiho svéta: smyslové organy a pohybovy aparat (vuli ovladana svalovina a kostra). Tim, Ze svou pozornost
obracime na ono nejvice mrtvé v Zivoté, tato epocha dospivajici mladé lidi silnéji "uzemni”. Jesté predtim, nez toho budou
Zaci sami schopni, budou moci proZit, jak mlze svou télesnost ¢lovék navzdory tiZi uchopit tak, aby se stala néstrojem
umoznujicim mu plnohodnotny Zivot, a nikoli prekazkou. | na tomto stupni je dalezité latku pojimat umélecky a obrazné a
nestavét jako hlavni cil anatomicky strohou presnost. DlleZitym tématem je rovnéZz porovndni vybranych prvkd osteologie
Clovéka se stejnymi elementy u dalSich obratlovcll. Nabizi se zejména srovnani lebek a chrupu ¢lovéka a zvirat.

9. ROCNIK

Zakladnim tématem ptirodopisu je shrnujici pohled na biologii ¢lovéka a vztah ¢lovéka k ostatnim Urovnim Zivota. DalSim
stéZejnim tématem je pohled na biologii jako védu o Zivém, na jeji jednotlivé oblasti, zplsob kladeni otazek, na jeji eticky a
environmentalni rozmér. Néktera témata se vymykaji bézné pedagogické praxi waldorfskych Skol po celém svété. Je to tak
proto, Ze feSeni obecnych otazek biologie jako pfirodni védy a pojednavani otazek, které vychazeji z poznani organismu na
jeho mikroskopické a submikroskopické urovni, neodpovida v podstaté vyvojové situaci zak( v devatém rocniku. V uéebnim
planu waldorfskych $kol se proto toto téma objevuje aZ na stfedoskolském stupni, kde je mozné se opfit jiz o pevnéji
rozvinuty Usudek dospivajicich. Je také jiz moZzné pocitat s rozvinutéjsi schopnosti Zak( zachazet s modelovymi predstavami
a systematizovat. Na druhou stranu predstavuje tento zjevny pedagogicky problém pro ucitele biologie v devatém rocniku,
jak toto ve své podstaté vyvojové nevhodné a pedagogicky neproduktivni uéivo podat takovym zplsobem, aby mohlo byt
alespon do jisté miry pedagogickou oporou celkového vyvoje a vzdélavani Zaka a nikoli pouze nutnou komplikaci celostniho
pusobeni waldorfské Skoly.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho
realizaci)

Predmét Biologie je vyucovan jako epochovy pfedmét v hlavnim vyucovani od 6. rocniku.

Integrace predmétd

®  Pfirodopis
® Chemie
® Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakl

Kompetence k uéeni:
Vedeme 7aky k vyhleddvani, zpracovavani a pouzivani potfebnych informaci.- Zdky motivujeme k u¢eni, povzbuzujeme je i
pfi diléim Uspéchu - Podporujeme u zakl samostatnost , kreativni mysleni.

Kompetence k feseni probléma:

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rlizna fesSeni problému, svoje reseni si dokazali obhdjit. - Pfi vyuce motivujeme Zaky v
co nejvétsi mite problémovymi Ulohami z praktického Zivota. - Déti vedeme k aktivnimu podilu na vsech fazich cinnosti, na
pldnovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni:
Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo skolu. - Rodice a z4ci
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Nazev predmétu

Biologie

spolupracuji se skolou na akcich skoly.

Kompetence socialni a personalni:
Budujeme s Zaky pozitivni skolni a tfidni klima. - Zafazujeme praci ve skupinach.

Kompetence obcanské:
Ve tridnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani. - Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni,
kulturni).

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci. - Vyuku dopliiujeme o
praktické exkurze. - Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zaklm pfi profesni orientaci.

Biologie

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k rfeseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

jednodéloZné a dvoudélozné rostliny, jejich Zivotni cykly

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt jednodéloznych a dvoudéloZznych
rostlin

porovna stavbu jednotlivych orgadnl a uvede praktické priklady jejich funkci a vztahl v,
rostliné jako celku

vybrané Celedi

zaradi vybrané rostliny do celedi

vysvétli vyznam Slechténi na prikladu vybranych celedi

rozliSuje rody a druhy béZnych rostlin pomoci klica a atlas(

jednoletost a viceletost

odvodi na zakladé pozorovani prirody zdavislost a prizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

stavba kvétu a jeho uzpUlsobeni k opylovani

porovna stavbu jednotlivych organ( a uvede praktické pfiklady jejich funkci a vztahl v
rostliné jako celku

louka

uvede priklady vyskytu rostlin v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

stromy, les

uvede priklady vyskytu rostlin v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

nejdllezitéjsi zastupci a jejich vztah k prostredi

zaradi vybrané rostliny do celedi

vysvétli vyznam Slechténi na prikladu vybranych celedi

vybrana pfirodni spolecenstva a vegetacni pasy Zemé

uvede priklady vyskytu rostlin v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede pfiklady populace, spolecenstva, ekosystému

na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému
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ekosystém, biosféra, populace

rozliSuje a uvede pfiklady populace, spolecenstva, ekosystému

hmyz a jeho vztah ke svétu rostlin

popise na prikladu opylovadl symbioticky vztah rostlin a Zivodichli a zhodnoti jeho
vyznam pro prirodu a ¢lovéka

zaméreni prevazné na hmyz komunalné Zijici a opylujici (vCely, mravenci)

popise na prikladu opylovadl symbioticky vztah rostlin a Zivodichli a zhodnoti jeho
vyznam pro prirodu a ¢lovéka

pocasi a podnebi ve vztahu k Zivotu rostlin

na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZzek ekosystému

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému

klimatické zmény a rostliny

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému

zakladni krajinné typy a pro né charakteristické horniny na konkrétnich prikladech

porovna vyznam pUdotvornych cCinitell pro vznik pldy, rozliSuje hlavni plidni typy a
pudni druhy v nasi pfirodé

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

horniny vyvielé, usazené a pfeménéné

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

zakladni minerdly a nerosty

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

prace s geologickou mapou

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

geologické exkurze do blizkého okol{

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

podle mozZnosti ndvstéva muzea s geologickou expozici nebo dilny na zpracovani
drahych kamenl

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

sloZeni, vlastnosti a vyznam pady

porovna vyznam pUdotvornych cCinitell pro vznik pady, rozliSuje hlavni plidni typy a

padni druhy v nasi pfirodé

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

V tématu hmyz a jeho vztah ke svétu rostlin vyzdvihnout Uzce symbioticky vztah hmyzu a rostlin. Prohloubit kresbou.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

Na pfikladu vymirani opylovact v disledku pouzivani insekticid(l v krajiné ukazat dasledky lidského jednani na plodnost rostlin a ohroZeni produkce ovoce a zeleniny. Navstéva

vielare.

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Biologie 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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proces traveni a travici systém, potraviny - proces traveni a travici organy, zakladni
sloZzky potravy, voda a tekutiny a jejich dileZitost pro vyZivu ¢lovéka, zakladni potraviny
a jejich plvod, stravovaci navyky a zdravy Zivotni styl, prevence a Ié¢ba nemoci
souvisejicich s trdvenim a zpUsobem vyZivy

urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnud a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

rozliSuje priciny, ptipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence a
|écby, objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

dodrzuje sprdvné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti uplatfiuje zasady spravné
vyZivy a zdravého stravovani

dychaci soustava - poloha funkce dychacich organd, pfenos kysliku krvi, prevence a Ié¢ba
nemoci dychaci soustavy, tabdak a nikotin, plvod a plsobeni koufeni na zdravi ¢clovéka

urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdntd a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

rozliSuje priciny, ptipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence a
|éCby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

krevni obéh a srdce - poloha funkce organ( krevniho obéhu, uloha krve, prevence a
|éCba nemoci srdce a krevniho obéhu, alkohol - plivod a jeho plsobeni na ¢lovéka

urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnud a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

vyluCovaci soustava - ledviny jako organy vylucovani a jejich funkce, dalsi zplisoby
vyluCovani, prevence a lé¢ba nemoci vylucovacich organt

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

pohlavni organy - polarita pohlavi, poloha a funkce pohlavnich organa

urci polohu a objasni stavbu a funkci organli a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

nervova soustava - centralni a periferni nervova soustava, funkce nervové soustavy,
dusevni zdravi a Zivotni styl

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

kiZe jako organ - stavba a funkce klze

urci polohu a objasni stavbu a funkci organli a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

praktické zasady prvni pomoci - pficiny, priznaky, praktické zasady a postupy pfri [éCeni
béznych nemoci, zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie, predchazeni
urazlim, bezpecné a ohleduplné chovani, prvni pomoc pfi rGznych poranénich

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci - vztah télesné, dusevni a socialni slozky
zdravi, zakladni lidské potieby a jejich hierarchie

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysveétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potteb a hodnotou zdravi

uvédomuje si zdkladni zZivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

podpora zdravi a jeji formy, mozZnosti zmény kvality prostiedi a chovani, individudIni
odpovédnost za zdravi, zdravy Zivotni styl, jeho vliv na zdravi a moZnosti jeho podpory

posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i
v nejblizsim okoli

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce

respektuje zdravotni stav svdj i svych vrstevnikd a v rdmci svych mozZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

télesnd a dusevni hygiena, denni rezim - zdsady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvaZzenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu
pro zdravi, pohybovy rezim

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty prenosu nakaz a jejich prevence,

uplatiiuje osvojené preventivni zplGsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
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nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a sexudlnim
kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

béZznymi, prenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potifeby vyhledd odbornou pomoc

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a Ié¢ebnd péce

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v
ramci svych moZnosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

odpovédné chovani

uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZznymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pripadé potireby vyhledd odbornou pomoc

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc

svéri se se zdravotnim problémem

navykové latky a jejich vliv na ¢lovéka, podstata zavislosti, plivod a plsobeni navykovych
latek na ¢lovéka

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého Clovéka; uplatfiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namitené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné latky a
predmeéty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivdnim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her

uplatfiuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

svéri se se zdravotnim problémem

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Biologie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy
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biologie ¢lovéka - opérna soustava lidského téla, patef a jeji svalovina, kosti, klouby a
vazy, stavba lebky, stavba svald, rozdéleni, funkce a vyznam

vysvétli stavbu a funkci jednotlivych ¢asti opérné a pohybové soustavy ¢lovéka

popise zakladni prvky ziskavani a udrzeni vzptimeného postoje ¢lovéka

systém lidskych smysl( v celkovém prehledu

popise smysly Clovéka a pfiradi je k oblastem smyslového vnimani

dalkové smysly- stavba a funkce oka, stavba a funkce ucha

popise smysly ¢lovéka a pfiradi je k oblastem smyslového vnimani

chemické smysly - ¢ich, chut

popise smysly ¢lovéka a pfifadi je k oblastem smyslového vnimani

kozni smysly - tepelny smysl, hmat, vnimani bolesti

popise smysly ¢lovéka a pfiradi je k oblastem smyslového vnimani

smysly pro vnimani vlastniho téla - rovnovdzny smysl a propriorecepce, visceralni smysly

popise smysly ¢lovéka a pfifadi je k oblastem smyslového vnimani

vy$si smyslova ¢innost

popise smysly ¢lovéka a pfifadi je k oblastem smyslového vnimani

biologie Zivocichl - stavba lebky a chrupu savcl ve vztahu ke zpUsobu Zivota a vyZivy

popise a vzdjemné porovna stavbu lebky vybranych druhl obratlovct

na prikladech savci uvede vztah stavby chrupu, zplsobu Zivota a zapojeni do potravnich
retézcl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Biologie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka

na prikladu popise zdkladni motivy evoluce Zivota a ¢lovéka

popise disledky bipedie pro stavbu lidské kostry

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

orientuje se v zakladnich fazich prenatalniho vyvoje a ve stéZejnich obdobich lidského
Zivota po narozeni

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucdst formovani osobnosti, zdrzenlivost, predéasnd sexudlni zkuSenost, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

orientuje se v zakladnich fazich prenatdlniho vyvoje a ve stéZejnich obdobich lidského
Zivota po narozeni

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva, dychani, rist,
rozmnoZzovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

uvede zdkladni vlastnosti organisma a hierarchickou stavbu organismu

vyvoj zemské kliry a organismU na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organism a jejich ptizplsobovani prostiedi v

na prikladu popise zakladni motivy evoluce Zivota a ¢lovéka
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zakladni struktura Zivota — buriky, pletiva, tkdné, organy, organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné

orientuje se v zakladnich systematickych Urovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

vyznam a zdsady tfidéni organismu

orientuje se v zakladnich systematickych dUrovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

dédi¢nost a proménlivost organismi — podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych
informaci, gen, kiizeni

chape podstatu rozmnoZovani a jeho souvislost s dédi¢nosti a proménlivosti

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

orientuje se v zakladnich systematickych Urovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy

orientuje se v zakladnich systematickych dUrovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc
pfi otravé houbami

orientuje se v zakladnich systematickych dUrovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

orientuje se v zakladnich systematickych Urovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

fyziologie rostlin — zakladni ristu, rozmnoZovani

uvede zdkladni vlastnosti organismu a hierarchickou stavbu organismu

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivoc¢isna burika, tkané, organy,
orgdnové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani

uvede zakladni rozdily kostry clovéka ve srovnani s ostatnimi savci

uvede zakladni vlastnosti organismu a hierarchickou stavbu organismu

organismy a prostredi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostredim;
populace, spoleCenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni retézce, rovnovaha v
ekosystému

na prikladech objasni zakladni vztahy organismi a prostfedi, uvede pozitivni a negativni
priklady vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi

VyVvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichl —
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

orientuje se v zakladnich systematickych tUrovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

rozsifeni, vyznam a ochrana ZivoCich(i — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domici Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd, Zivocisna
spolecenstva

orientuje se v zakladnich systematickych Urovnich Zivé ptirody a jejich vztazich k ¢lovéku

projevy chovani Zivocichl

uvede zdkladni vlastnosti organismu a hierarchickou stavbu organismu

mimoradné udélosti zplisobené pfirodnimi vlivy — pFiciny vzniku mimoradnych udalosti,
prirodni svétové katastrofy, nejéastéjsi mimoradné piirodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

na prikladech objasni zdkladni vztahy organismu a prostfedi, uvede pozitivni a negativni
pfiklady vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — globalni problémy a jejich feseni, chranéna
uzemi

na prikladech objasni zdkladni vztahy organismu a prostfedi, uvede pozitivni a negativni
priklady vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi

vyznamni biologové a jejich objevy

na prikladu popise zdkladni motivy evoluce Zivota a ¢lovéka

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Charakteristika predmétu

Fyzika otevird zakim pohled na chovéni a vlastnosti téles, jejich vzajemné vztahy a plsobeni, a vede také k porozuméni
technice, kterd je na téchto vztazich zaloZena.

Vyucovani fyziky nastupuje v dobé, kdy jsou zakovy myslenkové sily do té miry zralé, Ze uz dokdzou dobfe sledovat nebo i
samy objevovat kauzalni souvislosti pfirodniho déni. Fyzikalni jevy a déje predstavuji vitané cvicné pole pro vyzkouseni a
rozvijeni téchto schopnosti a ucivo fyziky poskytuje oporu zvolna se rozvijejicimu tsudku Zakd, jejich schopnosti presné a
racionalné uvazovat.

Postupujeme pokud mozno od smyslového proziti fenoménu, véetné jeho pripadnych experimentdlnich variaci, ptes presny
popis, podrobné zachyceni a rekapitulaci predvedeného déni, az k postupnému vyvozovani zakonitosti a pfislusnych
podminek.

Vhodné je tedy zacinat vyuku v oblastech, které jsou smyslové , syté” (akustika, optika, termika), umoznuji nazornost a Zaci
s nimi maji mnozstvi prfimych zkusenosti. Zacneme-li napf. akustikou, miZeme navdzat na Sirokou $kdlu zkusenosti z oblasti
hudebni. Zakonitosti, s nimiz jsou jiz delsi dobu pfirozené seznamovani ve vyucovani hudebni vychovy (intervaly, tvoreni
tonu, barva, vyska tdnu) jsou nyni zkoumany na Urovni experimentalni, zobecriovany a matematicky uchopovany. Oblasti
smyslové pfimo nepfristupné (elektfina, magnetismus) pfichazeji na fadu aZ posléze a i tady uplatniiujeme prirozeny
fenomenologicky pfistup.

Zvlastni péci je treba vénovat oblastem, kde se nelze vyhnout pouZziti modelovych pfedstav a abstraktnéjsim teoretickym
poznatkim (elektromagnetismus, atomistika). Pfichazeji na fadu aZ ve vyssich rocnicich, kdy uz Zzak dovede rozliSovat model
od reality. K posileni této schopnosti pouzivame pokud mozno vidy vicero druhtd modeld.

Je pfirozené, Ze pri fenomenologickém poznavani fyzikalnich jevd a zakonitosti, prijde nejprve ke slovu vlastni, jaksi
pfirozend terminologie, a teprve pozvolna se uvadéji obvykla terminologicka oznaceni. Taktéz s matematickym popisem
nespéchame a zavadime ho pozvolna, aby byl pfehledné spojen s pozorovanim a nestal se sém o sobé prekazkou fyzikalniho
nahledu. Toto postupné teoretické pronikani jednotlivych fyzikalni oblasti je také dlvodem k tomu, Ze vétsina zakladnich
vyukovych okruh je zafazovana opakované, aby ve vyssich ro¢nicich mohli Zaci dospét k prohloubenému a rozsifenému
porozumeéni.

Ucivo jednotlivych roénikd pokryva zakladni oblasti fyziky (akustiku, optiku, termiku, mechaniku, elektfinu, magnetismus),

v kazdém rocniku je vSak néktera z oblasti zdGraznéna s ohledem na vyvojovou situaci zak( a vztahy k ucivu dalsich
predmétd. V Sestém rocniku je to akustika a optika, které jsou idealni pro ,,vyvozeni védy z uméni“. V sedmém rocniku se do
centra pozornosti dostava mechanika s jeji ,,tvrdou” kauzalitou, kterd odpovida uz rozvinutéjsim exaktnim myslenkovym
schopnostem a mimo to navazuje na ucivo déjepisu (vznik novovéké védy, technické vynalezy a vynalezci). V osmém roéniku
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Nazev predmétu

Fyzika

se ucitel prohloubené vénuje mechanice kapalin a plyn( a devaty ro¢nik je vénovan elektfiné. Ucitel cilené rozviji vztahy i
k dalsim predmétlim jako je biologie a vychova k péci o Zivotni prostredi (vlivy fyzikalnich déji a organismy, disledky
techniky pro Zivotni prosttedi, technika a technologie ve sluzbach péce o Zivotni prostiedi a trvale udrzitelného rozvoje
lidské kultury) ¢i chemie (nejriizné;jsi druhy a chemicka podstata galvanickych ¢lankd apod.).

Fyzikalni pohled na svét nema ve vyuce nikdy stat izolované. Ma pojednavat presahujici souvislosti k ostatnim, a to zdaleka
nejen prirodovédnym, oborim a redlnym skute¢nostem Zivota zakd. Ma také poukazovat na sva vlastni omezeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho

realizaci)

Integrace predmétd

® Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatrfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené

utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

h kompetenci takto: Kompetence k uéeni - Zaky vedeme k sebehodnoceni. - Individudlnim pfistupem k zakim
maximalizujeme jejich $anci prozit Uspéch. - Zakiim umozriujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady,
podnécujeme jejich tvofivost. - U¢ime se vytvaret takové situace, v nichz ma Zak radost z uceni pro samotné uceni a pro
jeho dalsi pfinos.

Kompetence k feseni probléma:

Vyuka je vedena tak, aby Z4ci hledali rizna reSeni problému, svoje feseni si dokazali obhdjit. - Pfi vyuce motivujeme Zaky v
co nejvétsi mite problémovymi Ulohami z praktického Zivota. - Déti vedeme k aktivnimu podilu na vsech fazich cinnosti, na
pldnovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence socialni a personalni:

Vyuka je vedena tak, aby Z4ci hledali rizna reSeni problému, svoje feseni si dokazali obhdjit. - Pfi vyuce motivujeme Zaky v
co nejvétsi mite problémovymi Ulohami z praktického Zivota. - Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich cinnosti, na
planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence pracovni:
- Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moZnostmi pfi profesni orientaci. - Vyuku doplnujeme o
praktické exkurze. - Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zaklm pfi profesni orientaci.

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyska zvukového tonu

vypozoruje souvislost mezi velikosti nastroje a vySkou tonu

rozliSuje tén a zvuk (hluk)

rozdil mezi tdnem a ostatnimi zvuky

rozlisuje tén a zvuk (hluk)

intervaly a jejich vyjadieni pomérem malych celych Cisel

vypozoruje souvislost mezi velikosti ndstroje a vyskou ténu

utvareni lidského hlasu v hrtanu

uvede priklady zdroj zvuku z prostfedi, ve kterém Zije
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Fyzika 6. rocnik
zdroje svétla podle zadané polohy piekazky a dopadajiciho svétla urci polohu stinu
Siteni svétla a prekazky pro jeho Sifeni podle zadané polohy piekazky a dopadajiciho svétla urci polohu stinu
svétlo a stin podle zadané polohy prekazky a dopadajiciho svétla urci polohu stinu
prahledné, prisvitné a nepriihledné prostiedi uvede priklady priklady prihlednych, prlsvitnych a neprihlednych optickych prostredi
rozklad bilého svétla hranolem pomoci pokusu ovéfi a vysvétli rozklad denniho bilého svétla, umi vysvétlit vznik duhy v,
pfirodé
svételné barvy, doplriikové barvy pomoci pokusu ovéfi a vysvétli rozklad denniho bilého svétla, umi vysvétlit vznik duhy v,
pfirodé
teplota, méreni teploty pomoci teploméru zméri teplotu a rozliSuje r(izné teplotni stupnice
zdroje tepla uvede rdzné zdroje tepla
vlastnosti magnetu uvede vlastnosti magnetu
silocary, zviditelnéni magnetického pole uvede vlastnosti magnetu
zmagnetizovani materiald, kompas uvede vlastnosti magnetu
magnetické pole Zemé uvede vlastnosti magnetu
staticka elektfina a jeji projevy v pfirodé uvede priklady projev( statické elektfiny v béZzném Zivot
vyrobi statickou elektfinu tfenim rGznych predméta
Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k rfeseni problémi

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zvukové jevy

uvede priklady prostredi s nadmérnym hlukem, resp. pfiklady zdroji nadmérného hluku

Sifeni zvuku v rznych prostredich

vzajemné porovna rychlost Sifeni zvuku v riznych prostredich

rezonanéni jevy

vzajemné porovna rychlost Sifeni zvuku v rGznych prostredich

odraz zvuku, ozvéna

vzajemné porovna rychlost Sifeni zvuku v rGznych prostredich

hlasitost zvuku a vliv nadmérného hluku na okolni prostredi

popiSe negativni vlivy nadmérného plsobeni hluku na lidsky organismus a navrhne
ochranné prostredky, jeZz se mohou pouZzivat pro snizeni ¢i odstranéni uvedenych vlivQ

zakon odrazu

vysvétli zakon odrazu svétla pti pouZiti pojmu kolmice dopadu

rozhodne, zda v konkrétnim prikladé rozhrani dvou rGznych optickych prostredi dochazi
k lomu svétla ke kolmici, nebo k lomu svétla od kolmice

duté a vypuklé zrcadlo

vysvétli zakon odrazu svétla pti pouZiti pojmu kolmice dopadu

dirkova komora

zkonstruuje jednoduchy opticky pfistroj (periskop, dirkova komora)

Cocka a rozptylka

rozlisi spojku od rozptylky podle optickych vlastnosti a uvede jejich vyuZiti v praxi
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Fyzika 7. rocnik

rovinné zrcadlo

objasni, pro¢ pro obraz v rovinném zrcadle pouzivdme pojem zdanlivy obraz a pro¢
dochazi ke stranovému prevraceni obrazu

rovnovaha na pace

vyhleda a popise vyuziti jednoramenné a dvojramenné paky v kazdodennim Zivoté

fesi jednoduché slovni Ulohy vyuzivajici rovnovahu na pace

kladka a jeji pouziti

vysvétli princip kladky a jeji vyuziti v praxi

skupenstvi latek a jejich premény: tani, tuhnuti, vyparovani, kapalnéni, skupenské teplo

uvede vsechna skupenstvi vody a jeho pfemény

tepelna roztaznost latek

objasni pojmy délkova teplotni roztaznost a objemova teplotni roztaznost

na zakladé pochopeni zakonitosti pro délkovou a objemovou teplotni roztaznost uvede
praktické priklady jeva a vysvétli je

vedeni tepla

uvede zpUsoby vedeni tepla

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

tlakova sila a tlak

vypocita velikost tlaku, tlakové sily a plochy

treci sila uvede pfiklady, kdy a jak se v dennim Zivoté i v technické praxi cilené zvétSuje nebo
zmensuje velikost treci sily

skladani sil urci graficky vyslednici dvou sil se spole¢nym plsobistém pulsobicich na téleso

méreni sil zméri velikost pusobici sily silomérem

hydrostaticky a atmosféricky tlak

popise zmény hydrostatického, resp. atmosférického tlaku v zavislosti na hloubce, resp.
nadmofrské vysce

objasni pojmy pretlak, resp. podtlak a vyuziti téchto jev( v technické praxi

Pascallv zdkon a jeho vyuziti v hydraulickych zafizenich

popise a vysvétli princip konkrétniho jednoduchého zafizeni, které vyuZiva Pascallv
zakon

fesi jednoduché slovni Ulohy vyuZivajici Pascallv a Archiméduv zakon

ArchimedUv zakon a vztlakova sila

na zakladé experimentu a vypoctu uréi velikost vztlakové sily plsobici na téleso zcela
ponofené do kapaliny

na zakladé znalosti hustoty télesa a tekutiny prfedpovi chovani télesa v této tekutiné

resi jednoduché slovni tlohy vyuZivajici Pascalliv a Archiméd(v zakon

rovnomeérny a nerovnomérny pohyb

na zakladé popisu pohybu télesa nebo zkuSenosti uréi, zda se jednd o pohyb
rovnomérny, nebo nerovnomérny, primocary nebo kfivocary, posuvny nebo otacivy

vysvétli rozdil mezi rychlosti
nerovnomérného pohybu

rovhomérného pohybu a primérnou rychlosti
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Fyzika 8. rocnik
pfimocary a kfivocary pohyb vysvétli rozdil mezi rychlosti rovnomérného pohybu a prdmérnou rychlosti
nerovnhomérného pohybu
prdmeérna rychlost vysvétli rozdil mezi rychlosti rovnomérného pohybu a prdmérnou rychlosti
nerovnomérného pohybu
jednoduché pohybové tlohy objasni, Ze pohyb je relativni, a urci, zda je téleso v klidu, ¢i v pohybu vzhledem k jinym
télesim
uréi na zékladé znalosti hodnot dvou veli¢in (draha, ¢as nebo rychlost) hodnotu veli¢iny
treti
rozlisi klid a pohyb télesa v grafu vyjadfujicim zavislost drahy na ¢ase
gravitacni pole a gravitacni sila vypocita gravitacni silu plsobici na téleso, pokud zna hmotnost télesa
Newtonovy zdkony vysvétli princip setrvacnosti (napf. chovani téles v automobilu pfi prudkém brzdéni)
vysvétli na prikladu, jak se lisi pohybové ucinky sily na téleso v zavislosti na jejim sméru,
orientaci a pUsobisti pfi stejné velikosti
hustota fesi jednoduché ulohy na vypocet hustoty
Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pohybova a polohova energie

vysvétli defini¢ni vztah pro mechanickou praci vykonanou konstantni silou, ktera pusobi
na téleso ve sméru pohybu, a provadi jednoduché vypocty vykonané prace, resp. sily
nebo drahy

Casticové slozeni latek, vnitini energie

vysvétli na zdkladé porozuméni casticovému slozeni latek ndsledujici procesy —
rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v zavislosti na teploté) a Sifeni zapachu v
uzaviené mistnosti

prace, vykon

vypocita vykon ze zadané prace a Casu

ze znalosti vykonané prace urci zménu energie prislusného télesa a naopak

jaderna energie, jaderny reaktor, jaderna elektrarna

posoudi vyhody a nevyhody vyuZiti jaderné energie, resp. vliv jaderné elektrarny na
Zivotni prostredi

ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

popise, jak se Ize chranit pfed radioaktivnim zafenim

elektrickd a magneticka sila, elektricky ndboj

uvede priklady elektrickych spotfebici, které pro svoji cinnost vyuZivaji
elektromagnetickou indukci

popise jev elektromagnetické indukce

vodic¢ a izolant v elektrickém poli

uvede priklady latek, které jsou vodici a izolanty
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Fyzika

9. roénik

vysvétli rozdil mezi vodi¢em, polovodi¢em a izolantem

uvede priklady pouZiti vodi¢u a izolantd v technické praxi

siloCary elektrického pole

nakresli silocary elektrického pole

elektricky odpor

vyuziva vztah pro elektricky odpor (R = U/I) a dokazZe vypocitat pfi znalosti dvou velicin
veliinu tfeti v jednoduchém elektrickém obvodu

Ohmv zakon

na zakladé Ohmova zdkona rozumi vztahu mezi fyzikalnimi veli¢inami el. proud, el.
napéti a el. odpor

vyuziva vztah pro elektricky odpor (R = U/I) a dokazZe vypocitat pfi znalosti dvou velicin
veliinu tfeti v jednoduchém elektrickém obvodu

jednoduchy elektricky obvod

pouziva schematické znacky soucasti elektrického obvodu (napt. Zarovka, zdroj, vypinac,
rezistor, voltmetr, ampérmetr) a pojmenuje jednotlivé soucasti elektrického obvodu

zapoji podle schématu jednoduchy elektricky obvod véetné zapojeni voltmetru a
ampérmetru pro méfeni elektrického napéti a proudu

sériové a paralelni zapojeni

pouZiva schematické znacky soucasti elektrického obvodu (napf. Zarovka, zdroj, vypinac,
rezistor, voltmetr, ampérmetr) a pojmenuje jednotlivé soucasti elektrického obvodu

zapoji podle schématu jednoduchy elektricky obvod véetné zapojeni voltmetru a
ampérmetru pro méfeni elektrického napéti a proudu

elektricka energie a vykon

popise formy energie, se kterymi se mlZe setkat v prirodé

vyroba a prenos elektrické energie

popise formy energie, se kterymi se mlZe setkat v prirodé

vysvétli na zakladé zdkona zachovani energie jednoduché pfiklady premény forem
energie a jejich prenosu

elektromotor, transformator

uvede priklady vyuZiti transformatoru v praxi

bezpecnost pfi praci s elektrickymi pfistroji

ovlada pravidla bezpecné prace a manipulace s elektrickymi zafizenimi a ovlada zaklady,
prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

teplo, mérna tepelna kapacita

vyhleda v tabulkdch mérnou tepelnou kapacitu latek a vysvétli jeji vyznam

vyuziva vztah pro urcovani tepla prijatého nebo odevzdaného télesem v konkrétnim
prikladé

elektricky proud, tepelné Ucinky elektrického proudu

rozlisi zdroje stejnosmérného a stfidavého elektrického napéti

polovodicova dioda

zapoji spravné polovodicovou diodu a uvede pfiklady jeji vyuZiti v technické praxi
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Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 1 2 2 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét chemie, ktery pribyva v7. ro€niku, pfedstavuje vyzvu a Sanci poznat svét latek. Prozkoumat jejich vlastnosti a z nich
tvorit pojmy, které ¢lovéka zahrnou do procesu badani. Tim mu napomohou k novému, prohloubenému setkani se svétem.
Je nasnadé, Ze hotovy, ,mrtvy” svét anorganické chemie nabizi k tomuto Géelu jedinecné a v pokusech plisobivé moZnosti.
Na zacatku epochy stoji ohen a proces horeni (pro déti“sprateleny” zazitek), jez pak vede pres paleni vapna ke kyselindam,
zasadam a kovlim, pficemz tu vzdy hraje roli technicky i kulturné- historicky aspekt.

Jadro celé metodiky spociva v tom, abychom Zaky uvedli do sféry chemickych procest a pochod( kvalitativné a ukazali tak
zakovi novy vztahu k pfirodé. To predpokladd, Ze své ,vyzkumy“ vidy zaciname nejprve s prirodnimi latkami (napft. drevo,
papir, vlasy atd.). Otazky ,nerveme” z zak(i senzaénimi experimenty, nybrz pfi vSednich, kazdodenné znamych jevech, jakym
je napt. ohef. Zaci tak budou prozivat ¢lovéka jako spolutvirce pfirodnich procestl. Vyuka chemie nesmi vymezovat a
omezovat, nybrz musi ukazovat vztahy a jevy v pfirodé (postupujeme pritom z vnéjsku dovnitf). Musime pritom brat vazné
prozitky Zak( a zapojit je do vyuky, a ne proteZovat méfici pfistroje a indikatory.

Vyucovani chemie v8. rocnikuvyZaduje jiny zpUsob kladeni otazek neZ v 7.tfidé. Organické pfirodni jevy a procesy jsou
procesy odehravaji,. Procesudlni stranka organickych Zivotnich pochodd, tvorby a zmény latek vyZzaduje mysleni, které
respektuje organicky, Zivy charakter, a tvoreni pojm, které odpovida aspektu zodpovédnosti a zralosti.V epose chemiese
pokousime od obvyklého kauzalné-analytického pristupu latkové chemie dovést zaky k chemii, orientované na procesy - a to
tim, Ze zavadime rizné chemické modelové predstavy a diskutujeme o nich. Timto zplsobem maiji Zaci pozorovat souvislosti
tak, jak to odpovida jejich véku, a ucit se je také chapat.Proto musime vidy zaky podnécovat, aby kladli své vlastni, originalni
otazky (pomoci experiment(, na nichZ se podileji i Zaci, mdme moZnost tuto schopnost ptat se, jesté vice prohlubovat.)

V popredi stoji biochemie. Je tfeba znazornit takovou chemii, ktera neotravuje Zivotni prostredi, nybrz mdze na né i na
Clovéka pUsobit |écivé.Ucitel musi, propojovat svllj pfedmét s ostatnimi predméty. To je podminkou, aby se pfedmét
skute¢né mohl stat soucasti obsahlého harmonického obrazu svéta.

Jsou-li ve Skole zavedeny v 8. tridé zavérecné rocnikové prace, pak se nabizi Zakllm moZnost, aby témata chemie zapracovali
prfimérené véku do svych roénikovych praci, a tak dale rozvinuli svou "zvédavost".

Zaci maji ziskat prehled o celé oblasti chemie.Epochy matematiky, fyziky, chemie jsou si podobné svym piistupem. Fyzika a
chemie mohou byt pak chapany jako navzajem souvisejici jednota. Zak mQZe postupovat od experimentu k pozorovani a
dale k zakonitosti, ke vzorci a vypoctu, aniz by narazil na néco nepochopitelného, co by nebyl s to prohlédnout. Rozvijime
jasné pozorovani, tvoreni logickych zavér(, chapani kauzalnich vztah( a analytické mysleni. Vstoupit do praktického Zivota je
ukol, ktery z4k9. tfidydokaze zvladnout. Ve vyucovani chemiese mGzeme pokusit zprostfedkovat celkovy prehled tim, Ze se
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Nazev predmétu

Chemie

k individualnimu charakteru prvkd dopracujeme prostfednictvim spoluplsobeni chemickych latek. V této souvislosti je
mozné probrat periodickou soustavu, ktera se ovSsem nezavadi jako predpokladany usporadavajici princip, nybrZz jako
podstatny objev, v némz se zraci urcité zdkonitosti.Diky obraznému a nazornému mysleni miZzeme mezi prvky nalézt jesté
docela dalsi zakonitosti, které jsou vyuZitelné ve vyuce.

Zaci se nyni jiz plné stali takiikajic ob¢any svéta a musi se v této pro né stale je§té nové oblasti ucit orientovat pomoci
jasnych myslenek. Zaroven je treba vyhradit velky prostor vyznamu dllezitych technickych procest i zplsobu jejich
provadéni s pratelskym postojem k Zivotnimu prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o pfedmétu dulezité pro jeho

realizaci)

Integrace predmétu

® Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené

utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:
Ucime Zaky riznym metodam pozorovani pfirodnich procesu a jevd. U¢ime je zpracovavat informace a vyuZivat je k dalSimu
uceni.

Kompetence k feSeni problému:

Rozvijime jejich schopnost objevovat a formulovat problémy a hledat rGzné varianty feseni. U¢ime zaky zakladim
vyvozovani a predvidani specifickych zavér( z pfirodnich zakonl. Uc¢ime je poznatky zobecriovat a aplikovat v riznych
oblastech Zivota.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k presnému vyjadiovani a argumentaci. U¢ime je struc¢né, a pfehledné sdélovat postup a vysledky svych
pozorovani a experiment(.

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme Zaky k osvojeni dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni probléma.

Kompetence obcanské:
Vedeme zaky k poznani moZnosti rozvoje i zneuZiti chemie a u¢ime je odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni:
Ucime je provadét soustavna pozorovdni a experimenty a ziskana data zpracovdvat a vyvhodnocovat. Seznamuje Zaky se
zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Chemie

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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7. rocnik

zasady bezpecné prace ve Skolni laboratofi i v béZném Zivoté

uvede zasady bezpecéné prace v laboratofi

pro préci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné pomtcky a spravné je vyuziva

nebezpecné latky a pripravky

na zakladé vystraznych symbol( a varovani na etiketé posoudi nebezpecénost latky

H- vety, P-véty,varovné znacky a jejich vyznam

popise zplsoby bezpecné prace s chemickymi latkami ve Skolni laboratofri

mimoradné udalosti, havarie chemickych provozd, uniky nebezpecénych latek

uvede vSechna telefonni ¢isla integrovaného zachranného systému duleZita pro pripad
havdrie a popiSe zasady volani na tisnové linky

popiSe zasady prvni pomoci pfi Urazu (poleptani, popéleni, pofezani, nadychani se
jedovatého plynu) v laboratofi nebo domacnosti

na prikladech ze svého okoli uvede zplsob chovani pfi Uniku nebezpecnych chemickych
latek

horeni rlznych latek

charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku pro horeni latek

produkty hofeni

rozlis$i vychozi latky a produkty chemické reakce a uréi je spravné v konkrétnich
pfipadech

taveni, zplynovani, spalovani

uvede priklady chemického déje

uzite¢nost x nebezpeci ohné, zapalna teplota

rozpozna u bézné znamych déjd, zda dochazi k preménam latek

vysvétli princip haseni, zna telefonni Cislo hasict

haseni, principy haseni

vysvétli princip haseni, zna telefonni ¢islo hasicl

sira, hofcik, spalovani a jejich vlastnosti

rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a uréi je spravné v konkrétnich
pfipadech

spalné plyny, u¢inek na plamen

varo

vysvétli vznik kyselych destd, zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede pfiklady
opatieni, kterymi jim lze pfedchazet

kyselinotvornost plynt a zdsadotvornost popele

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych oxidl a posoudi vliv téchto latek na Zivotni
prostredi

varo

vysvétli vznik kyselych destd, zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede pfiklady
opatreni, kterymi jim lze predchazet

kyselé, zasadité a neutralni latky v ptirodé

varo

vysvétli vznik kyselych destd, zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede pfiklady
opatreni, kterymi jim lze predchazet

smési, druhy smési, stejnorodé a rliznorodé

rozlisi riznorodé a stejnorodé smési

rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede jejich ptiklady v bézném Zivoté

uvede priklady pevné, kapalné a plynné smési

metody oddélovani slozek smési

sestavi jednoduchou filtrani aparaturu a provede filtraci

navrhne postup oddéleni slozek smési v bézném Zivoté

rozpousténi latek, rozpoustédla

navrhne postup oddéleni slozek smési v béZzném Zivoté

uvede zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

vzduch a jeho slozeni

popise, co je teplotni inverze a smog a uvede priklady zdrojl informaci o Cistoté ovzdusi

proudéni vzduchu v okoli ohnég, vlastnosti plamene

popise, co je teplotni inverze a smog a uvede priklady zdrojl informaci o Cistoté ovzdusi

Cistota ovzdusi a ekologie

zhodnoti vliv ¢innosti ¢clovéka na zmény obsahu kysliku a ozonu v plynném obalu Zemé
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0zonova vrstva

zhodnoti vliv ¢innosti ¢clovéka na zmény obsahu kysliku a ozonu v plynném obalu Zemé

voda destilovana, pitna, uZitkova, odpadni, moiska

rozezna a uvede nazvy vody v plynném, kapalném a pevném skupenstvi

uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuZiti v praxi

rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uZitkovou, odpadni a uvede priklady jejich vyskytu a
pouZiti

uvede princip vyroby pitné vody ve vodarnach

vysvétli rozdil mezi mékkou a tvrdou vodou

Cistota vody a ekologie (vyroba pitné vody)

vysvétli kolobéh vody v pfirodé a zhodnoti jeho vyznam pro Zivot na Zemi

zjisti a uvede priklady znecisténi vody a vzduchu v pfirodé i v domacnosti

pfirodni vapenec, rozklad kyselinami

popise sloZeni, vlastnosti a pouZiti nejzndméjsich stavebnich pojiv

paleni vapence (laboratorni, primyslové)

popise sloZeni, vlastnosti a pouZiti nejznaméjsich stavebnich pojiv

vlastnosti produktl paleni vapence (oxid vapenaty)

popise sloZeni, vlastnosti a pouZiti nejznaméjsich stavebnich pojiv

vydechované plyny (oxid uhlicity)

popise sloZeni, vlastnosti a pouZiti nejznaméjsich stavebnich pojiv

haseni vapna (hydroxid vapenaty)

popise sloZeni, vlastnosti a pouZziti nejznaméjsich stavebnich pojiv

technologicky cyklus stavebnich materiala (vdpno, cement, sadra,keramika), paleni,
haseni, tvrdnuti

popise sloZeni, vlastnosti a pouZziti nejzndméjsich stavebnich pojiv

zasadotvorné a kyselinotvorné oxidy

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych kyselin a hydroxida

kyseliny: sirova, chlorovodikova, dusi¢nad, uhlicita

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych kyselin a hydroxida

posoudi vliv vybranych kyselin a hydroxida (v odpadech) na Zivotni prostredi

hydroxidy: sodny, draselny, vdpenaty, amoniak

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych kyselin a hydroxida

posoudi vliv vybranych kyselin a hydroxida (v odpadech) na Zivotni prostredi

ucinky kyselin a zasad, fedéni, bezpecnost prace, prvni pomoc

popise a zdlvodni bezpecné redéni jejich koncentrovanych roztokd a prvni pomoc pfi
zasazeni lidského téla témito latkami

neutralizace

provede neutralizaci velmi zfedénych roztok( znamych kyselin a hydroxidu

stupnice pH, indikatory ptirodni a umélé

rozlisi zasadité a kyselé roztoky pomoci indikator( pH a zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

soli a jejich vyuZziti v praxi

rozlisi, které latky patii mezi soli

uvede priklady uplatnéni soli v praxi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Cistota ovzdusi a vody; vliv lidské aktivity na Cistotu ovzdusi a vody, sklenikové plyny, ozonova vrstva

Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf

® Kompetence k feSeni probléma
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Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

skrob - vyskyt v pfirodé, vznik a jeho ziskavani

uvede priklady zdrojl sacharidu a jejich vyznam pro clovéka

vlastnosti Skrobu a jeho vyuziti

uvede priklady zdroj sacharidd a jejich vyznam pro clovéka

chemicky dikaz Skrobu

uvede priklady zdrojl sacharid a jejich vyznam pro clovéka

ptirodni vznik cukr(

uvede priklady zdrojl sacharidu a jejich vyznam pro clovéka

vyroba cukru, cukrovarnictvi, med, ovocné cukry

uvede priklady zdroj sacharidd a jejich vyznam pro clovéka

vlastnosti sacharidd, rozpousténi, teplotni vliv, redukéni vlastnosti

uvede priklady zdroj sacharidd a jejich vyznam pro clovéka

dlkazové reakce redukujicich sacharida

uvede priklady zdroj sacharidd a jejich vyznam pro clovéka

vitaminy

uvede priklady zdrojl vitamin( a jejich vyznam pro ¢lovéka

rozpustnost a horeni lipida

uvede priklady zdrojl tukd a jejich vyznam pro ¢lovéka

vyznam tuk( a jejich vyuziti

uvede priklady zdrojl tukd a jejich vyznam pro ¢lovéka

vyroba mydla

uvede priklady zdroja tukd a jejich vyznam pro ¢lovéka

esterifikace, zmydelnéni

uvede priklady zdrojl tukd a jejich vyznam pro ¢lovéka

pfirodni vyskyt, vlastnosti a vyznam bilkovin

uvede priklady zdroja bilkovin a jejich vyznam pro ¢lovéka

dikazové reakce bilkovin

uvede priklady zdrojG bilkovin a jejich vyznam pro ¢lovéka

denaturace bilkovin

uvede priklady zdrojl bilkovin a jejich vyznam pro ¢lovéka

vybrané kovy (zlato, stfibro, rtut, cin, méd, alkalické kovy..., vlastnosti a jejich vyuziti

rozlisi kovy a nekovy a uvede pfiklady vlastnosti a praktického vyuziti vybranych kov(,
slitin a nekovl v historii a dnes

nékteré slitiny

rozlisi kovy a nekovy a uvede priklady vlastnosti a praktického vyuziti vybranych kov(,
slitin a nekovl v historii a dnes

analyza sloucenin kovd, zkouska v plameni

rozlisi kovy a nekovy a uvede priklady vlastnosti a praktického vyuziti vybranych kov(,
slitin a nekovd v historii a dnes

chemické reakce kovl

rozlisi kovy a nekovy a uvede pfiklady vlastnosti a praktického vyuziti vybranych kov(,
slitin a nekovd v historii a dnes

chemické nazvy a znacky prvkd

pouziva znacky a ndzvy vybranych chemickych prvkd (zejména prvkd hlavnich skupin a
vyznamnych zastupcd kov()

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivotni styl ¢lovéka (spotreba nerostného bohatstvi, priimyslova vyroba kova)

Strana 155




Chemie

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

uhlovodiky

zaradi uhlovodiky mezi organické latky

uziva vedle nazva i vzorce nejjednodussich uhlovodiki

popise vlastnosti nejjednodussich uhlovodik

uvede priklady pouZiti nejjednodussich uhlovodik

uvede priklady zdroji uhlovodikd

uhlovodiky s vicenasobnymi vazbami

zaradi uhlovodiky mezi organické latky

uziva vedle nazvi i vzorce nejjednodussich uhlovodiki

popise vlastnosti nejjednodussich uhlovodik

uvede priklady pouZiti nejjednodussich uhlovodik

uvede priklady zdroji uhlovodikd

vyznamné alkany a jejich uZiti v praxi

zaradi uhlovodiky mezi organické latky

uziva vedle nazva i vzorce nejjednodussich uhlovodiki

popise vlastnosti nejjednodussich uhlovodikd

uvede priklady pouZiti nejjednodussich uhlovodik

uvede priklady zdroji uhlovodikd

aromatické uhlovodiky

uziva vedle nazvi i vzorce nejjednodussich uhlovodiki

popise vlastnosti nejjednodussich uhlovodik

uvede priklady pouziti nejjednodussich uhlovodikt

uvede priklady zdroji uhlovodikd

ropa, uhli, zemni plyn a jejich zpracovani

rozlisi fosilni a ostatni paliva

uvede vyhody a nevyhody vyuZivani fosilnich a ostatnich druhd paliv vzhledem k
Zivotnimu prostredi a vyCerpatelnosti zdroja

uvede priklady produktl ziskavanych pri frakéni destilaci ropy

uvede priklady vyrobk( chemického primyslu, jejichz vychozi surovinou je ropa nebo
zemni plyn

popiSe vyznam ropy, uhli a zemniho plynu pro chemicky prdmysl i pro prakticky Zivot
Clovéka

primyslové vyrabéna paliva

rozlisi fosilni a ostatni paliva
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uvede vyhody a nevyhody vyuZivani fosilnich a ostatnich druhd paliv vzhledem k
Zivotnimu prostredi a vyCerpatelnosti zdroja

uvede priklady produktl ziskavanych pri frakéni destilaci ropy

uvede priklady vyrobkd chemického primyslu, jejichZ vychozi surovinou je ropa nebo
zemni plyn

alkoholové kvaseni

popise jednoduchou destilacni aparaturu a vysvétli princip destilace

vyznamné alkoholy a jejich vyuziti

rozlisi halogenderivaty uhlovodik(, alkoholy a organické kyseliny

jmenuje nejjednodussi alkoholy a popise jejich vlastnosti

zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi ¢lovéka

karboxylové kyseliny a jejich vyuZziti

rozlisi halogenderivaty uhlovodik(, alkoholy a organické kyseliny

uvede priklady nejzndméjsich organickych kyselin (i trividlnich ndzv() a jejich vyskytu

derivaty uhlovodika

rozlisi halogenderivaty uhlovodik(, alkoholy a organické kyseliny

popise pouzivani freonl v praktickém Zivoté a jejich vliv na Zivotni prostredi

fotosyntéza

rozlisi vychozi latky a produkty fotosyntézy

vysvétli vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi

urc¢i nezbytné podminky pro pribéh fotosyntézy

chemicky pramysl CR

uvede nejdulezitéjsi primyslové vyrabéné latky

vyroba kov(

uvede nejdulezitéjsi primyslové vyrabéné latky

recyklace surovin

zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace odpadi

plasty a syntetickd vlakna - vlastnosti, vyuziti, likvidace

zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace odpad

primyslova hnojiva

uvede nejdulezitéjsi primyslové vyrabéné latky

detergenty, pesticidy a insekticidy

uvede nejdulezitéjsi primyslové vyrabéné latky

stavba atomu a jeho ¢asticové slozeni

rozliSuje ¢astice atomu, atomy a molekuly

popise umisténi protond, elektrond a neutrond v atomu

uvede znaménko elektrického naboje elektronu a protonu

periodicky systém a orientace v ném

orientuje se v periodickém systému

chemické slouceniny a jejich nazvoslovi (oxidy, hydroxidy, kyslikaté a bezkyslikaté soli)

pouziva chemické nazvoslovi zakladnich sloucenin

oxidacni Cislo

pouziva chemické nazvoslovi zakladnich sloucenin

chemicka vazba

urci charakter vazby podle elektronegativity

znd pojem elektronegativita a umi vyhledat jeji hodnotu

zapis reakci chemickou rovnici

zapiSe jednoduché chemické rovnice

zakon o zachovani hmotnosti

uvede zakon zachovani hmotnosti

vyuzije zakon zachovani hmotnosti pfi feseni jednoduchych dloh

vlivy na rychlost reakce a jeji pribéh (teplota, koncentrace, katalyzator)

popise vliv teploty, plosného obsahu povrchu, koncentrace reaktantl a katalyzator( na
rychlost chemické reakce

jednoduché reakce: neutralizace, tvrdnuti malty

precte s porozuménim jednoduché chemické rovnice
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sloZitéjsi reakce:vnitini dychani, esterifikace, redoxni reakce

precte s porozuménim jednoduché chemické rovnice

vypocty sloZeni latek vypoCita sloZeni roztoku (hmotnostni zlomek rozpusténé latky) a pfipravi roztok o
poZadovaném sloZeni

vypocty slozeni smési, koncentrace vypocita sloZeni roztoku (hmotnostni zlomek rozpusténé latky) a pfipravi roztok o
pozadovaném sloZeni

vypocty reakéniho poméru vypocita sloZeni roztoku (hmotnostni zlomek rozpusténé latky) a pfipravi roztok o
poZadovaném sloZeni

pojem molu vypoCita sloZeni roztoku (hmotnostni zlomek rozpusténé latky) a pfipravi roztok o

poZadovaném sloZeni

jednoduché vypocty z chemickych rovnic

odhadne vysledky a vypocita ulohy s uzitim chemickych rovnic

reakce exotermni a endotermni

zapiSe jednoduché chemické rovnice
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Péstitelské prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Péstitelské prace

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Predmét vede k prohloubeni praktického nacviku uciva o pfirodé a ¢lovéku. V jednotlivych tématech jsou Zaci seznamovani s
péstovanim rostlin a s péci o né, pozndvaji rizné typy ptd a vhodné prostiedi pro péstovani nejriznéjsich plodin. Pfedmét
je zaméren na praktickou ¢innost, na nacvik prace se zahradnickym a jinym nacinim, na praci s pfirodninami, na kultivovani
Skolniho pozemku a krajiny, na zakladni Ukony potfebné pfi chovatelstvi riznych druhd zvirat. Prostfednictvim téchto
cinnosti si Zaci buduji pozitivni vztah k nejblizSimu pfirodnimu prostiedi a k prirodé jako celku. Rozviji také své manualni
schopnosti a prohlubuji svou eventualni zalibu v péstitelstvi a chovatelstvi.

realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu |V 9. rocniku je predmét realizovan v pribéhu skolniho roku dle moznosti Skoly, a to priibézné nebo v ramci zemédélského
(specifické informace o pfedmétu dulezité pro jeho

praktika.

Integrace predmétu

e (lovék a svét prace

Pfirodopis

utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé C”ené|Kompetence k Feseni probléma

Kompetence k uceni

|Kompetence komunikativni

|Kompetence socidlni a personalni

|Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho planu

V predmétu péstitelské prace se realizuji vystupy Vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda (téma Botanika).

Péstitelské prace

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence ob¢anské
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Péstitelské prace

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

péce o zeleri ve Skole a v okoli Skoly

spolupracuje se spoluzaky

vysev, okopavani, presazovani a pleti rostlin

vypéstuje zvolené rostliny

pripravi pozemek na osazeni

péce o naradi a jeho spravné pouziti

pouZiva spravné naradi

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pfi prdci

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

pracovni fad na pozemcich

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Péstitelské prace

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence pracovni
Kompetence ob¢anské

Ucivo

SVP vystupy

péce o zeleri ve Skole a v okoli $koly

vypéstuje rostliny

kultivace pldy

pripravi pozemek na osazeni

vysev, okopavani, presazovani a pleti rostlin

vypéstuje rostliny

péce o naradi a jeho poufziti

udrZuje naradi v ndlezitém stavu
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Péstitelské prace 7. rocnik

pouZiva spravné naradi

prvni pomoc pfi Urazech poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pfi praci

dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

pracovni fad na pozemcich dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Péstitelské prace 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy
péce o zeleri ve Skole a v okoli Skoly vypéstuje rostliny
kultivace pldy umi pfipravit pozemek na osazeni
vysev, okopdvani, pfesazovani a pleti rostlin vypéstuje rostliny
umi pfipravit pozemek na osazeni

péce o spoleény pozemek umi pfipravit pozemek na osazeni
péce o naradi udrZuje naradi v ndlezitém stavu
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Péstitelské prace

8. rocnik

pouZiva spravné naradi

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pfi praci

pracovni fad na pozemcich

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Péstitelské prace

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Ucivo

zemédélské praktikum

aktivné se Ucastni praci v zemédélstvi

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena a bezpecnost prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

SVP vystupy

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace




Péstitelské prace 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
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é

Umeéni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Uméni

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Uméni je predmétem zahrnujici vzdélavaci obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova na 1. stupni.

Vzdélavaci predmét Uméni je nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu na waldorfské skole. Umoznuje Zakiim uchopovat
umélecké a kulturni stranky Zivota formou odpovidajici jejich véku. Napomaha jejich osobnostnimu i socidlnimu vyvoji
prostfednictvim praktické realizace vlastnich proZitk pomoci specifického jazyka hudby a vytvarnych prostiedk( . Spole¢na
umélecka prace dané tfidy by méla byt zaroven soucasti pokud mozno kazdého vyucovaciho predmétu realizovaného
formou epoch. Nékteré z o¢ekdvanych vystupl k prvnimu stupni vzdélavaciho predmétu Uméni ¢aste¢né naplnuji vzdélavaci
predméty Némecky jazyk, Anglicky jazyk, které zaujimaji v tomto vzdélavacim programu specifické postaveni a ziskavaji od
vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura jednu hodinu ¢asové dotace. Tento vzdélavaci pfedmét je zpracovan pro jednotlivé
rocniky.

V hudbé v pribéhu vzdélavaciho procesu je kladen dlraz na tfi zakladni oblasti, v jejichZ rdmci je tento vzdélavaci predmét
uskutecnovan. Oblast védomostni a poznatkova zahrnuje hudebni teorii, skladbu, déjiny hudby a hudebni formy. Oblast
pocitovd obsahuje uchopovaéni ndlad jednotlivych ténin, harmonii a jejich realizaci prostfednictvim rdznych druh( nastroju.
Treti oblast — pohybovd umozriuje Zakam proniknout do sféry hudby pomoci vlastniho télesného pohybu a proZit podstatu
rytmu a taktu. Se vSemi jmenovanymi oblastmi se Zaci setkdvaji jak v praci na spoleéném i individudlnim hlasovém projevu,
tak v individualni i spole¢né hie na nastroje, v rozhovorech o hudbé a jejich vyrazovych prostredcich a pfi poznavacich
¢innostech.

V malbé je posilovan predevsim cit, v kresbé je podpofeno mysleni a modelovanim vile. V nizsich ro¢nicich miZeme vnimat
uméleckou ¢innost i jako prostifednika pro propojeni rozumovych predstav ptijatych v hlavnim vyucovani a citového
prozitku. Dité se tak s navozenymi predstavami lépe a trvaleji spojuje. Ve vyssich rocnicich, po té co se zak ucil pozorné
vnimat svét kolem sebe, je stdle vice podporovan ve svébytnéjsim a kreativnéjsim projevu. Témata a techniky vychazeji ze
zvlastnosti véku (vyvojova stadia ditéte), ale citlivé je tfeba vychazet i ze sloZeni tfidy a jeji vyzralosti. V 1. aZ 5. roc¢niku se
pouziva v malovani technika ,,mokré do mokrého“. Zakladni odliSnosti metodiky waldorfského malovani je prvotni prozitek
smyslové-moralni kvality barev (vychazejici z Goethovy nauky o barvach). Az po uchopeni zakladniho vyjadfovaciho jazyka —
barvy, mlze byt barva spojovéna s formou. Dostatecny proZitek samotné barvy a nepospichani na pevné tvarovani umozni
ve vyssich rocnicich jistéjsi a sebevédomé;jsi projev v samostatném uméleckém tvoreni. V nizsich rocnicich ucitel slovné
postup krokuje a doplfiuje ukdzkou. Barvy jsou voleny na zékladé spole¢ného hledani a rozhovoru. Starsi zaci se ,,uci vidét“ a
pozorovat pomoci modelll a predloh.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho

realizaci)
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Nazev predmétu

Uméni

Integrace predmétd

® \Vytvarnd vychova

® Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy
uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uéeni:

Poznani, Ze castym opakovanim a cvicenim motorickych dovednosti se zvysuje jistota provedeni Obohacovani predstavy
ziskané v naukovych predmétech o smyslovy proZitek a pfispivani k lepSimu zapamatovani, prozivani a ztvarfiovani kvality
protipdlnych pojm0 Spojeni spoluprace ruky a oka, zlepSovani prostorové orientace a odhadu.

74k vybira vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uéeni se zpévu, hite na nastroj a pro ziskani rytmickych
schopnosti. Umi si najit informace, které se tykaji déjin hudby a hudebni teorie. Seznamuje se s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly v oblasti hudebnich vyrazovych prostredka.

Kompetence k feseni probléma:

Rozvoj schopnosti svobodné uméleckou cestou pristoupit k FesSeni zadaného tématu Sledovanim prace spoluzakll poznavani,
Ze moznosti feSeni mohou byt rizné.

Zamysli se nad jednotlivymi oblastmi hudebni problematiky. Porovnavani hudebnich styl( a Zanrl v déjinnych souvislostech
a déld si o nich Usudek. Pokousi se uplatnit své poznatky prostfednictvim hudebni improvizace.

Kompetence komunikativni:

Rozsiteni slovni zasoby o odborné pojmy Cilené uceni se schopnosti vyjadrit svij proZitek a cil svého snazeni, zaroven i u¢eni
se schopnosti srozumitelné popsat vidéné Poznani, jak umélecka prace mize byt moznosti mimoslovniho dorozuméni a ma
vSeobecnou platnost.

Je schopen vzajemnému naslouchani a k porozuméni zvuktim, melodiim atd. Poznava a cvi¢i mimoslovni komunikaci. Vytvari
si a formuluje si vlastni nazor na problematiku jednotlivych oblasti hudby.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijeni spoluprace pfi spole¢né pripravé a tklidu materidlu Uspéchy v umélecké tvorbé posiluji sebevédomi 7akd méné
schopnych v jinych predmétech Posilovani etického citéni.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych ke kvalitni a smysluplné spolupraci pfi spole¢né
praci nad hudebnim dilem. Rozumi notovym zaznamim, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuZiva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni.

Kompetence obcanské:

Kultivace vlastniho vkusu a jeho obhajoba Uznavani ciziho tviréiho snaZzeni a respekt k nému.

Chape prdva a povinnosti souvisejicich s uméleckou tvorbou a kulturni sférou lidské spolecnosti. Dokaze se vcitit do tradic
vlastniho naroda, ale i narodi Evropy Ci svéta, utvati si smysl pro kulturu a tvorivost, respektuje kulturu jinych narodu.

Kompetence pracovni:

Vytvareni pozitivniho vztahu k uméleckym a manudlnim ¢innostem Schopnost pracovat na zakladé slovniho navodu a
predvedené ukazky Dodrzovani zasad bezpecnosti pti prdaci, pouzivani pracovniho odévu Schopnost pfimérené pracovni
vydrZe pfi samostatné tvarci praci Schopnost posuzovat vlastni vysledek prace a porovndvat s praci ostatnich.

Ziskava pracovni navyky, které mu pozdéji umozni plnit povinnosti a zavazky.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho planu

Pfedmét integruje vzdélavaci obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Je vyucovan pouze na 1. stupni.

Uméni

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Uméni 1. rocnik

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodd s vyuZitim nastroji Orffova
instrumentare, keyboardU a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

provadi jednoduché improvizace k vytvoreni nalady, doprovodi pfibéh.

hraje podle svych dispozic na flétnu jednoduché pisné a vyuZiva k tomu dosud ziskané
elementdrni schopnosti spravného dychani

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

provadi jednoduché improvizace k vytvoreni nalady, doprovodi pfibéh.

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila—
pantomima,improvizace

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

pohybem reaguje na zménu tempa a dynamiky

pohybové vyjadfi naladu nebo vyznamovy obsah znéjici hudby (napf. hudebni

charakteristika pohadkové postavy, pohadkového déje apod.)

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

pohybem reaguje na zménu tempa a dynamiky

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojl a fléten

hraje podle svych dispozic na flétnu jednoduché pisné a vyuZiva k tomu dosud ziskané
elementarni schopnosti spravného dychani

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb(i provadénych pri
tanci ¢i pohybovych hrach

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

reprodukuje jednoduché tanecni pohyby a pohybové hry pfi zpévu ¢i za doprovodu
jednoduché hudby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

odlisi sluchem zpév od nastrojové hry

jednohlasy zpév jednoduchych, nejlépe pentatonickych melodii

zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté jednohlasé pisné

zpiva pisné pentatonické ve volném rytmu

zpiva pisné odpovidajici aktualnimu ro¢nimu obdobi

hudebni hry: ozvéna, otdzka- odpovéd’

provadi jednoduché improvizace k vytvoreni nalady, doprovodi pfibéh.

hraje podle svych dispozic na flétnu jednoduché pisné a vyuZiva k tomu dosud ziskané
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Uméni 1. rocnik

elementdrni schopnosti spravného dychani

Ucastni se hudebnich her jako napf. ozvéna, otdzka- odpovéd

Malovani Pfibéhy barev.

pronika do svéta barev, ma moralni prozitek kvality zakladni barvy

-sleduje vznik nové barvy, proZziva hry s barvou

Uvod do techniky mokré do mokrého

- pojmenovava pomlcky a vytvarny materidl, umi je pfipravit a uklidit, ma spravny
Uchop Stétce, voskového bloku a pastelu

Primarni barvy: pozndvani kvality 1 barvy, v kombinaci 2 barev

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného

pronika do svéta barev, ma moralni prozitek kvality zakladni barvy

poznavani vlastnosti a vztahd mezi barevnymi plochami

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného

Sekundarni barvy misenim zakladnich barev.

-sleduje vznik nové barvy, proziva hry s barvou

Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyucovani,

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti

barevné plochy, linie jako hranice mezi sousednimi plochami

-sleduje vznik nové barvy, proZziva hry s barvou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Uméni 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroji Orffova
instrumentare, keyboardu a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

realizuje formou ndapodoby a improvizuje slozitéjsi rytmy bez vazanosti k taktu

provadi jednoduché improvizace k vytvoreni nalady, doprovodi pfibéh.

pohybové vyjadii ndladu nebo vyznamovy obsah znéjici hudby (napf. hudebni
charakteristika pohadkové postavy, pohadkového déje apod.)

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

pohybové vyjadireni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila—

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

Stran
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Uméni 2. ro¢nik

pantomima,improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

realizuje formou ndapodoby a improvizuje slozitéjsi rytmy bez vazanosti k taktu

doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem

pohybem reaguje na zménu tempa a dynamiky

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

reprodukuje jednoduché tanecni pohyby

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroja a fléten

hraje podle svych dispozic na flétnu slozitéjsi pisné a vyuzivd k tomu dosavadnich
ziskanych dechovych navykl

hraje podle svych dispozic na flétnu jednoduché pisné a vyuZiva k tomu dosud ziskané
elementarni schopnosti spravného dychani

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb(i provadénych pri
tanci ¢i pohybovych hrach

reprodukuje jednoduché tanecni pohyby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

odlisi sluchem zpév od nastrojové hry

jednohlasy zpév jednoduchych, nejlépe pentatonickych melodii

zpiva (za podpory spolecenstvi) podle svych dispozic intonacné Cisté v jednohlase.

zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté jednohlasé pisné

zpiva pentatonické pisné ve volném rytmu

zpiva pisné odpovidajici aktualnimu ro¢nimu obdobi

dle svych dispozic rozliSuje vysky tond a pohybem naznadi pribéh melodie (stoupani,
klesani apod.)

rozliSuje vysku a hloubku ton( z hlediska prostorového.

hudebni hry: ozvéna, otdzka- odpovéd’

Ucastni se hudebnich her: napt. ozvéna, otdzka- odpovéd’

Cviceni a spole¢na pozorovani zamérena na zkuSenosti s barevnymi kontrasty a
souzvuky barev

- umi se spravné slovné vyjadrit ke svému malovanému, kreslenému, modelovanému
dilu

uci se vidét a porovnavat

Cviceni barevnych zamén

uci se vidét a porovnavat

Kresba

kresebné vyjadfuje zejména témata vyucovani (vosk. pastel, barevna skvrna)

Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyucovani, barevné plochy, linie jako
hranice mezi sousednimi plochami

kresebné vyjadfuje zejména témata vyucovani (vosk. pastel, barevna skvrna)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Umeéni 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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Uméni 3. ro¢nik

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

dynamicky odliseny zpév

pfi zpévu i hfe na hudebni ndstroj dovede ztiSovat Ci zesilovat tén podle smluveného
znameni

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

znd pisné v zakladnich hudebnich taktech 2/4, 3/4, 4/4

dovede reprodukovat zakladni dirigentské pohyby pro 2/4, 3/4 a 4/4 takt

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

zpiva ve skupiné jeden z hlasl jednoduchého kanonu

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadieni

zachyti melodii pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napf. kfivkou apod.)

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojl a fléten

hraje na flétnu jednoduché pisné s pevné danou téninou, vyuzZiva pfi tom ziskanych
dechovych a technickych dovednosti.

jednoduchy hudebni doprovod: ostinato, prodleva hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpovéd), jednodilna pisriova forma

realizuje jednoduchy hudebni doprovod napf. ostinatem ¢i prodlevou

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

dovede reprodukovat zékladni dirigentské pohyby pro 2/4, 3/4 a 4/4 takt

jednoduché lidové tance se zpévem

zna alespon jeden jednoduchy lidovy tanec, pfi némz zpiva

Ucastni se tancll ¢i pohybovych her hudebniho razu

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb(i provadénych pri
tanci ¢i pohybovych hrach

vyjadfuje pohybem vysku, silu a délku ténu, metrum

Ucastni se tancll ¢i pohybovych her hudebniho razu

kvality tont — délka, sila, barva, vyska

rozlisi délku, silu a vySku tonu, vnima kvalitu ténu

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

rozlisi dle svych dispozic souzvuk od samostatného ténu

dynamicky odliSena nastrojova hra

pfi zpévu i hfe na hudebni néastroj dovede ztiSovat i zesilovat tén podle smluveného
znameni

jednohlasy zpév v pevné dané toniné

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté v jednohlase pisné s pevné danou
téninou, pfi zpévu vyuziva dosavadni ziskané hlasové a technické dovednosti

zpiva lidové i umélé pisné odpovidajici aktualnimu ro¢nimu obdobi

zpiva pisné o femeslech

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

dokaze rozpoznat hudbu vokalni od vokalné instrumentalni

melodizace a rytmizace kratkych a jednoduchych text(

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

znalost tond stupnice C dur

orientuje se v fadé tén stupnice C dur

Primarni barvy vznikaji ze svétla a temnoty.

pronikd do svéta barev, ma moralni proZitek kvality ze vznikani a pronikani se barev,
doplnkovych

sleduje vznik nové barvy, prozivd hry s barvami pfi jejich vzniku a doplfovani se v,
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Uméni 3. ro¢nik

barevné kompozici

Sekundarni barvy —miseni primarnich barev

pronikd do svéta barev, ma moralni proZitek kvality ze vznikani a pronikani se barev
doplnkovych

sleduje vznik nové barvy, prozivd hry s barvami pfi jejich vzniku a doplfovani se v,
barevné kompozici

Stupriovani barev obéma sméry na barevném kruhu

sleduje vznik nové barvy, prozivd hry s barvami pfi jejich vzniku a doplfovani se v,
barevné kompozici

Kresba

kresebné vyjadfuje zejména témata vyucovani (vosk. pastel, akvarelové podklady pro
text/, kresba forem a jejich barevné ztvarnéni dle individualniho proZitku z kompozice
barevnsti ve formé

Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyucovani, barevné plochy, linie jako
hranice mezi sousednimi plochami

kresebné vyjadfuje zejména témata vyucovani (vosk. pastel, akvarelové podklady pro
text/, kresba forem a jejich barevné ztvarnéni dle individualniho proZitku z kompozice
barevnsti ve formé

Modelovani

- ma zakladni zkusenost s prostorovym utvarenim modelovanim

Rozvijeni elementarnich forem, preména na jednoduchou asymetrickou formu

- ma zakladni zkusenost s prostorovym utvarenim modelovanim

K tématu stavby domu moZno modelovat typy obydli.

dokdze navrhnout a nakreslit svou predlohu domu pfti stavbé svého vlastniho modelu
obydli, s vyuZitim prostorové a barevné kompozice prostor

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Uméni 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu)

pfi zpévu dbd na nasazeni ténu a vyslovnost

dynamicky odliseny zpév, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

pfi zpévu i hfe na hudebni néastroj dovede ztiSovat i zesilovat tén podle smluveného
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Uméni 4. roénik

znameni

znd pisné v zakladnich hudebnich taktech 2/4, 3/4, 4/4

pfi zpévu dba na nasazeni ténu a vyslovnost

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zna pisné v zékladnich hudebnich taktech 2/4, 3/4, 4/4

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdanon, lidovy dvojhlas apod.

realizuje hrou na flétnu na zdkladé svych dispozic ve skupiné (popfipadé i samostatné)

vvvvvv

dle svych dispozic realizuje ve skupiné lidovy dvojhlas, kdanon i vicehlas

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach

rozlisi melodii durovou a mollovou dle svych dispozic

nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jednoduché
¢i vicehlasé pisné

orientuje se v notovém zdpisu jednoduché pisné a podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti ji realizuje

zapisuje noty do notové osnovy, zvladne zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis
jednoduché ¢i vicehlasé pisné

umi vyjmenovat tony stupnice C dur vzestupné a sestupné

je seznamovan se zakladnimi intervaly (prima, oktdva, kvinta, kvarta)

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbic¢ek

realizuje hrou na flétnu na zdkladé svych dispozic ve skupiné (popfipadé i samostatné)

vvvvvv

provadi v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry (na
flétnu, na rytmické nebo jiné melodické nastroje).

rytmizuje a melodizuje sloZitéjsi texty

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a
doher

rytmizuje a melodizuje sloZitéjsi texty

realizuje jednoduchy hudebni doprovod napf. ostinatem ¢i prodlevou

akcentace tézké doby

dokaZe akcentovat tézkou dobu v pribéhu pisné ¢i skladby

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu

rozlisi jednotlivé ¢asti jednoduché hudebni formy

zapisuje noty do notové osnovy, zvladne zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis
jednoduché ¢i vicehlasé pisné

umi vyjmenovat tony stupnice C dur vzestupné a sestupné

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry

upozorni v proudu znéjici hudby na tempové a rytmické zmény

dovede reprodukovat zakladni dirigentské pohyby pro 2/4, 3/4 a 4/4 takt

jednoduché lidové tance

ztvarnuje hudbu pohybem pomoci probranych tanecnich kroki

Gcastni se tancll ¢i pohybovych her hudebniho razu

pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich kroki

ztvarnuje hudbu pohybem pomoci probranych tanecnich kroki

Ucastni se tancl ¢i pohybovych her hudebniho razu

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pri
tanci

ztvariuje hudbu pohybem pomoci probranych tanecnich krok

Ucastni se tancl ¢i pohybovych her hudebniho razu

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska

rozlisi délku, silu a vysku tonu, vnima kvalitu ténu

rozlis$i melodii durovou a mollovou dle svych dispozic
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Uméni 4. roénik

vztahy mezi téony — souzvuk, akord

rozlisi dle svych dispozic samostatny ton, souzvuk a akord

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

dokdze rozpoznat hudbu vokalni od vokalné instrumentaini

jednoducha pistfiova forma

rozlisi jednotlivé ¢asti jednoduché hudebni formy

dokaze akcentovat tézkou dobu v priibéhu pisné ¢i skladby

rytmus, metrum, tempo

upozorni v proudu znéjici hudby na tempové a rytmické zmény

Tvary zvirat vzniklé z barvy.

- uplatriiuje své malitské a kreslifské dovednosti pfi ztvarnéni témat hlavniho vyucovani

- samostatné pfipravuje, uklizi a pecuje o vytvarné pomducky

Mytologické naméty.

- uplatiiuje své malifské a kreslitské dovednosti pfi ztvarnéni témat hlavniho vyucovani

Ve spolecnych rozhovorech se udit prostrednictvim vlastnosti barev (dynamiky, sily)
vyjadiovat a chapat pfirodni tvary.

- umi zvolit vhodnou barvu k vyjadfeni odpovidajici nalady a vlastnosti

- slovné vyjadfuje své pocity, uci se tfidit, porovnavat a pozorovat a tuto interpretaci
uplatnit ve svém vytvarném projevu

Kresba

- uplatriiuje své malitské a kreslifské dovednosti pfi ztvarnéni témat hlavniho vyucovani

- samostatné pripravuje, uklizi a pecuje o vytvarné pomucky

Mytologicka a vypravéci témata: volné i do sesitu pastelem (podle predstavy nebo na
zakladé predlohy)

- uplatriiuje své malitské a kreslifské dovednosti pfi ztvarnéni témat hlavniho vyucovani

KFizené a proplétané formy — v souvislosti s vypravécimi tématy motivy keltskych,
karolinskych a langobardskych ornamentalnich motiv(.

- uplatriiuje své malitské a kreslifské dovednosti pfi ztvarnéni témat hlavniho vyucovani

- je schopny stdle vétsi trpélivosti a peclivosti pti kresbé forem

Modelovani

- ma zakladni modelaiské zkusenosti prace s model.hlinou, papirovimou apod.

- samostatné pripravuje, uklizi a pecuje o vytvarné pomucky

Jednoducha télesa jako koule, pyramida/jehlan, krychle ,,z hloubky dlané&”

- md zakladni modelaiské zkusenosti prace s model.hlinou, papirovimou apod.

Zvitata pretvarovanim z koule.

- ma zakladni modelarské zkusenosti prace s model.hlinou, papirovimou apod.

Akvarel

pfi miseni cilené predpoklada vznik nové barvy,vyuziva barevného kontrastu k odliseni
poptedi a pozadi

- samostatné pripravuje, uklizi a pecuje o vytvarné pomucky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Uméni 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf

® Kompetence k feSeni probléma
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Uméni 5. ro¢nik

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

rytmizuje a melodizuje jednoduché i sloZitéjsi texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdanon, lidovy dvojhlas apod.

zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase

uci se plynule stfidat naslouchani s vlastnim zpévem a hrou na nastroj

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (V.,
Ill. a . stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka— odpovéd apod.)

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (V.,
Ill. a I. stupeni, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka— odpovéd apod.)

uci se vnimat rozdil mezi malou a velkou tercii pfi zpévu a hie durovych a mollovych
pisni

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisng,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tdén, zépis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

improvizace jednoduchych hudebnich forem

improvizuje jednoduché hudebni formy

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu rfeci a hudby

rytmizuje a melodizuje jednoduché i sloZitéjsi texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén, zépis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

orientuje se v notovém zaznamu vokalni skladby, vyuZiva notovy zapis jako oporu pfi
realizaci pisné

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii, motiv(, témat a pisni

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojt Orffova instrumentare

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

improvizuje jednoduché hudebni formy

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje

vyjadfuje hudebni i nehudebni predstavy a myslenky pomoci hudebniho nastroje

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

Ucastni se tvorby doprovodt pro hudebné dramatické projevy

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni
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Uméni 5. ro¢nik

pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

realizuje pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila —
pantomima, improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické a harmonické

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér,
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality ténl, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pri
tanci

rozviji pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické a harmonické

tempo a dynamika

rozviji pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické a harmonické

Nalady z fiSe rostlin.

pro hlavni témata epoch, roénich obdobi, mytologie je schopen védomé s citem pro
téma a barvu s ni pracovat

Rozlisovani barevnych kvalit (,,riZové cervena”, ,zelen brizy” apod.)

- umi zvolit vhodnou barvu k vyjadfeni odpovidajici nalady a ztvarnit vhodnym
zpUsobem do kompozice dila

Védomeéjsi vypracovani jemnych odstin( a ladéni barev.

- samostatné pripravuje, uklizi a pecuje o vytvarné pomucky

- umi zvolit vhodnou barvu k vyjadfeni odpovidajici nalady a ztvdrnit vhodnym
zpUsobem do kompozice dila

V rozhovorech pozorovat rozdil mezi ,,néhodnym“ vysledkem a védomym, hledajicim
barevné diferencovanym cvicenim.

slovné vyjadfuje své pocity, uci se tfidit, porovnavat a samostatné zhodnotit vlastni i
spolecné

Kresba

- samostatné pripravuje, uklizi a pecuje o vytvarné pomucky

je schopny stale vétsi trpélivosti a peclivosti pfi kresbé, pfi ndvrhu na modelovani
postav, rostlin ¢i zvirat

uplatiiuje své malifské a kreslifské dovednosti pfi ztvarnéni do epochovych témat, pfi
navrhu postav ¢i zvifat z hlavniho vyucovani, napt. epocha rfecké kultury

Mytologicka a vypravéci témata: volné i do sesitu pastelem (podle predstavy nebo na
zakladé predlohy)

pro hlavni témata epoch, rocnich obdobi, mytologie je schopen védomé s citem pro
téma a barvu s ni pracovat

Formy z fecké a etruské kultury.

uplatiiuje své malifské a kreslifské dovednosti pfi ztvarnéni do epochovych témat, pfi
navrhu postav ¢i zvifat z hlavniho vyucovani, napt. epocha rfecké kultury

Modelovani

- samostatné pripravuje, uklizi a pecuje o vytvarné pomucky

je schopny stale vétsi trpélivosti a peclivosti pfi kresbé, pfi ndvrhu na modelovani
postav, rostlin ¢i zvirat

ma zakladni modelarské zkusenosti prace s mode

V souvislosti s naukou o rostlindch — z koule nebo z elipsoidu formy pupend, plodu a
rostlinnych tvar( — jako prociténi pohybu rdstu.

ma zdkladni modelarské zkusenosti prace s mode

Lidské postavy tvorené z koule.

ma zdkladni modelarské zkusenosti prace s mode

Tvarovani uzitnych predmétd (Recko).

je schopny stale vétsi trpélivosti a peclivosti pfi kresbé, pfi ndvrhu na modelovani
postav, rostlin ¢i zvirat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

0. Pfedmét hudebni vychova je realizovan vystupy ve vzdélévaci oblasti Uméni a kultura. Déle jsou do vyuky tohoto
predmétu zafazena tématazprirezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova.

Ve vyucovani hudebni vychovy je vyuzivana hromadnd, skupinova, popfipadé individudini forma vyuky, tyto formy
Ize navzdjem kombinovat.

1. Vzdélavaci pfedmét hudebni vychova je nedilnou souéasti vzdélavaciho procesu na waldorfské $kole. UmoZiuje
Zakam uchopovat umélecké a kulturni stranky Zivota formou odpovidajici jejich véku. Napomaha jejich
osobnostnimu i socialnimu vyvoji prostfednictvim praktické realizace vlastnich proZitkl pomoci specifického jazyka
hudby a jeho vyrazovych prostredkd.

Spolec¢na hudebni prace dané tridy by méla byt zaroven soucasti pokud mozno kazdého vyucovaciho predmétu
realizovaného formou epoch. Nékterézocekavanych vystupt k prvnimu stupni vzdélavaciho predmétu hudebni
vychova ¢astecné naplnuji vzdélavaci predméty Prvni cizi jazyk a Druhy cizi jazyk, které zaujimaji v tomto
vzdéldvacim programu specifické postaveni a ziskavaji od vzdélavaci oblasti Uméni a kultura dvé hodiny ¢asové
dotace.
Tento vzdélavaci predmét je zpracovan pro jednotlivé ro¢niky a v jejich rdmci (v souladu se strukturou vzdélavaciho
oboru Hudebni vychova vRVPZV) ¢lenén na nasledujici kapitoly:
Vokalni ¢innosti, Instrumentalni ¢innosti, Pohybové ¢innosti, Poslechové ¢innosti
Hudebniteorie
Vprubéhu vzdélavaciho procesu je kladen dlraz na tfi zakladni oblasti, v jejichZ rdmci je tento vzdélavaci predmét
uskutecnovan. Oblast védomostni a poznatkova zahrnuje hudebni teorii, skladbu, déjiny hudby a hudebni formy. Oblast
pocitovd obsahuje uchopovani ndlad jednotlivych ténin, harmonii a jejich realizaci prostfednictvim rdznych druh{ nastroju.
Treti oblast — pohybova umoznuje zakim proniknout do sféry hudby pomoci vlastniho télesného pohybu a proZit podstatu
rytmu a taktu. Se vSemi jmenovanymi oblastmi se Zaci setkavaji jak v praci na spoleéném i individualnim hlasovém projevu,
takvindividualni i spole¢né hfe na nastroje, v rozhovorech o hudbé a jejich vyrazovych prostredcich a pfi poznavacich
¢innostech.

Obsahové, &asové a organizaéni vymezeni pfedmétu (Casové a organizaéni podminky

(specifické informace o pfedmétu dulezité pro jeho

realizaci)

Pfedmét hudebni vychova je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku, a to vZdy jednu hodinu tydné v kazdém roc¢niku.
Organizacné prizplsobuje vyuku hudebni vychovy vyucujici podle aktualni potieby konkrétni tridy.

Integrace predmétd

® Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k vybira vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uéeni se zpévu, hfe na néstroj a pro ziskani rytmickych
schopnosti. Umi si najit informace, které se tykaji déjin hudby a hudebni teorie. Seznamuje se s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly v oblasti hudebnich vyrazovych prostredkd.

Kompetence k feSeni problému:
Zamysli se nad jednotlivymi oblastmi hudebni problematiky. Porovnavani hudebnich styl( a Zanrl v déjinnych souvislostech
a déld si o nich Usudek. Pokousi se uplatnit své poznatky prostiednictvim hudebni improvizace.

Kompetence komunikativni:
Je schopen vzajemnému naslouchani a k porozuméni zvukiim, melodiim atd. Poznava a cvi¢i mimoslovni komunikaci. Vytvari
si a formuluje si vlastni ndzor na problematiku jednotlivych oblasti hudby.

Kompetence socialni a personalni:

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych ke kvalitni a smysluplné spolupraci pfi spole¢né
praci nad hudebnim dilem. Rozumi notovym zaznamim, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuZiva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni.

Kompetence obcanské:
Chape prdva a povinnosti souvisejicich s uméleckou tvorbou a kulturni sférou lidské spolecnosti. Dokaze se vcitit do tradic
vlastniho naroda, ale i narod( Evropy Ci svéta, utvari si smysl pro kulturu a tvofivost, respektuje kulturu jinych narodd.

Kompetence pracovni:
Ziskava pracovni navyky, které mu pozdéji umozni plnit povinnosti a zavazky.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni je slovni, od osmého roc¢niku k nému pribyva hodnoceni znamkové.

Hudebni vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feseni problémi
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
zpév evropskych i narodnich lidovych a umélych pisni (jedno- i vicehlas) zpiva probrané evropské a narodni lidové i umélé pisné dle svych individualnich dispozic
intonacné Cisté a s naleZitou vyslovnosti
rozliSeni dur a moll téniny v jednotlivych skladbach hranych a zpivanych skladbach a je schopen rozpoznat durovou a mollovou melodii.
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Hudebni vychova 6. rocnik

pisnich

durové a mollové téniny a stupnice do dvou kfizkd a bécek

dle svych individudlnich dispozic hraje a zpivd podle not durové a mollové pisné a
skladby do dvou kfizkd a do dvou bécek a vyuZiva osvojenych rytmickych dovednosti

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

zpiva pisné v durovych a mollovych téninach, pficemz se uci vnimat rozdil mezi malou a
velkou tercii

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,

realizuje zakladni typy rozezpivani s vyuzitim improvizace a diatonickych postup(

improvizace jednoduchych hudebnich forem

ziskavd zkuSenosti s vokalni a instrumentalni improvizaci v rdmci jednoduchych
pisfiovych forem

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

dle svych individudlnich dispozic hraje a zpivd podle not durové a mollové pisné a
skladby do dvou kfizkd a do dvou bécek a vyuZiva osvojenych rytmickych dovednosti

orientace v notovém zdznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné, slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni hudby

zpiva pisné v durovych a mollovych téninach, pficemz se uci vnimat rozdil mezi malou a
velkou tercii

orientuje se v ténech stupnice C dur, G dur a F dur, vyuZiva ptitom svij hudebni nastroj
(flétnu)

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tén(, prevadéni melodii
pomoci notového zaznamu

nabyva zkusenosti s pfevadénim melodii do notového zaznamu

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii, motivl, témat, pisni, skladeb
atd.

na flétnu dle svych dispozic reprodukuje skladby obdobi klasicismu a jiné skladby a
pisné, orientuje se v notovém zdpisu téchto skladeb

dle svych individudlnich dispozic hraje a zpivd podle not durové a mollové pisné a
skladby do dvou ktizk( a do dvou bécek a vyuZiva osvojenych rytmickych dovednosti

hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare, keyboard( a
pocitace,

dle svych individudlnich dispozic hraje a zpivd podle not durové a mollové pisné a
skladby do dvou ktizk( a do dvou bécek a vyuZiva osvojenych rytmickych dovednosti

nastrojovd improvizace (jednoduché hudebni formy)

na flétnu dle svych dispozic reprodukuje skladby obdobi klasicismu a jiné skladby a
pisné, orientuje se v notovém zapisu téchto skladeb

je schopen rozpoznat probrané hudebni formy

ziskavd odvahu k improvizaci na flétnu, popt. na jiny hudebni nastroj

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické i formalni

ziskavd odvahu k improvizaci na flétnu, popt. na jiny hudebni nastroj

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

je spolec¢né s ostatnimi schopen doprovodit vhodnymi tanecnimi kroky hudbu uréenou k
tanci,rozpozna nékteré z tancud rdznych stylovych obdobi

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostiedk(, vyznamné sémantické prvky

orientuje se v nazvoslovi intervall od primy do oktavy

seznamuje se s biografiemi nékterych vyznamnych skladatel(i renesan¢niho a barokniho
obdobi a s jejich skladbami

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily

seznamuje se se zakladnimi akustickymi vlastnosti nékterych akustickych hudebnich

nastroju

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Stran

al78




Hudebni vychova 6. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zpév evropskych i narodnich lidovych a umélych pisni (jedno- i vicehlas)

zpiva balady obsahujici smutek, temné a dramatické dusevni polohy

rozliSeni dur a moll téniny v jednotlivych skladbach hranych a zpivanych skladbach a
pisnich

je schopen rozpoznat durovou a mollovou melodii.

zpiva pisné v durovych a mollovych téninach, pficemz se uci vnimat rozdil mezi malou a
velkou tercii

durové a mollové téniny a stupnice do dvou kfizkd a bécek

dle svych individudlnich dispozic hraje a zpivd podle not durové a mollové pisné a
skladby do dvou kfizkd a do dvou bécek a vyuZiva osvojenych rytmickych dovednosti

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

dle svych individualnich dispozic samostatné intonuje a s pfesnym zachycenim dynamiky
a rytmu zpiva dané pisné

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,

realizuje zakladni typy rozezpivani s vyuzitim improvizace a diatonickych postup

improvizace jednoduchych hudebnich forem

improvizuje na flétnu, popf. na jiny hudebni nastroj

prohlubuje zkusenosti s vokalni a instrumentalni improvizaci v ramci pisnovych forem

orientace v notovém zdznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné, sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni hudby

dle svych dispozic uréuje intervaly od primy do oktdvy, umi je posloupné vyjmenovat
vzestupné i sestupné

zna tény stupnice C dur, G dur, D dur, F dur a B dur

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tén(, prevadéni melodii
pomoci notového zaznamu

péstuje schopnost prevadéni melodii do notového zaznamu

hra na hudebni néstroje — nastrojova reprodukce melodii, motivl, témat, pisni, skladeb
atd.

na zakladé svych individudlnich dispozic hraje na zobcové flétny jednoduché i vicehlasé
pisné a skladby

hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare, keyboard( a
pocitace,

spoluvytvari jednoduché i sloZitéjsi doprovody k baladam (flétny, zpév, klavir...)

seznamuje se se zakladnimi harmonickymi funkcemi (tdnika, subdominta, dominanta)a
vyuZiva je v doprovodech

nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

improvizuje na flétnu, popf. na jiny hudebni nastroj

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické prvky

seznamuje se s Zivoty a dily vyznamnych skladatell obdobi klasicismu

je schopen sledovat jednoduché skladby (k disposici mlze mit notovy zapis), popsat

jejich naladu a na elementarni Urovni je porovnat
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Hudebni vychova 7. rocnik

na flétnu dle svych dispozic reprodukuje skladby obdobi klasicismu a jiné skladby a
pisné, orientuje se v notovém zdpisu téchto skladeb

je schopen rozpoznat probrané hudebni formy

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily

seznamuje se s Zivoty a dily vyznamnych skladatell obdobi klasicismu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

zpiva pisné z celého svéta ve dvojhlase i vicehlase, v kdnonu, s doprovodem i bez
doprovodu

dle svych individudlnich dispozic zpivd s naleZitou dynamikou, presnym rytmem a
intonacéné Cisté pisné doby romantismu

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,

rozviji intonaci a vokalni improvizaci napf. pomoci technik rozezpivani

improvizace jednoduchych hudebnich forem

rozviji rytmickou improvizaci na riizné bici i jiné nastroje

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné, sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni hudby

zpiva a doprovazi pisné o smrti, balady, kritické i satirické pisné, pisné se silnym
rytmickym akcentem

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tén(, prevadéni melodii
pomoci notového zaznamu

zvlada rytmické a melodické diktaty dle svych dispozic

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii, motiv(, témat, pisni, skladeb
atd.

vénuje se hre z listu a reprodukcim vicehlasych skladeb na flétny (sopranové, altové,
tenorové i basové)a dalsi hudebni nastroje

na zakladé svych dispozic hraje z listu ¢i reprodukuje vicehlasé skladby na flétny a do své
hry je schopen zafadit prvky improvizace.

hra a tvorba doprovodui s vyuZitim nastroju Orffova instrumentare, keyboard( a
pocitace,

vénuje se hre z listu a reprodukcim vicehlasych skladeb na flétny (sopranové, altové,
tenorové i basové)a dalsi hudebni nastroje

nastrojovd improvizace (jednoduché hudebni formy)

rozviji rytmickou improvizaci na rizné bici i jiné nastroje

rozviji schopnost improvizace na flétnu ¢i jiny melodicky hudebni nastroj
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Hudebni vychova 8. rocnik

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické prvky

dokdze slovné charakterizovat slysené hudebni dilo a pfiblizné urcit dobu a hudebni
formu, ve které je dilo napsano.

péce o hlas, hlasova hygiena

seznamuje se se zaklady péce o mutujici hlasy (hlasova hygiena)

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zpUsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace,

techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentdlnich aktivitach

seznamuje se se zaklady péce o mutujici hlasy (hlasova hygiena)

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych

prostfedkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb

melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho

dila

dokaze slovné charakterizovat slysené hudebni dilo a pfiblizné urcit dobu a hudebni
formu, ve které je dilo napsano.

zapoji se do spoluvytvareni hudebné- dramatického projektu

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily,

dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc,
modnost

a modernost, stylova provazanost)

vénuje se poslechu skladeb a pisni obdobi romantismu a provadi jejich rozbor

vstiebdva biografie skladatell romantismu a zejména jejich existencni zapasy

hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolec¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykim

vstiebdva biografie skladatell romantismu a zejména jejich existencni zapasy

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zafazeni
apod.), vytvareni vlastnich soudu a preferenci

ziskava prehled o hudebnich nastrojich a o jejich postaveni v symfonickém orchestru

dokdze slovné charakterizovat slysené hudebni dilo a pfiblizné urcit dobu a hudebni
formu, ve které je dilo napsano.

zaznam hudby — noty, notaéni programy (napr. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptsoby
zaznamu hudby

seznami se s moznostmi zaznamu hudby pomoci pocitacovych programi

Hudebni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

zpiva pisné z celého svéta ve dvojhlase i vicehlase, v kdnonu, s doprovodem i bez
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Hudebni vychova 9. rocnik

doprovodu

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,

na zakladé svych dispozic hraje z listu ¢i reprodukuje vicehlasé skladby na flétny a do své
hry je schopen zaradit prvky improvizace.

rozviji intonaci a vokalni improvizaci napf. pomoci technik rozezpivani

improvizace jednoduchych hudebnich forem

rozviji rytmickou improvizaci na rizné bici i jiné nastroje

rozviji schopnost improvizace na flétnu ¢i jiny melodicky hudebni nastroj

orientace v notovém zdznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné, sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni hudby

zpivd a doprovazi pisné o smrti, balady, kritické i satirické pisné, pisné se silnym
rytmickym akcentem

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tén(, prevadéni melodii
pomoci notového zaznamu

zvlada rytmické a melodické diktaty dle svych dispozic (zapisuje do not slySenou melodii
¢i rytmus)

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii, motiv(, témat, pisni, skladeb
atd.

vénuje se hre z listu a reprodukcim vicehlasych skladeb na flétny (sopranové, altové,
tenorové i basové)a dalsi hudebni nastroje

hra a tvorba doprovodi s vyuZitim nastroju Orffova instrumentare, keyboard( a
pocitace

zpiva a doprovazi pisné o smrti, balady, kritické i satirické pisné, pisné se silnym
rytmickym akcentem

nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

na zakladé svych dispozic hraje z listu ¢i reprodukuje vicehlasé skladby na flétny a do své
hry je schopen zaradit prvky improvizace.

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické prvky

orientuje se v nékterych skladebnich formach (kdanon a fuga, suita, sonatova forma,
symfonie)

péce o hlas, hlasova hygiena

seznamuje se se zaklady péce o mutujici hlasy (hlasova hygiena)

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zpUsoby jeji ndpravy

zpiva pisné z celého svéta ve dvojhlase i vicehlase, v kdnonu, s doprovodem i bez
doprovodu

techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu

seznamuje se s netradi¢nimi technikami zpévu (sket, falzet, etc.)

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostfedkl (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy)

vénuje se poslechu skladeb a pisni obdobi 20. (a 21.) stoleti a provadi jejich rozbor

vyhledava a charakterizuje souvislosti mezi hudbou a ostatnimi druhy uméni

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)

vstfebdva biografie skladatell hudby 20. stoleti a zejména jejich existencni zapasy
(impresionismus, expresionismus, neoklasicismus, neofolklorismus)

hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykiim

vstfebdva biografie skladateld hudby 20. stoleti a zejména jejich existencni zapasy
(impresionismus, expresionismus, neoklasicismus, neofolklorismus)

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zarazeni apod.), vytvareni vlastnich soudi a preferenci

ma prehled o hudebnich nastrojich a o jejich vyuZziti v symfonickém orchestru i jinde

dokdze slovné charakterizovat slysené hudebni dilo a pfiblizné urcit dobu a hudebni
formu, ve které je dilo napsano.

zaznam hudby — noty, notaéni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zplsoby
zaznamu hudby

seznami se s moznostmi zaznamu hudby pomoci pocitacovych program

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Strana 182




OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Predmét Vytvarna vychova provazi Zzaka po celou dobu skolni dochazky jako potfebné vyrovnavani ostatniho vyucovani
kladouciho diraz predevsim na rozum. Dité proZiva uméleckou Cinnosti samo sebe i okolni svét ve svém dusevnu. Ucitel si
musi byt védom, Ze hodiny vytvarné vychovy napomadhaji harmonizaci vyvoje ditéte. V malbé je posilovan predevsim cit,

v kresbé je podporeno mysleni, v modelovani vile.

V nizsich rocnicich mizZeme vnimat uméleckou ¢innost i jako prostrednika pro propojeni rozumovych predstav pfijatych

v hlavnim vyucovani a citového prozitku. Dité se tak s navozenymi predstavami [épe a trvaleji spojuje. Ve vyssich rocnicich,
po té co se zak ucil pozorné vnimat svét kolem sebe, je stale vice podporovan ve svébytnéjsim a kreativnéjsim projevu.
Zakladni odlisnosti metodiky ve waldorfké Skole je prvotni proZitek smyslové-moralni kvality barev (vychazejici z Goethovy
nauky o barvach). AZ po uchopeni zdkladniho vyjadfovaciho jazyka — barvy, mGzZe byt barva spojovéna s formou. Dostatecny
proZitek samotné barvy a pomala cesta k pevnym tvarim umozni ve vyssich rocnicich jistéjsi a sebevédoméjsi projev

v samostatném uméleckém tvoreni.

Témata a techniky vychazeji ze zvlastnosti véku (vyvojova stadia ditéte), ale citlivé je tfeba vychazet i ze slozeni ttidy a jeji
vyzralosti.Tézisté tématické kresby je Casto pfimo v epose. V 1. az 6. rocniku se pouziva v malovani technika ,mokré do
mokrého”. Ucitel slovné postup krokuje a dopliiuje ukazkou. Barvy jsou voleny na zakladé spole¢ného hledani a rozhovoru.
Starsi Zaci se ,,uci vidét” a pozorovat pomoci modell a predloh. Od 7.ro¢niku se zpravidla zavadi technika , vrstveni
barevnych ploch, ktera jiz vyZaduje védoméjsi a technicky propracované;jsi zachazeni s barvami. Kresba se cvici volné ¢i
podle ucitelovy predlohy na tabuli, je také cvicena specifickym zplsobem v hodinach kresleni forem.

Modelovani zacina praci s v€elim voskem a ddle s hlinou, rovhomérné pribyva do vytvarného vyucovani zejména od 4.
rocniku; ve vyssich rocnicich se pracuje napt. i s kamenem. Od 2. stupné zac¢ina dochazet vice k postupnému uvolrfiovani od
témat hlavniho vyucovani, i kdy? je tfeba i nadale je mit na zfeteli.

Krizi vytvarného projevu, ktera prichazi s rozvojem rozumové slozky, je mozné preklenout pomoci dynamického kresleni a
kresleni forem. Puberta pfinasi i odklon od tekuté barevnosti malby k suché cernobilé kresbé, odklon od fantazie a idealu
k realité. Zaci jsou podnécovani k svobodnému a uméleckému prepisu skute¢nosti a zarover k objevovani sebe sama.
Dostévaji prileZitost k experimentovani, pouZivaji rizné formaty, kombinuji materialy.

V nejvyssich rocnicich se Zaci k barvé vraceji, tentokrat védomé a se svobodnou kreativitou. K vytvareni vlastniho
uméleckého nazoru se Zaci cvici i v epose déjin uméni prostfednictvim vlastniho pozorovani a popisu klasickych uméleckych
dél. Je zde také moznad i spoluprace s ostatnimi uméleckymi ¢innostmi (hudebni vychova, dramaticka vychova, tanec,
eurytmie aj.) Rada dalsich vytvarnych technik je zafazena do predmétd ruénich praci a femesel.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dulezité pro jeho

Predmét vytvarna vychova je vyucovan 6 1. do 9. roc¢niku, a to v 6.ro¢niku dvé hodiny tydné, v 7.-9. ro¢niku jednu hodinu

tydné v kazdém rocniku.




Nazev predmétu

Vytvarna vychova

realizaci)

Integrace predmétd

® Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatiované na uUrovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakd

Kompetence k uceni:

Pozndni, Ze ¢astym opakovdanim a cvi€enim motorickych dovednosti se zvysuje jistota provedeni.

Obohacovani predstavy ziskané v naukovych predmétech o smyslovy prozitek a pfispivani k lepSimu zapamatovani,
prozivani a ztvarfiovani kvality protipdélnych pojm.

Spojeni spoluprace ruky a oka, zlepSovani prostorové orientace a odhadu.

Kompetence k feseni problému:
Rozvoj schopnosti svobodné uméleckou cestou pfistoupit k feSeni zadaného tématu.
Sledovanim prace spoluzakl poznavani, Ze moznosti reSeni mohou byt rGzné.

Kompetence komunikativni:

Rozsiteni slovni zasoby o odborné pojmy.

Cilené uceni se schopnosti vyjadrit svlj proZitek a cil svého snaZeni, zaroven i uceni se schopnosti srozumitelné popsat
vidéné.

Poznani, jak umélecka prace muze byt moznosti mimoslovniho dorozuméni a ma vSeobecnou platnost.

Kompetence socidlni a personalni:

Rozvijeni spoluprace pfi spolecné pripravé a uklidu materidlu.

Uspéchy v umélecké tvorbé posiluji sebevédomi 74kl méné schopnych v jinych predmétech.
Posilovani etického citéni.

Kompetence pracovni:

Vytvareni pozitivniho vztahu k uméleckym a manudlnim ¢innostem.
Schopnost pracovat na zakladé slovniho navodu a predvedené ukazky.
Dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci, pouzivani pracovniho odévu.
Schopnost pfimérené pracovni vydrZe pfi samostatné tvirci praci.
Schopnost posuzovat vlastni vysledek prace a porovnavat s praci ostatnich.

Kompetence obcanské:
Kultivace vlastniho vkusu a jeho obhajoba.
Uznavani ciziho tvarciho snaZeni a respekt k nému.

Zplsob hodnoceni zaku

ZpUsob hodnoceni slovni. Od 8. ro¢niku slovni i znamkové.

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni




Vytvarna vychova 6. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Vznik Sedé a Cerné z primarnich a sekundarnich barev — témata z pfirodopisu a
mineralogie.

v souladu s potfebami dalSich (napf. pfirodovédnych) oborll se vyviji ve spravném
pozorovani vsednich objektd a pfirodnin

je schopen realizovat sv(ij zdmér pouZitim vytvarné techniky

Studie stin mozno prevadét do barvy.

bez obav vstupuje do zakladniho zadani svou kreativitou

je schopen realizovat svdj zamér pouZitim vytvarné techniky

Kresleni

samostatné kresli podle jednoduché predlohy a podle jednoduchych objektt

ma zakladni dovednosti v kresbé, malbé a modelovani

je schopen realizovat svdj zamér pouZitim vytvarné techniky

Volnd kresebna cviceni s uhlem k svétlotmavému vytvoreni plochy, rGzné druhy Srafury.

cilené a védomeé pouziva malifské a kreslifské pom0cky

je schopen realizovat svij zamér pouzitim vytvarné techniky

Koule, vélec, kuzel-jako prostorova télesa v zavislosti na rlizném dopadu svétla.

dokdaze porovnavat a hodnotit vzniklé vytvarné prace a objektivné vyjadrit své pocity,
doprovodit svoji praci slovné

Kombinace téles vrhajici stiny.

bez obav vstupuje do zakladniho zadani svou kreativitou

Modelovani

v souladu s potfebami dalSich (napf. pfirodovédnych) oborl se vyviji ve spravném
pozorovani vsednich objektl a pfirodnin

ma zakladni dovednosti v kresbé, malbé a modelovani

je schopen realizovat svij zamér pouZitim vytvarné techniky

Témata z pfirodopisu a zemépisu — napf. plastické formy pohofi, krystalt

dokdaze porovnavat a hodnotit vzniklé vytvarné prace a objektivné vyjadrit své pocity,
doprovodit svoji praci slovné

zajima se o kulturni projevy a pamatky, dokaze sva pozorovani vyjadfit, vidéné hodnotit
a porovnavat

podili se na aktivitach, které vytvarné doplnuji ¢innost skoly

Pokracovani plastickych studii lidskych postav — skupina, matka-dité atd., detaily jen
v ndznaku.

podpora rozvoje socialnich vztahd, v navaznosti na vyukova témata hlavniho vyucovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vedeme zaky k respektu k nazordm druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

vedeme Zaky k naleZitému sdélovani vlastnich nazord

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

vedeme zdky, aby ve spole¢né rozpravé dosli ke spole¢nému cili, rozfeseni otazek, ucili se tolerovat ndzor druhého, dokazali se rozhodnout samostatné s ohledem na pottreby své

i celku

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita




Vytvarna vychova 6. rocnik

vedeme zaky k rozvoji tvlrcich schopnosti a uchopeni zadanych témat pfi jejich ztvarnéni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

na zakladé zemépisnych a botanickych témat z hlavni vyuky, pozndvaji Evropu a svét, napf. u pohofi a rostlin ¢i krystald , které nasledné tvaruji z hliny ¢i maluji vrstvenou

technikou akvarelem

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

vedeme Zaky k péstovani dlstojnych lidskych vztahu, zaloZzenych na ucté respektu a socialnich dovednosti

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence ob&anské

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Technika vrstveni barev

dalsi barevna cviceni ve vrstvené technice, rozvoj pozorovani kvality barev, jejich
plUsobeni na smysly ¢lovéka

Perspektiva

cilené a védomé pouziva malirské a kreslifské pomucky

zajima se o kulturni projevy a pamatky, dokaze sva pozorovani vyjadfit, vidéné hodnotit
a porovnavat

Kresleni

zajima se o kulturni projevy a pamatky, dokaze sva pozorovani vyjadfit, vidéné hodnotit
a porovnavat

podili se na aktivitach, které vytvarné doplnuji ¢innost v hlavnim vyucovani, ¢i v dalSich
predmétech

Nauka o projekci a stinu, prlniky téles.

zajima se o kulturni projevy a pamatky, dokaze sva pozorovani vyjadrit, vidéné hodnotit
a porovndvat

podpora rozvoje pozorovacich schopnosti na realnych objektech, jejich studie
usporadani

Studie realnych objektd, napt. budov, vnitfnich prostor

zajima se o kulturni projevy a pamatky, dokaze sva pozorovani vyjadfit, vidéné hodnotit
a porovndvat

podpora rozvoje pozorovacich schopnosti na realnych objektech, jejich studie
usporadani

Modelovani

podpora rozvoje socialnich vztah(, v navaznosti na vyukova témata hlavniho vyucovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

v tymové prdaci vedeme k poznavani se mezi sebou a toleranci potfeb ostatnich




Vytvarna vychova 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

vedeme zaky ke spravnému vnimani svych schopnosti a moznosti, sebekritice a vécnému Usudku

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeme zaky ke skupinové praci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

vedeme Zaky k samostatnému feSeni problému, k rozhodovacim dovednostem v tymové praci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

vedeme zaky ke vnimani hodnot probiranych historickych vytvarnych dél a k premysleni nad jejich vlivem pro dnesni podminky souc¢asného svéta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

vedeme zaky k uvédomeéni si daleZitosti spoluprace rodiny a skoly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

vedeme zaky k uvédomeéni si dllezitosti aktivni participace ob¢ana na politice, napfiklad vytvorenim plakatu a vnimat jeho obsah a formu sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

vedeme Zaky k poznani kofenl evropské civilizace ve vytvarnych dilech jinych kultur

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

vedeme Zaky k poznavani evropskych kofent vytvarného uméni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

vedeme Zaky ke vnimani kulturnich diferenci jinych narodu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

vedeme zaky ke vnimani etnického plvodu a odliSnostem etnik a jejich vytvarného projevu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vedeme zaky ke vnimani vztahu ¢lovéka k prostfedi, umélecké uchopeni a vytvarné ztvarnéni okolniho svéta

Vytvarna vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy
Technika vrstveni - prohloubeni dokdze kombinovat techniku vrstvenou s malovanim do mokra v ndvaznosti s vyukovymi
tématy z hlavniho vyucovani
Studie pfirody provadéné v riiznych technikach podili se na aktivitach, které vytvarné doplniuji ¢innost v hlavnim vyucovani ,kreativné
pomaha i v dalSich pfedmétech, kde zlroci své vytvarné schopnosti




Vytvarna vychova 8. rocnik

PFevadéni ¢ernobilé kompozice na barevnou fantazii a naopak podpora rozvoje socidlnich vztahl mezi jednotlivci i v celém kolektivu v nadvaznosti na
vyukova témata hlavniho vyu€ovani

Kresleni cilené a védomé pouZziva malifské a kreslitské pomucky, dokaze zhodnotit a zodpovédné
vybrat a pfipravit své potfeby k vytvarné Cinnosti

Kopie ¢ernobilych predloh — studii, rytin zajima se o kulturni projevy a pamatky, dokaze sva pozorovani porovnavat se spoluzaky,
v kultivovaném rozhovoru se snaii porozumét a pochopit a tolerovat argumenty
druhych

Modelovani podpora rozvoje socidlnich vztahl mezi jednotlivci i v celém kolektivu v nadvaznosti na

vyukova témata hlavniho vyucovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
vedeme Zaky k rozvoji schopnosti poznavani na ptikladech rliznych vytvarnych dél a technik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
vedeme zaky k rozvoji tvlrcich schopnosti a uchopeni zadanych témat pfi jejich ztvarnéni
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢anti v politickém Zivoté

na rGznych reklamnich dilech z 20.st., ukazujeme rozlicné volebni vytvarné reklamni zpracovani, vedeme Zaky ke vnimani dllezitosti demokratickych voleb a kulture vytvarného
zpracovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
pomoci ukazek vytvarnych dél jinych kultur vedeme Zaky k multikulturalité
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
vedeme zaky k premysleni o zasadach socidlniho smiru v diskuzi nad vytvarnymi dily z délnického prostredi v 19.st.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
pomoci rozli¢nych vytvarné zpracovanych reklamnich materiall vedeme Zaky k poznavani rlznych pojeti ekosystéma
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
na vytvarnych plakatech s rliznymi motivy ochrany Zivotniho prostredi u¢ime Zaky diskutovat nad zpracovanim tématu a jeho sdélenim
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
na prikladu vytvarnych dél z obdobi priimyslové revoluce vedeme Zaky k uvédomovani si disledk lidské ¢innosti na Zivotni prostredi
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
ve vytvarnych cvi¢enich vedeme Zaky k uvédoméni si zakladnich podminek Zivota s ohledem na ¢tyti zakladni element Zivota - vodu, ohen, zem a vzduch

Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni




Vytvarna vychova 9. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Kresleni

cilené a védomé pouziva malifské a kreslitské pomucky, dokaze zhodnotit a zodpovédné
vybrat a pripravit své potreby k vytvarné Cinnosti

Cviceni schopnosti vnimat umélecké a prirodni formy, smyslova ¢innost ve spojeni
s volni ¢innosti.

podpora rozvoje socialnich vztahl mezi jednotlivci i v celém kolektivu v ndvaznosti na
vyukova témata hlavniho vyucovani

Svételné ucinky v krajinné malbé.

dokaze kombinovat techniku vrstvenou s malovanim do mokra v ndvaznosti s vyukovymi
tématy z hlavniho vyucovani

postupné se zdokonaluje ve vybéru kompozice, proporci a zvoleni techniky malby

Kresleni v plenéru, pouziti skic k volné kompozici.

zajima se o kulturni projevy a pamatky, dokdaze sva pozorovani porovnavat se spoluzaky,
v kultivovaném rozhovoru se snaZzi porozumét a pochopit a tolerovat argumenty
druhych

podili se na aktivitach, které vytvarné dopliuji ¢innost v hlavnim vyucovani ,kreativné
pomahd i v dalSich pfedmétech, kde zdroéi své vytvarné schopnosti

postupné se zdokonaluje ve vybéru kompozice, proporci a zvoleni techniky malby

Grafické techniky

podpora rozvoje socialnich vztahll mezi jednotlivci i v celém kolektivu v navaznosti na
vyukova témata hlavniho vyucovani

Hledani charakteristickych znak( a rozdilG v proZzitku idealu krasy

dokaze si samostatné obhdjit zvolenou techniku v kultivovaném rozhovoru se spoluzaky
a ucitelem

postupné se zdokonaluje ve vybéru kompozice, proporci a zvoleni techniky malby

Kresleni forem

cilené a védomé pouZziva malifské a kreslitské pomucky, dokaze zhodnotit a zodpovédné
vybrat a pripravit své potreby k vytvarné Cinnosti

Spole¢ny umélecky projekt

dokaze kombinovat techniku vrstvenou s malovdnim do mokra v ndvaznosti s vyukovymi
tématy z hlavniho vyucovani

dokdze si samostatné obhdjit zvolenou techniku v kultivovaném rozhovoru se spoluzaky
a ucitelem

postupné se zdokonaluje ve vybéru kompozice, proporci a zvoleni techniky malby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

na prikladu plakatl z 1. a 2. sv. vélky, totalitnich rezimd, novodobé reklamy, u¢ime Zaky vnimat a interpretovat sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

na vybranych pfikladech vytvarnych dél interpretujeme vztah medidlniho sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

vedeme zaky k dovednosti vystavét vytvarné medialni sdéleni s ohledem na etické normy

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

ve spolecné diskuzi vedeme zaky k zamysleni se nad svym vnimanim autora vytvarného medialniho sdéleni




MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spoleénosti
na prikladu propagandy, reklamni tvorby, letak( ¢i bilboard(, vedeme Zaky na uvédomovani si vlivu médii
MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
ve skupinové praci vedeme Zaky k dovednosti participovani v tomto realiza¢nim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni
vedeme Zaky formou diskuzi v pracovnich skupinach k tvorbé vytvarného medialniho sdéleni
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Eurytmie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Eurytmie

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Eurytmie je umélecka pohybova vychova, ktera harmonickym zplsobem zapojuje télesnou, dusevni a duchovni slozku lidské
bytosti. Zadna kvalita neni opomenuta. Tento piimy zaZitek vnitini harmonie vede k celistvému rozvoji ¢lovéka bez ohledu
na vék. Proto je také nedilnou soucasti vychovy na vsech stupnich waldorfské pedagogiky.

Plavodné vznikla jako jevistni umélecka forma pohybu. Eurytmie je charakterizovana jako "viditelna rec¢" a "viditelny zpév".
Ma za ukol predvést viditelné v pohybu téla to, co se v prostoru odehrava ve chvili, kdy zni hudba nebo mluveny (umélecky
ztvarnény) text. Celé lidské télo se pak stava mluvidly. Formuje prostor, jako hrtan a okolni organy, umoznujici re¢, formuiji
proud vzduchu, kdyz tvori zvuk. Pohyby a gesta se tak zakladaji na objektivnich zakonitostech.

Eurytmie pracuje s jednotlivymi prvky feci (hlasky, slovni druhy, rytmus, rym atd.) i hudby (tény, intervaly, tonova vyska,
rytmus, takt apod.). Zaroven se vytvareji pohybové prostorové formy, odpovidajicim zplsobem vyjadfujici basen ¢i skladbu.
Hudebni doprovod je vidy Zivy, nikoli reprodukovany.

Pedagogicka eurytmie je jednim z nejucinnéjsich nastrojl celé waldorfské pedagogiky. Vyplyva to z jejiho zplsobu prace,
kdy se pfimo oslovuji vSechny slozky bytosti Zdka a umélecky utvarenou aktivitou se uvadéji v ¢innost. Eurytmie tak stavi do
spravného vzdjemného pomeéru intelekt, citéni i vili. Zaroven rozviji u déti pohyblivéjsi svét predstav, takZe dité potom ve
Skole Iépe chape, co k nému ve vyucovani dochazi. Rovnéz dava v prozitku konani podnéty pro dalsi rozvoj vile, ktera se v
dnesni dobé stava nepostradatelnou pro jakykoli socidlni Zivot. Zejména vile je to, co dnesnim mladym lidem v Zivoté tolik
chybi.

Napln hodin eurytmie je vidy co nejtésnéji spjata s dénim v ostatnim vyucovani. V ndvaznosti na latku, ktera je détem
predklddana v rdmci tzv. hlavniho vyucovani, pracuji déti i v eurytmii. Ucitel voli skladby i verSe vzhledem k véku a stupni
dusevniho vyvoje zaku, dalezitym vychodiskem jsou ro¢ni doby i celkova nalada tfidy. Konkrétni individualni potreby zakud i
celého tfidniho kolektivu jsou vZdy uciteli nejlepsim voditkem, jak umoZnit Zakim latku uchopit.

Vyznam vyuky eurytmie je mozno nahlédnout ze tii rliznych aspekt( -zdravotniho, uméleckého a socialniho.

Zdravotni aspekteurytmie nabyva na vyznamu stejnou mérou, jakou se méni Zivotni styl mladeze smérem k pasivité (TV,
PC..). Eurytmie je slovo plivodem z fectiny. Spojuje v sobé dva vyznamy "eu" jako krasny (ve smyslu harmonicky) a rytmus.
Veskery Zivot a pohyb v piirodé i ve vesmiru se odehrava v rytmech. Clovék se (zejména za posledni stoleti) z téchto rytmd
do znaéné miry vymanil. Jeho dusevni i télesné zdravi tim ovSem trpi. Eurytmie si pfedevsim klade za cil zprostfedkovat
zakam zazitek zdravého Zivotniho rytmu. VZdy ndm pljde o hledani harmonie, vyrovnavani protikladd. Pohyb je vidy stfidan
zklidnénim, zvuk tichem. Mnoha dalsi cvi¢eni, kterych vyuziva pedagogicka eurytmie, maji povahu cviceni dusevni hygieny.
Dale se pracuje s cviky na spravné drzeni téla, na celkové zklidnéni nebo naopak povzbuzeni. Dalsi cviceni zlepsuji
koncentraci, orientaci ve vlastnim téle, v prostoru i v rliznych situacich, Sikovnost, postreh, duchaptitomnost apod. Jde o
pohyb odusevnély, umélecky utvareny. Uvadi dusevni stranku v soulad se strankou télesnou. Doplfiuje télesnou vychovu,
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Nazev predmétu

Eurytmie

jejimz prvoradym ukolem je napomoci zaklim uchopit viastni télesnost a utuzovat fyzickou zdatnost.

Umélecky aspekt.Eurytmie je uménim, v némi se celé lidské télo stdva nastrojem. Zaci maji moZnost za¥it slovesnou i
hudebni uméleckou formu v celém svém téle. Jde o hlubsi zazitek, ne jsou-li uménim osloveny pouze smysly. Zaci se
postupné uci naslouchat, ale i aktivné uchopovat slovesna a hudebni dila. Prohlubuje se v nich vztah k hudbé, ale i k reci
(nejprve materské, pozdéji se pouzivaji i cizojazyéné basné). Nejprve se formou hry uci pouzivat zakladni prvky hudebni
(takt, rytmus, melodie, intervaly, tony atd.) a slovesné (hlasky, rytmus, rym, gramatické prvky atd.). Na druhém stupni je pak
tato dovednost plné védomé uchopena a vyznamnou mérou roste schopnost vlastniho uméleckého vyrazu.

Neméné duleZity je aspekt socialni. V souladu se zdkladnimi pravidly etiky, moralky a emocni inteligence eurytmie v Zacich
vychovava lctu k ¢lovéku a porozuméni sobé i druhym, probouzi smysl pro spolupraci v celku a nechava v détech vyrastat
zazitek jednotlivého ¢lovéka jako pInohodnotné soucasti vétsiho celku. Timto zplisobem je mozné v détech a mladezi
probouzet zdravé sebevédomi, z néhoz prameni zdravy vztah k sobé i ke svému okoli. Eurytmie pfinasi pohyb, ktery je
vyrazem du$evnich a duchovnich proces(. Zak je zde veden k tomu, aby proZival pohyby svého téla jako vyraz zrcadleni své
vnitfni osobnosti. V eurytmie se pracuje na vytvareni socidlnich vztahd procvi¢ovanim principialnich vztahovych forem
(cviceni "Ja aty", "Hledame se apod.). Vytvoreni takové formy se neobejde bez tésné spoluprace na mimoslovni Urovni.
Kompaktni a harmonicky vyvazeny tfidni kolektiv se tak stava oporou pro pribéh skolni dochazky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dllezité pro jeho
realizaci)

Umélecka pohybova vychova eurytmie je vyucovana od 1. do 9. ro¢niku, v rozsahu 1 hodina tydné.

Integrace predmétd

® Tanecni a pohybova vychova
® Vychova ke zdravi

® Télesnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy
uplatrfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uéeni:

7ak umi tvofivé uchopit a propojit pojmy z riznych vzdélavacich oblasti.

Je schopny péstovat hlubsi vztah k hudbé a k feci na zakladé aktivnich proZzitk( - zapojenim mysleni, citu a vile a ma také
hlubsi vhled do jejich zakonitosti.

Ma prehled o slovesnych a hudebnich dilech a jejich tvlrcich.

Uplatiiuje ziskany pozitivni vztah k pohybu, péstuje navyky k udrzeni zdravého Zivotniho rytmu a udrZeni télesného i
dusevniho zdravi.

Je schopny se soustfedit, uchopit své télo i prostor, usiluje o télesny a dusevni soulad, ma chut poznavat.

Kompetence k feSeni problému:

Zak vnima rozliéné problémové situace ve svém okoli, je schopny je spravné vyhodnotit, navrhnout zlepseni.
Je schopny predjimat a predchazet vzniku konfliktd.

Citi zodpovédnost za sva rozhodnuti a jednani.

Kompetence komunikativni:

74k kultivované vyjadfuje své myslenky, pocity, nazory.

Je schopny naslouchat s pochopenim druhym lidem a pfimérené na né reagovat.

Umi intenzivné vnimat fe¢ i hudbu a dalsi moZnosti sdileni a rozlisit jejich kvality. Dokaze je tvlréim zplsobem vyuZit k
plsobeni a obohaceni spolecenského a kulturniho Zivota.

Je schopny mimoslovni komunikace

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu Eurytmie

74k vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahtl potiebnych ke kvalitni a smysluplné spolupraci pfi
spolecném utvareni hudebniho nebo slovesného dila.

Pokracuje v rozvijeni a uplatriovani emocni inteligence (sebepozndvani, sebeovlddani, empatie, soucit, zdravé sebevédomi,
Ucta a sebelcta, dlivéra a sebedlivéra, sebereflexe a ocenéni druhych).

Je iniciativni, presvédcivy, schopny a ochotny spolupracovat, kordinovat tymovou praci a chapat situace z perspektivy
ostatnich.

Kompetence obcanské:

7ak umi pochopit situace ostatnich, je schopny distojného chovani, tcty k élovéku, respektu, tolerance, odmitani nésili.
Uplatiuje duchapfitomnost v bézném Zivoté i v krizovych situacich.

Jedna uvazlivé v zajmu zachovani télesného a dusevniho zdravi svého i ostatnich.

Rozviji vztah k uméni, tvarci ¢innosti a kulture a dokaze se do nich iniciativné zapojit.

Kompetence pracovni:

Ziskava pracovni navyky, které mu pozdéji umozni zodpovédné plnit zavazky a ukoly.
Je schopny samostatné i skupinové tvarci ¢innosti.

Je ochotny a pripraveny prijmout nové pracovni podminky, ucit se novym vécem.
Umi zhodnotit pracovni vysledky podle kvality a vyznamu.

Je vytrvaly, disciplinovany, schopny motivovat sebe i druhé.

ZpUsob hodnoceni Zaka Tento predmét je hodnocen slovné, od 8. tfidy pfibyva znamkové hodnoceni.
Eurytmie 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
- jednoduché napodobovani hlaskovych gest (zahrnuty do pohadkovych her) TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné
TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvic¢eni
TV-3-1-05 je schopny uchopit zadkladni pokyny k provadéni cviceni
TPV-3-1-10 vnima a napodobuje gesta utvarejici déj pohadkovych her
TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou i hrubou motoriku
- pohybové utvareni versovanych pribéhl a pohadek TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvic¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zdkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-02proZiva a vnima zakladni formy v prostoru

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-05 dokaze zakladni zplsoby krokd, béhu, poskoku

TPV-3-1-10 vnima a napodobuje gesta utvarejici déj pohadkovych her
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Eurytmie 1. rocnik

TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou i hrubou motoriku

TPV-3-1-07 vnima hudebni doprovod, rozlisi zakladni kvality melodie a rytmu

- rytmické stridani polarit pro zklidnéni, rovnovahu a uchopeni prostoru (potichu-nahlas,
nahore-dole, rychle -pomalu)

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvi¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zédkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-07 vnima hudebni doprovod, rozlisi zakladni kvality melodie a rytmu

- rtizné druhy krokd, béhu, poskok, cval boéni

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvi¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zadkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-05 dokaze zakladni zplsoby krokd, béhu, poskoku

TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou i hrubou motoriku

TPV-3-1-07 vnima hudebni doprovod, rozlisi zakladni kvality melodie a rytmu

- rytmicka cviceni rukou a nohou

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvic¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zadkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-03 dokazZe v pohybu rozlisit riznou dynamiku

TPV-3-1-05 dokaze zakladni zplGsoby krok(, béhu, poskoku

TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou i hrubou motoriku

TPV-3-1-07 vnima hudebni doprovod, rozlisi zakladni kvality melodie a rytmu

-jednoducha cviceni zru€nosti

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvi¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zdkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-05 dokaze zakladni zplGsoby krok(, béhu, poskoku

TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou i hrubou motoriku

- prstova cviceni na jemnou motoriku s dlirazem na rozliseni pravé a levé

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvic¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zadkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-11 zvlada cviceni na koordinaci, obratnost, jemnou i hrubou motoriku

- kratké pentatonické melodie, na nichz déti uchopuji zakladni kvality melodie a
rytmu(stridani malych a velkych, pomalych a rychlych kroki)

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvic¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zdkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-07 vnima hudebni doprovod, rozlisi zakladni kvality melodie a rytmu
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- kvinta jako zdkladni interval i ndlada

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 je schopny uchopit zdkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-07 vnima hudebni doprovod, rozlisi zakladni kvality melodie a rytmu

- kratké tanecky

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvic¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zakladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-05 dokaze zakladni zplGsoby krok(, béhu, poskoku

TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou i hrubou motoriku

TPV-3-1-07 vnima hudebni doprovod, rozlisi zakladni kvality melodie a rytmu

- péstovani kruhu jako zaklad pro uchopeni celku

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapoji se do jednoduchych skupinovych cvi¢eni

TV-3-1-05 je schopny uchopit zakladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-02proZiva a vnima zakladni formy v prostoru

- rozliSeni oblych a rovnych linii, spirdly, osmicky

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 je schopny uchopit zdkladni pokyny k provadéni cviceni

TPV-3-1-02proZiva a vnima zakladni formy v prostoru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, koncentrace a pozornosti, cviceni pro rozvoj paméti,

-schopnost procvicovat a vylepSovat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- poznavani a uchopeni téla (tzv. zemépis téla, rozliseni pravé a levé..)

- harmonicky vztah duse a téla

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolec¢né sdileny prostor kruhu
- spoluprdce pti spoleéném utvareni cviceni v kruhu i mimo néj

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- posilovani sebekontroly a sebeovladani pfi rozli¢nych cvicenich na spole¢ném kruhu i mimo néj

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadieni pomoci vlastniho téla, pomoci hudby, zvuka a slov,

- schopnost prejimat napt. "vypravéci gesta" (v pribézich a pohadkach)

- dovednost mimoslovni komunikace
- cviceni pozorovani a vstficného, aktivniho naslouchani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvareni pohddek
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- pohyb z jednoho kruhu prechazi do dvou pravidelnych kruh

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni text(

TPV-3-1-02 proziva a vnima prostorové formy

TPV-3-1-06 kladné vnima partnera ve cvi¢eni

- sloZitéjsi formy pfimych a oblych linii

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TPV-3-1-02 proziva a vnima prostorové formy

TPV-3-1-06 kladné vnima partnera ve cvi¢eni

- pohybové utvareni bajek a legend

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TPV-3-1-02 proziva a vnima prostorové formy

TVP-3-1-05 umi rozlisit a pouZit rdzné zplsoby krok(, béhu, poskoku ¢i cvalu

TPV-3-1-06 kladné vnima partnera ve cvi¢eni

- verSe v navaznosti na ro¢ni dobu a déni v prirodé

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TPV-3-1-02 proziva a vnima prostorové formy

TPV-3-1-06 kladné vnima partnera ve cvi¢eni

- cviceni "Ja a ty" rozviji vztahy ve dvojicich i v celku

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni text(

TPV-3-1-06 kladné vnima partnera ve cvi¢eni

- rizné zplsoby chlze, béhu, poskokd (napt. podle zvifat)

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TVP-3-1-05 umi rozlisit a pouZit rlizné zpUsoby krokd, béhu, poskoku ¢i cvalu

TPV-3-1-07 bdéle prijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- cviceni na koordinaci koncetin a rozliseni pravé a levé

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni
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TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni text(

TPV-3-1-02 proziva a vnima prostorové formy

TVP-3-1-05 umi rozlisit a pouZit rdzné zplsoby krok(, béhu, poskoku ¢i cvalu

TPV-3-1-07 bdéle prijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- jednoducha cviceni s médénou hulkou, kouli ¢i Satkem

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TPV-3-1-06 kladné vnima partnera ve cvi¢eni

TPV-3-1-07 bdéle prijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- hudba podporuje naladu nebo pohyb rliznych zvitat ¢i postav z basni

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni text(

TVP-3-1-05 umi rozlisit a pouZit rdzné zplsoby krok(, béhu, poskoku ¢i cvalu

TPV-3-1-07 bdéle ptijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- kratké pétitdonové pentatonické melodie

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TPV-3-1-07 bdéle ptijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- kvinta jako interval a ndlada

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TPV-3-1-07 bdéle ptijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- kratké tanecky ve dvou kruzich nebo dvojicich

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni text(

TPV-3-1-02 proZiva a vnima prostorové formy

TVP-3-1-05 umi rozlisit a pouZit rlizné zpUsoby krokd, béhu, poskoku ¢i cvalu

TPV-3-1-06 kladné vnima partnera ve cvi¢eni

TPV-3-1-07 bdéle ptijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- cval boéni

TV-3-1-02 dokdze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni text(

TVP-3-1-05 umi rozlisit a pouZit rlizné zpUsoby krokd, béhu, poskoku ¢i cvalu

TPV-3-1-07 bdéle prijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném

- tzv. cviceni E na Sikovnost

TV-3-1-02 dokaze se dle svych moznosti zapojit do spole¢ného pohybu ve skupiné

TV-3-1-03 zapojuje se do jednoduchych skupinovych cviceni

TV-3-1-05 splini zdkladni pokyny ke cviceni i pfi pohybovém ztvarnéni textl

TVP-3-1-05 umi rozlisit a poufZit rlizné zpUsoby krokd, béhu, poskoku ¢i cvalu

TPV-3-1-07 bdéle ptijima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném
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Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- cvi¢eni uvolfiovaci a relaxacéni, podporujici dusevni rovnovahu
- harmonizacni cvi¢eni s hudbou

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- poznani a uchopeni vlastniho téla (prava a leva, "zemépis téla...)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, koncentrace, pozornosti
-cviceni na rozvoj paméti
- schopnost procvicovat a zlepSovat se

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- posilovani sebekontroly a sebeovladani
- koordinacni a rytmicka cviceni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- tzv. pedagogické cviceni "Ja a ty" pro vnimani druhého

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvareni napf. pribéhd z prirody

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolecné sdileny prostor kruhu
- spoluprdce pfi spole¢ném utvareni cviceni na kruhu i mimo néj
- cviceni ve dvou spolupracujicich kruzich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadieni pomoci vlastniho téla, prostfednictvim hudby, zvuk, slov
- schopnost napodobovat gesta pro hlasky, tény apod.

-dovednost mimoslovni komunikace

- cviCeni pozorovani a vstficného, aktivniho naslouchani

Eurytmie 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugenf

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
- utvareni pribéhu stvoreni svéta TV-3-1-02 dokaze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok
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TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-02 proziva a vnima prostorové formy a prostorové tdaje

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-04 uvédomuje si a pouZiva rlzna ¢asova tempa

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

TPV 3-1-07 bdéle vnima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném, umi
vyjadrit takt, melodii

TPV-3-1-08 zvlada jednoduchou improvizaci na text ¢i hudbu

- rytmické pohyby s versi a hudbou (napf. k femeslim ¢i seti obili)

TV-3-1-02 dokdze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
cvicenfi

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i textd

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-02 proZiva a vnima prostorové formy a prostorové ldaje

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-04 uvédomuje si a pouZziva rlizna ¢asova tempa

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

TPV-3-1-08 zvlada jednoduchou improvizaci na text ¢i hudbu

TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou a hrubou motoriku

- rozliSovani otazky a odpovédi v hudbé a poezii (zavijejici a rozvijejici se spirala)

TV-3-1-02 dokaze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-02 proZiva a vnima prostorové formy a prostorové ldaje

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

- prvni samostatné pozndvani hlaskovych gest

TV-3-1-02 dokaze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokaZe se zapojit do jednoduchych a postupné sloZitéjsich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné
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- cviceni samohlasek

TV-3-1-02 dokdze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji usili o pokrok

TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

- cviceni obratnosti a koncentrace s htlkou, kouli ¢i Satkem

TV-3-1-02 dokaze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokaZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozZitéjsich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-04 uvédomuje si a pouZziva riizna ¢asova tempa

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou a hrubou motoriku

- forma trojuhelniku, ¢tverce, osmicky

TV-3-1-02 dokaze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-02 proZiva a vnima prostorové formy a prostorové tdaje

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

- velka osmicka s kfizenim dvojic uprostied

TV-3-1-02 dokaze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokaZe se zapojit do jednoduchych a postupné sloZitéjsich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i textd

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-02 proziva a vnima prostorové formy a prostorové tdaje

TPV-3-1-03 dokazZe v pohybu rozlisit riznou dynamiku

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

- kratké melodie, lidové pisné

TV-3-1-02 dokdze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
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cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-04 uvédomuje si a pouZiva rlzna ¢asova tempa

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

TPV 3-1-07 bdéle vnima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném, umi
vyjadrit takt, melodii

- mala a velka tercie jako interval a ndlada

TV-3-1-02 dokdze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokaZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozZitéjsich skupinovych
cviceni

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i textd

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

TPV 3-1-07 bdéle vnima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném, umi
vyjadrit takt, melodii

- hudba jako podpora ndlady textu

TV-3-1-02 dokdze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
cvicenfi

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i text(

TPV-3-1-04 uvédomuje si a pouZiva rlzna ¢asova tempa

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

TPV 3-1-07 bdéle vnima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném, umi
vyjadrit takt, melodii

TPV-3-1-08 zvlada jednoduchou improvizaci na text ¢i hudbu

- polkovy krok

TV-3-1-02 dokaze se dle svych mozZnosti zapojit do spolecnych i individualnich cviceni a
vyviji Usili o pokrok

TV-3-1-03 dokdZe se zapojit do jednoduchych a postupné slozitéjSich skupinovych
cvicenfi

TV-3-1-05 splni zakladni pokyny ke cvi¢enim a k utvareni hudby i textd

TPV-3-1-01 chape spravné drzeni téla v postoji i v pohybu

TPV-3-1-03 dokaze v pohybu rozlisit rdznou dynamiku

TPV-3-1-04 uvédomuje si a pouZiva rizna ¢asova tempa

TPV-3-1-06 kladné vnima partnery ve dvojici i v mensi skupiné

TPV 3-1-07 bdéle vnima hudebni doprovod a spravné reaguje na zmény v ném, umi

vyjadrit takt, melodii
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TPV-3-1-11 zvlada cviéeni na koordinaci, obratnost, jemnou a hrubou motoriku

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- poznavani a védomé uchopeni vlastniho téla
- harmonizace vztahu téla a duse

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- cviceni uvoliujici a relaxacni, podporujici dusevni rovnovahu
-harmonizacni cviceni s hudbou

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozvijeni fantazie pfi utvareni versa i hudby

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, koncentrace, pozornosti
- cviceni pro rozvoj paméti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- posilovani sebekontroly a sebeovladani pti rozli¢nych cvicenich na kruhu i mimo néj
- koordinacni a rytmicka cviceni
- cviceni sebeovladani skrze utvareni prostorovych forem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolec¢né sdileny prostor kruhu
- spoluprdce pri spolecné utvarenych cvicenich v kruhu i mimo néj ve skupinkach
- partnersky vztah ve dvojicich (napf. kfizeni na formé osmicky - prednost mam nebo davam)

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Komunikace

- vyjadieni pomoci vlastniho téla, prostfednictvim hudby, zvuk, slov
- schopnost napodobit a rozeznat gesta pro hlasky

- cviCeni pozornosti a vstiicného, aktivniho naslouchani

- dovednost mimoslovni komunikace

Eurytmie 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

- prostorové zndzorfiovani gramatickych jazykovych prvk( (podstatné jméno TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
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konkrétni/abstraktni, sloveso v ¢inném /trpném rodé)

pfipravit varianty pohybovych her a cvi¢eni

TV-5-1-05 dokdaZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a ptirozeny pohyb, pouzivd spravné své télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouziva zakladni prostorové vztahy

- procvicovani aliterac¢niho verse v kroku a s gesty pro hlasky

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvi¢eni

TV-5-1-05 dokdazZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a prirozeny pohyb, pouZiva spravné své télo

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivnich reakci na partnery v rlznych
seskupenich

- zrcadlové formy

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvi¢eni

TV-5-1-05 dokazZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a prirozeny pohyb, pouZiva spravné své télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouZziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivnich reakci na partnery v rdznych
seskupenich

- cviceni s htlkami a koulemi pro rozvoj zruénosti a rychlosti

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvic¢eni

TV-5-1-05 dokazZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-01 uplatiiuje ziskané navyky zdravého drzeni téla v bézném Zivoté

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a prirozeny pohyb, pouZiva spravné své télo

TPV-5-1-04 dokaze rozlisit a v pohybu uplatnit riznou dynamiku

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivnich reakci na partnery v rdznych
seskupenich

- forma Ctverce a osmicky s kfizenim v rliznych variantach

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvi¢eni
TV-5-1-05 dokdaZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a prirozeny pohyb, pouZiva spravné své télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouZziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-04 dokazZe rozlisit a v pohybu uplatnit riznou dynamiku

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivnich reakci na partnery v rlznych
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seskupenich

-prvni ¢elné vedené formy

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvi¢eni

TV-5-1-05 dokdaZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a ptirozeny pohyb, pouzivd spravné své télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-04 dokaze rozlisit a v pohybu uplatnit riznou dynamiku

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivnich reakci na partnery v rlznych
seskupenich

- hudebni rytmy - dlouhé a kratké tény

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvi¢eni

TV-5-1-05 dokdazZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a prirozeny pohyb, pouZiva spravné své télo

TPV-5-1-04 dokaze rozlisit a v pohybu uplatnit riznou dynamiku

TPV-5-1-05 slysSi a pohybové zvlada rlzné takty

TPV-5-1-06 vnima a ztvarni rGzné rytmy

- zakladni intervaly: prima, tercie, kvinta

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvic¢eni

TV-5-1-05 dokdaZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a prirozeny pohyb, pouZiva spravné své télo

- zakladni stupnice C-dur (gesta pro tony)

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvic¢eni

TV-5-1-05 dokdZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a ptirozeny pohyb, pouziva spravné své télo

- formy polonézy

TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvic¢eni

TV-5-1-05 dokdZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-01 uplatiuje ziskané navyky zdravého drzeni téla v bézném Zivoté

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a ptirozeny pohyb, pouzivd spravné své télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouZziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivnich reakci na partnery v rlznych
seskupenich
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- tzv. pedagogickad cviceni TV-5-1-03dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, je schopny
pfipravit varianty pohybovych her a cvi¢eni

TV-5-1-05 dokdaZe nahlédnout a jednoduse popsat kvalitu pohybu spoluzdka a pfijima
pokyny k vlastnimu pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz zdravy a ptirozeny pohyb, pouzivd spravné své télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivnich reakci na partnery v rdznych
seskupenich

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, koncentrace, pozornosti, cvi¢eni na posileni paméti
- schopnost procvicovat a zlepSovat se

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- spolecné utvareni prostorovych forem ve dvojicich, skupinkach (napt. ¢tverec ad.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvareni versd a hudby, prostorovych forem
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- poznavani a uchopeni vlastniho téla
- harmonizace vztahu téla a duse

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- posilovani sebekontroly a sebeovladani pfi rozlicnych cvicenich na kruhu i mimo néj
- koordinaéni a rytmicka cviceni
- cviceni sebeovladani skrze utvareni prostorovych forem véetné celné utvarenych

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- cviceni uvolfiovaci a relaxaéni, podporujici dusevni rovnovahu
- harmonizacni cvi¢eni s hudbou

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolecné sdileny prostor kruhu
- tzv. pedagogicka cviceni (napf. Hledame se- setkame se)
- cviceni s htilkami, koulemi ve dvojicich, na kruhu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadreni pomoci vlastniho téla, pomoci hudby, zvuki, slov
- dovednost mimoslovni komunikace
-cvi¢eni pozornosti a vstficného, aktivniho naslouchani
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- v navaznosti na déjepis texty starych kultur

TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzdka a pfijimd pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouZiva spravné svoje télo

- rozvijeni sloZitéjsich geometrickych forem (napf. péti- a Sesticipa hvézda, harmonicka

osmicka)

TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzaka a pfijimd pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouzivd spravné svoje télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivni reakce na partnery v riznych seskupenich

- rozvijeni celné vedenych forem

TV-5-1-03 dle svych moZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokaze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzaka a pfijima pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouZiva spravné svoje télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivni reakce na partnery v riznych seskupenich

TPV-5-1-9 je schopen jednoduché improvizace s hudbou

- odpovidajici pohyby ke vSech hlaskam jsou spojovany ve slovech

TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzdka a pfijimd pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouZiva spravné svoje télo

- cviceni koncentrace a rychlé orientace v prostoru

TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzdka a pfijimd pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-01 uplatiuje ziskané navyky spravného drzeni téla v bézném Zivoté
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TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouzivd spravné svoje télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-04dokaze rozlisit a v pohybu uplatnit rdznou dynamiku

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivni reakce na partnery v riznych seskupenich

- sloZitéjsi cviceni s hlilkou, kouli ¢i $atkem

TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzdka a pfijimd pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouZiva spravné svoje télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivni reakce na partnery v riznych seskupenich

- sloZitéjsi rytmy s versi a hudbou (daktyl, anapest, hexametr)

TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzdka a pfijimd pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouZiva spravné svoje télo

TPV-5-1-04dokaze rozlisit a v pohybu uplatnit rdznou dynamiku

TPV-5-1-06vnima a ztvarni rlizné rytmy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprace a pozitivni reakce na partnery v riznych seskupenich

TPV-5-1-9 je schopen jednoduché improvizace s hudbou

- energicky a mirovy tanec

TV-5-1-03 dle svych mozZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdaze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzaka a pfijima pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouZiva spravné svoje télo

TPV-5-1-03 rozlisi a v pohybu pouZziva zakladni prostorové vztahy

TPV-5-1-06vnima a ztvarni rzné rytmy

TPV-5-1-08 je schopny spolupréce a pozitivni reakce na partnery v riznych seskupenich

- durové stupnice

TV-5-1-03 dle svych mozZnosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdaze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzaka a pfijima pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouzivd spravné svoje télo

- dvojhlasé melodie

TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdaze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzaka a pfijima pokyny k vlastnimu
pohybu
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TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouzivd spravné svoje télo

TPV-5-1-06vnima a ztvarni rzné rytmy

TPV-5-1-07 uchopi sluchem i pohybem hudebni fraze, motivy

TPV-5-1-08 je schopny spoluprdce a pozitivni reakce na partnery v rliznych seskupenich

- takt, melodie, rytmus v riznych skladbach (Schumann, Mozart, Haydn, Bach) TV-5-1-03 dle svych moznosti rozviji osvojované pohybové dovednosti, pfipravi varianty
pohybovych her a cviceni

TV-5-1-05 dokdze nahlédnout kvalitu pohybu spoluzdka a pfijimd pokyny k vlastnimu
pohybu

TPV-5-1-02 chape vyraz pfirozeny a zdravy pohyb, pouZiva spravné svoje télo

TPV-5-1-04dokaze rozlisit a v pohybu uplatnit rdznou dynamiku

TPV-5-1-05slysi a pohybové zvlada rdzné takty

TPV-5-1-06vnima a ztvarni rzné rytmy

TPV-5-1-07 uchopi sluchem i pohybem hudebni fraze, motivy

TPV-5-1-9 je schopen jednoduché improvizace s hudbou

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvareni versa a hudby
- samostatné utvareni slov, versu, forem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- poznavani a uchopeni vlastniho téla
- harmonicky vztah téla a duse

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- cviceni na uvolnéni a relaxaci
-podpora dusevni rovnovahy
-harmonizacni cviceni s hudbou

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- spolecné utvareni prostorovych forem v riznych formacich
- pozorovani kvality pohybu spoluzakd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, koncentrace, pozornosti
- cviceni pro rozvijeni paméti
- schopnost procvicovat a zlepSovat se

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- posilovani sebekontroly a sebeovladani prostrednictvim rliznych cvi¢eni na kruhu i mimo néj
- koordinacni a rytmicka cviceni

- cviceni sebeovladani skrze utvareni prostorovych forem véetné celné utvarenych

- posilovani schopnosti sam sebe motivnovat
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolec¢né sdileny prostor kruhu
- cviceni s hillkou ¢i kouli (predavani nebo prehazovani na kruhu ¢i ve dvojicich)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- posilovéani osobnich schopnosti pro spolupraci (napf. pfizplsobeni se v jednotné formé na kruhu)
- rozvoj socialnich dovednosti (podfizeni se, vedeni - napf. v ¢elné vedenych formach

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadreni pomoci vlastniho téla, pomoci hudby, zvukd, slov
- dovednost mimoslovni komunikace
- cvi€eni pozornosti, vstficného , aktivniho naslouchdni

Eurytmie 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obéanské

Kompetence k rfeseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

- geometrické promény forem (rozvijeni orientace a abstraktniho vnimani)

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

- tzv. Zakladni halkova cviceni

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

- rytmicka a symetrickd cviceni pro koordinaci

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

- samostatné skupinové utvareni slov z hldskovych gest a s prostorovou formou

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti
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TPV-9-1-05 umi tvofit i improvizovat se zaclenénim vlastnich proZzitk( a zkusenosti

- dramatika, balady TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi riznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-05 umi tvofit i improvizovat se zaclenénim vlastnich proZzitk( a zkusenosti

- gesto a prozivani oktavy TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a cinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadrit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

- takt, melodie a rytmus ve sloZitéjsich skladbach TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

- tzv. tanec planet (anapest na malé osmicky) TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Cinorodé
spoluprace ve skupiné

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- poznavani a uchopeni vlastniho téla v obdobi dospivani
- péce o harmonicky vztah téla a duse

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvéreni slov, versd, prostorovych forem
- schopnost improvizace
- ndvrhy dalSich variant cviceni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- spolecné utvareni prostorovych forem v rizné pocetnych skupinach
- pozorovani kvality pohybu spoluzaka

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, koncentrace a pozornosti
- cviceni pro rozvoj paméti
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- schopnost procvicovat a zlepSovat se

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- cviceni na uvolnéni a relaxaci
- cviceni podporujici dusevni rovnovahu
- harmonizacni cvi¢eni s hudbou

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- posilovani sebekontroly a sebeovladani

- koordinaéni a rytmicka cviceni

- cviceni sebeovladani skrze utvareni prostorovych forem
- schopnost sdm sebe motivovat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolec¢né sdileny prostor kruhu
- spoluprdce pri spoleéném utvareni cviceni na kruhu i mimo néj
- cviceni s hlilkami a koulemi (podavani, prehazovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- posilovani osobnich schopnosti pro spolupraci (pfizptsobeni se v jednotné formé)
- rozvoj socialnich dovednosti (podfizeni se, vedeni - ve formach, schopnost prevzit a navazat...)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadieni pomoci vlastniho téla, hudby, slov
- mimoslovni komunikace
- cviceni pozornosti, vstiicného, aktivniho naslouchani

Eurytmie 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

- vyrazova gesta pro dusevni nalady (radost, smutek, poznani, sympatie, antipatie..) TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zac¢lenénim vlastnich prozitk( a zkusSenosti
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- kratSi balady, humoresky

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich proZitk( a zkusenosti

vvvvvv

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a cinorodé
spoluprace ve skupiné

- zakladni hdlkova cviceni s prostorovymi formami

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a cinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich prozitk( a zkusenosti

- prehazovani hilek

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Cinorodé
spoluprace ve skupiné

- rozli¢na cvic¢eni koncentrace a obratnosti

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich prozitk( a zkusenosti

- rytmicka a symetricka cviceni

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a cinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich prozitk( a zkusenosti

- socidlni a pedagogicka cviceni

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé

spoluprace ve skupiné
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TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich proZitk( a zkusenosti

-molové stupnice

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZivd spravné drzeni téla a pfirozené pohybové
dovednosti

- rytmus, takt, melodie, tony ve slozitéjsich skladbach (Beethoven, Telemann...) TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové

dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztah(, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

- rozliseni horniho a dolniho hlasu ve skladbé

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZivd spravné drzeni téla a pfirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

- tzv.pohyblivd osmicka na kruhu

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztah(, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

- tzv. velky kibic (forma cvalu)

TPV-9-1-04 umi vyjadrit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- péce o harmonizaci téla a duse

- poznani a uchopeni vlastniho téla v obdobi dospivani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- improvizace na dané téma

- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvareni versd, hudby, prostorovych forem
- vytvareni variaci na rdzna cviceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- cvi¢eni na uvolnéni a relaxaci
- podpora dusevni rovnovahy
- harmonizacni cvi¢eni s hudbou

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

-cviceni na posileni paméti

- cviceni smyslového vnimani, koncentrace, pozornosti

- schopnost procvicovat a vylepSovat se

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolecné sdileny prostor kruhu
- spoluprdce pfi spole¢ném utvareni cviceni na kruhu i mimo néj
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- cviceni s hlilkami a koulemi (rizné mozZnosti predavani a prehazovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- posilovani sebekontroly a sebeovladani pti riznych cvicenich na kruhu i mimo néj
- koordinaéni a rytmicka cviceni

- cvi¢eni sebeovladani skrze utvareni prostorovych forem v rizném postaveni

- schopnost sdm sebe motivovat

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- spolecné utvéreni sloZitéjsich prostorovych forem s riznym poctem zaku
- poznavani kvality pohybu spoluzédka - zpétnd vazba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadieni pomoci vlastniho téla, pomoci hudby, slov, gest pro hlasky a dusevni nalady
- dovednost mimoslovni komunikace
- cviCeni pozornosti, vstficného a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- posilovani osobnich schopnosti pro spolupraci (pfizplisobeni se v jednotné formé)
- rozvoj socialnich dovednosti (podtizeni se, vedeni, ndvaznost)

Eurytmie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Ucivo

SVP vystupy

- prohlubovani dosud vyucovanych pohybovych gest a prostorovych forem s dlirazem na
samostatné zpracovani

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich prozitk( a zkusenosti

- poezie se silnou dusevni ndladou, kontrasty a dramatickymi prvky(napéti/uvolnéni...)

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
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spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich prozitk( a zkusenosti

vvvvvv

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

- samostatné utvarena hllkova cvi¢eni véetné forem

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadrit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich prozitk( a zkusenosti

- cviceni harmonizujici a posilujici vali

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

- evolucni fada hldsek

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

- Ctyfi Zivly v pohybovém provedeni

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi rliznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-05 umi tvofit a improvizovat se zaclenénim vlastnich proZitk( a zkusenosti

- trojdilny krok jako vyraz harmonické chiize

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

- melodie s ¢astym stfidanim dur, moll a disonance

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvari rznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Cinorodé

spoluprace ve skupiné
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- gesta pro vSechny intervaly (jejich souvislost s utvarenim horni koncetiny) TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové

dovednosti

- melodie starych mistr( - na flétnu, housle, klavir..)

TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima i utvafi riznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace a Ccinorodé
spoluprace ve skupiné

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- cviceni na uvolnéni a relaxaci

- podpurna cviceni na dusevni rovnovéhu v obdobi dospivani
- harmonizacni cvi¢eni s hudbou (harmonizacni trojdilny krok apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvéareni hudby, ve
- schopnost improvizace
- vytvareni variaci na rizna cviceni

rsd

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- spole¢né utvareni slozZitéjsich prostorovych forem
- poznavani kvality pohybu spoluzdka a zpétnd vazba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, koncentrace, pozornosti
- cviceni na posileni paméti
- schopnost procvicovat a zlepSovat se

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- znalost a zvladani vlastnich emoci

- poznavani a uchopeni vlastniho téla v obdobi dospivani
- péce a harmonicky vztah téla a duse v obdobi dospivani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- posilovani sebekontroly a sebeovladani
-koordinacni a rytmickad cviceni

- cviceni sebeovladani skrze utvareni prostorovych forem v rlizném postaveni

- schopnost sdm sebe motivovat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- kruh jako spolecné sdileny prostor

- empatie, podpora, pomoc a respekt pti utvareni spolecnych cviceni

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- posilovéani schopnosti pro spolupraci (pfizplsobeni se v jednotnych formach)

- rozvoj socialnich dovednosti (podfizeni se, vedeni, na

vazani, pomoc...)
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Eurytmie 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- uvédomovani si vlastni odpovédnosti, spolehlivosti, respektovani
- védomé rozvijeni emocdni inteligence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadieni pomoci vlastniho téla, pomoci hudby, slov, gest pro hlasky, dusevni ndlady
- dovednost mimoslovni komunikace
- cviceni pozornosti, vstiicného, aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- schopnost predjimat a tim zabranit vzniku konflikt{
- schopnost Ucty a sebelcty jako nezbytnych vlastnosti pfi feseni problému i rozhodovani
- chapani situace z perspektivy ostatnich

Eurytmie 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ueni
® Kompetence k feseni problémi
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
- dynamika v feci, hudbé a pohybu, sezndmeni s protiklady TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti
TPV-9-1-02 aktivné pfijima a utvari rGznorodé vztahy v prostoru
TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace i cinorodé
spoluprace ve skupiné
TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti
- poezie rliznych basnik TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti
TPV-9-1-02 aktivné pfijima a utvari riznorodé vztahy v prostoru
TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace i cinorodé
spoluprdce ve skupiné
TPV-9-1-04 umi vyjadrit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti
TPV-9-1-05 umi tvofit i improvizovat se zaclenénim vlastnich proZzitk( a zkusenosti
- vnimdni a védomé zachdzeni se stavbou a geometrii vlastni postavy TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti
TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti
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Eurytmie 9. rocnik

- cvieni na posileni koncentrace, vile, sebeovladani TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima a utvafi riznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace i cinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

- samostatné provadéni a utvareni pohybi s reci i hudbou TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima a utvari riznorodé vztahy v prostoru

TPV-9-1-03 je schopny vzajemnych vztahl, mimoslovni komunikace i cinorodé
spoluprace ve skupiné

TPV-9-1-04 umi vyjadfit sdm sebe pomoci svého téla a svych pohybovych dovednosti

TPV-9-1-05 umi tvofit i improvizovat se zaclenénim vlastnich proZzitkd a zkusenosti

- dramati¢nost v hudbé (piano/forte, jasny/temny, volné, Sirsi rytmy..) TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima a utvari riznorodé vztahy v prostoru

- pohybové rozliseni akordu TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a ptirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima a utvari riznorodé vztahy v prostoru

- silné melodické pohyby TPV-9-1-01 béhem vyuky i mimo ni pouZiva spravné drzeni téla a prirozené pohybové
dovednosti

TPV-9-1-02 aktivné pfijima a utvari riznorodé vztahy v prostoru

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vnimdni a védomé zachazeni se stavbou a geometrii vlastni postavy
- péce o harmonicky vztah téla a duse

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- posilovani sebekontroly a sebeovladani skrze cviceni s hudbou i versi

- koordinaéni a rytmicka cviceni

- cviceni na posileni vile

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozvijeni fantazie pfi pohybovém utvareni hudby ¢i reci
- schopnost improvizace

- vytvareni variaci na rlzny cvi¢eni

- dliraz na samostatnost

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- spolecné utvareni prostorovych forem s hudbou a versi
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Eurytmie 9. rocnik

- pozorovani kvality pohybu spoluzaka a zpétna vazba

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- cviceni na uvolnéni a relaxaci
- podpora dusevni rovnovahy
- harmonizacni cvi¢eni s hudbou

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, koncentrace
- cviceni na trénovani paméti
- schopnost procvic¢ovat, vytrvat, vylepsSovat se

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o spolecny prostor kruhu
- spolupréce pfi spole¢ném utvareni cvi¢eni (napf. s hdlkami )
- rozvijeni empatie, respektu, podpory, pomoci prostiednictvim rdznych cviceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- vyjadreni pomoci vlastniho téla, hudby, reci, gest pro hlasky
- dovednost mimoslovni komunikace
- cviCeni pozornosti a vstiicného, aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- posilovani a kultivace schopnosti pro spolupraci (pfizpisobeni se)
- rozvoj socialnich dovednosti (podfizeni, vedeni, navazani ..)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- schopnost predjimat a tim zabranit vzniku konfliktd
- schopnost Ucty a sebelcty jako nezbytnych vlastnosti pfi feseni problému i rozhodovani
- chapani situace z perspektivy ostatnich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- védomé rozvijeni emocni inteligence
- uvédomeéni si vlastni odpovédnosti, spolehlivosti, respektovani
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Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 2 2 2 2 2 2 2 16
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Tento predmét napliiuje (spolu s pfedmétem eurytmie) oéekavané vystupy ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Predmét probiha v télocvi¢né, ale mize byt realizovan i na hfisti, v pfirodé, v bazénu, na horach — lyZovani, na
sportovnim stadionu. Na druhém stupni se podle moznosti mohou tfidy rozdélit na chlapce a dévcata.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje na
jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajma, na druhé strané k pozndavani Gcink konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni
pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své
zdatnosti a radit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajm(, pro optimaini
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.
Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani Zzaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( Zakd. Neméné duleZité je odhalovani zdravotnich oslabeni zak( a jejich korekce v
béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové.
Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby
preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro viechny Zaky nebo jsou zaddvana Zakiim se zdravotnim oslabenim
misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni. Do tohoto oboru byl zafazen jeden vystup ze vzdélavaciho oboru
Vychova ke zdravi.

Vychodiska a hlavni motivy vyucovdni
1.- 2. rocnik

Z obrazli vypravéni se dité uci vklouznout do vSech moznych roli. Kromé toho se sblizuje s mnohymi télesnymi
dovednostmi.
3. roénik

Podstatnym rysem déti v tomto véku stupné je lehkost, motivem vyuky je: , Vybéhnout ven, divat se do svéta“.

ZdUrazriujeme ,my”“. Jesté nepracujeme individudlné na urcitém cviceni. Citové a fantazijni vztahy propojuji fantazii
se skutecnosti.

4. rocnik

Od ,my“ pfechdazime k ,,ja“. Dité se nejlépe citi pfi volné honicce. Z toho vychdzime a opatrné je vedeme k stéle vice
individualnimu cviceni. Rytmicky vyslovovana fec hraje opét dlleZitou, harmonizujici roli. Pohybu se musi Gcéastnit cela
bytost ditéte.




Nazev predmétu

Télesna vychova

5. rocnik

Déti jesté nemohou pojmové uchopit svétovy prostor. Ten jim vSak nabizi moZnost, aby vytvareli a rozvijeli své sily.
Dité se chce pohybovat tak, jako v Zilach probiha proud krve. Ne pfili§ rychle, ne pfilis pomalu. Dité ma vyslovny vztah ke
krouzivym pohybdm.
6. rocnik

Pravé probihajici ¢innost pohlavnich zlaz vede ke stale silnéjsi diferenciaci pohlavi a k pfimé souvislosti mezi
pohybovym nasazenim a svalovym ristem. Napéti a uvolnéni stoji uprostred jako zakladni prvek svalové dynamiky. Toto Ize
skupin) a odvaha. Pocatek systematického vzdélavani v lehké atletice a cviceni na naradi.
7. rocnik

Z4ci proZivaji praci $lach: pruinost a napéti. Skakani, komihani a pérovani vede k vékové specifickym pohybovym
zkusenostem. Ulohou 73kl je ucit se pohybovat pfirozené a obratné. Vhodna jsou artisticka cviceni.
8. rocnik

Mlady Cloveék jiz zcela ,,sestoupil na zem*. Tiha a pevnost urcuji jeho télesnou zkusenost. Chlapec se musi ucit
prekonavat tihu individualnim silovym nasazenim, divka spiSe bojuje s masou, kterou je nutné formovat. Pomoci dobre
vybranych cvi¢eni musime zaky nechat, aby ucinili zkuSenost s mechanickym prvkem kloubovych kosti. Abstraktni pohyb ¢i
spontanni pohybové impulsy podporuji vznikajici védomi vlastni osobnosti. DrZeni téla a jeho vzpfimenost dodavaji Zzakiim
prvni jistou oporu.
9. ro¢nik

Probuzeni dusevni sféry vystupuje jako individualné existencni zkusenost zaku; plsobeni dusevnich sil maji Zaci
objevit také v pohybu. V popredi stoji vile. Pfekonavani mrtvych bodi ¢i pohyby vybusného razu, které vznikly z klidu (vrh
kouli), vedou bezprostredné k proZzitku vlastni vile. U chlapct: zdGraznéni sily; u divek: utvareni formy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dulezité pro jeho
realizaci)

Integrace predméta

® Vychova ke zdravi
® Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e 74ky vedeme k samostatnosti, aby byli schopni ziskané dovednosti kriticky posuzovat a najit v nich smysl pro vyuZiti
v budoucnosti.

e  7aky vedeme k tomu, aby si uméli rozvrhnout, jak by mohli své uéeni zdokonalit.
e 74ky vedeme k sebehodnoceni.

Kompetence k feseni problému:
e  7aky vedeme k aktivnimu podilu na viech fazich ¢innosti, na pldnovani, pipravé, realizaci i hodnoceni.
® Béhem vyucovani Zaky zapojujeme do feseni problémovych situaci a sami si miZou vyzkouset reseni: napf. vedouci
skupiny, rozhod¢i apod.

Kompetence komunikativni:
® Vedeme zdky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo $kolu.

® Uclime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni ndzor a zaroven poslouchat nazor jinych.




Nazev predmétu Télesna vychova

® Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Kompetence socidlni a personalni:
® Vedeme Zaky k pomoci a povzbuzovani navzajem.
® Socialni schopnosti rozvijime v pribéhu viech aktivit.
® Ve vyucovani zaci spolupracuji ve skupinach a vzajemné si pomahaji.
e 7aky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejich? formulaci se mohou sami podilet.
e  7iky vedeme k sebeovladani pfi jednani s uciteli, Zaky i jinymi Gcastniky vyucovani v réiznych situacich.

Kompetence obcanské:
®  7Zci si spole¢né uvédomuji nutnost ustanoveni pravidel chovani.
® Vedeme Zaky k respektovani individualnich rozdila druhych lidi.
e  74ky vedeme k pomoci druhému ¢lovéku a ke sportovnim aktivitam.
® Pfipobytech v pfirodé se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni:
® Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
® Individudlnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zaklm pti profesni orientaci.

Télesna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Chlze, béh, pfirozeny pohyb v pfirodé: skoky, pfeskoky, zdolavani nerovnosti. TV-3-1-01 — spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim
Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu TV-3-1-01 — spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim
prostiednictvim cviceni ve formé hry.
Pohybové hry: kolové hry, hry na honénou, hry se zpévy a rolemi. TV-3-1-02 - zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni

ucivo) v ramci svych mozZnosti

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti: vyjadieni rytmu, slova a melodie pohybem, |TV-3-1-02 - zvldd4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni

jednoduché tance. ucivo) v ramci svych mozZnosti

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich p¥i  [TV-3-1-02 - zvladd osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
presunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody ucivo) v ramci svych moznosti

Pohybové hry a ¢innosti. TV-3-1-03 - spolupracuje pfi spole¢nych pohybovych aktivitach.

TV-3-1-05 — reaguje na pokyny a povely ucitele nebo rozhodciho




Télesna vychova 1. rocnik

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity.

TV-3-1-04 - vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim podminkam a aplikuje na
dané podminky obecné zasady bezpecnosti

Bezpelnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpeénad pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlucek, prvni pomoc v podminkach TV.

TV-3-1-04 - vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim podminkam a aplikuje na
dané podminky obecné zasady bezpecnosti

Korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni.

ZTV-3-1-01 - uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rlznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

ZTV-3-1-02 - zvladd jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Chuze, béh, pfirozeny pohyb v prirodé: skoky, pteskoky, zdolavani nerovnosti.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

PFiprava organismu — pfiprava ptred pohybovou cCinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
prostiednictvim cviceni ve formé hry.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Prlpravné Upoly — pretahy.

TV-3-1-02 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti

Zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, cviceni s nacinim: svihadla, micky a jiné drobné
nacini — skakani pres lano, Svihadlo, chytani a hazeni mica.

TV-3-1-02 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

Turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich pri
presunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

TV-3-1-02 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

Pohybové hry a ¢innosti.

TV-3-1-03 spolupracuje pti spole¢nych pohybovych aktivitach.

TV-3-1-05 reaguje na pokyny a povely ucitele nebo rozhodciho

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a

TV-3-1-04 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim podminkam a aplikuje na




Télesna vychova 2. rocnik

obuti pro pohybové aktivity.

dané podminky obecné zasady bezpecnosti

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpeénad pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlucek, prvni pomoc v podminkach TV.

TV-3-1-04 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim podminkam a aplikuje na
dané podminky obecné zasady bezpecnosti

Korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni.

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drieni téla v rlznych polohich a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

ZTV-3-1-02 zvladd jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim.

Pohybové hry: kolové hry, hry na honénou, hry se zpévy a rolemi.

TV-3-1-02 zvlddad osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti: vyjadreni rytmu, slova a melodie pohybem,
jednoduché tance.

TV-3-1-02 zvlddd osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Chlize, béh, pfirozeny pohyb v pfirodé: skoky, preskoky, zdoldvani nerovnosti.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
prostrednictvim cviceni ve formé hry.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Prlpravné Upoly — pretahy.

TV-3-1-02 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti

Zaklady gymnastiky — prdpravna cviceni, cvi¢eni s naéinim: svihadla, micky a jiné drobné
nacini — skakani pres lano, Svihadlo, chytani a hazeni mica.

TV-3-1-02 zvlddad osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

Akrobacie — prapravna cviceni ke kotoulim atd.

TV-3-1-02 zvladad osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti
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Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi
presunu, chize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

TV-3-1-02 zvlddad osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

Plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti.

TV-3-1-02 zvldda osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, individualné podle
svych schopnosti zvlada zakladni plavecké dovednosti

Brusleni (podle podminek) zakladni techniky pohybu bruslich, hry na snéhu a na ledé.

TV-3-1-02 zvladad osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

Pohybové hry a Cinnosti.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi spolecnych pohybovych aktivitach.

TV-3-1-05 reaguje na pokyny a povely ucitele nebo rozhodciho

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity.

TV-3-1-04 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim podminkdm a aplikuje na
dané podminky obecné zdsady bezpecnosti

Bezpelnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecnad pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomducek, prvni pomoc v podminkach TV.

TV-3-1-04 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim podminkdm a aplikuje na
dané podminky obecné zdsady bezpecnosti

Korektivni a specialni vyrovndvaci cviceni.

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zpusoby drZeni téla v rdznych polohdch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

ZTV-3-1-02 zvldda jednoduchd specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hry s jednoduchymi pravidly ve skupiné.

TV-5-1-01 vyuziva ziskanych pohybovych dovednosti i mimo rdmec TV a snazi si
vylepSovat nevédomé svou kondici.

Pfipravna a relaxacni cviceni.

TV-5-1-02 zarazuje pravidelné a preventivné specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici se
zdravotnim oslabenim.
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Pohybové hry: honi¢ky s nacinim a s prekdzkami, béZzecké hry, kratké Stafety propojené
s fantazii.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Zaklady gymnastiky: pripravna cviceni na nafadi jako hra a postupny prechod
k jednotlivym cvikdm, kombinace rdznych druhd naradi, rovnovazna cviceni

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Akrobacie: kotoul vpred a vzad, stoj na rukou a premet stranou — vSe s dopomoci, hra.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni: Bothmerova gymnastika od kruhovych her
k vlastnimu cviéeni, 4. tf. % rytmus, 5. tf. 4/4 rytmus — rytmicka obména mezi lehkymi a
tézkymi skoky, tance v danych rytmech

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Cviceni se Svihadlem, mi¢em a drobnym nacinim — rytmicky, s obménami v lehkych
kombinacich.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Prapravné Upoly: pretahy a pretlaky.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Zaklady atletiky: rychly béh, starty, motivovany vytrvaly béh, skoky do dalky nebo do
vysky, hod mickem.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Zaklady sportovnich her: hazeni a chytani mice, manipulace s palkou a jinym hernim
nacinim.

TV-5-1-03-01 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Jednoduché formy micovych her a pfechod k hram s jednoduchymi pravidly: vybijena,
kosikova, prehazovana, hazen3, florbal, palkovana

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich pfi
presunu, chlize v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Plavani — plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

TV-5-1-03-01 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku,
ovlada prvky sebezachrany a bezpecnosti

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu Zaka)

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni

ucivo) v ramci svych moznosti
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TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Sportovni hry.

TV-5-1-04 aplikuje obecné zasady hygieny a bezpecného chovani na sportovisti,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

TV-5-1-05 pozoruje pohybové cinnosti spoluzakl a provadéni vlastnich cdinnosti na
zakladé pokyni uditele.

TV-5-1-06 dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna aoznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

TV-5-1-07 postupné si osvojuje télocvicné nazvoslovi.

TV-5-1-08 organizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéZze na Urovni tridy.

TV-5-1-09 hodnoti Uroven pohybovych vykonl po skonceni cviceni.

Pohybova cviceni.

TV-5-1-04 aplikuje obecné zasady hygieny a bezpecného chovani na sportovisti,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

TV-5-1-05 pozoruje pohybové cinnosti spoluzakl a provadéni vlastnich cinnosti na
zakladé pokyn( ucitele.

TV-5-1-06 dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna aoznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

TV-5-1-07 postupné si osvojuje télocvicné nazvoslovi.

TV-5-1-08 organizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tfidy.

TV-5-1-09 hodnoti Groven pohybovych vykont po skonceni cviceni.

Rozcvicka.

TV-5-1-04 aplikuje obecné zadsady hygieny a bezpecného chovani na sportovisti,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

TV-5-1-05 pozoruje pohybové cinnosti spoluzaki a provadéni vlastnich cinnosti na
zakladé pokyn( ucitele.

TV-5-1-06 dodrZuje pravidla her a soutéZi, poznda aoznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

TV-5-1-07 postupné si osvojuje télocviéné nazvoslovi.

TV-5-1-08 organizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutézZe na Urovni tfidy.

TV-5-1-09 hodnoti Groven pohybovych vykont po skonceni cviceni.

Informacni ¢ast hodin.

TV-5-1-10 se orientuje v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace.

Relaxacni a specidlni cviceni.

ZTV-5-1-01 voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s ddrazem na
optimalni pocet opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich cvic¢eni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele.

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou vrozporu s jeho
oslabenim.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hry s jednoduchymi pravidly ve skupiné.

TV-5-1-01 vyuziva ziskanych pohybovych dovednosti i mimo rdmec TV a snaii si
vylepSovat nevédomé svou kondici.

Pfipravna a relaxacni cviceni.

TV-5-1-02 zarazuje pravidelné a preventivné specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici se
zdravotnim oslabenim.

Pohybové hry: honicky s nacinim a s prekazkami, béZzecké hry, kratké stafety propojené
s fantazii.

TV-5-1-03-01 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Zaklady gymnastiky: prlipravna cvi¢eni na naradi jako hra a postupny prechod
k jednotlivym cvikim, kombinace rtznych druh( naradi, rovnovazna cviceni

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Akrobacie: kotoul vpred a vzad, stoj na rukou a pfemet stranou — vSe s dopomoci, hra.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni: Bothmerova gymnastika od kruhovych her
k vlastnimu cviéeni, 4. tf. % rytmus, 5. tf. 4/4 rytmus — rytmickd obména mezi lehkymi a
tézkymi skoky, tance v danych rytmech

TV-5-1-03-01 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Cviceni se Svihadlem, mi¢em a drobnym nacinim — rytmicky, s obménami v lehkych
kombinacich.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Prdpravné Upoly: pretahy a pretlaky.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafti varianty osvojenych pohybovych her

Zaklady atletiky: rychly béh, starty, motivovany vytrvaly béh, skoky do dalky nebo do

TV-5-1-03-01 zvlad4 osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
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vysky, hod mickem.

ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Zaklady sportovnich her: hazeni a chytani mice, manipulace s palkou a jinym hernim
nacinim.

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Jednoduché formy mic¢ovych her a pfechod k hram s jednoduchymi pravidly: vybijena,
kosikova, prehazovana, hazen3, florbal, palkovana

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi
presunu, chlze v terénu, taboreni, ochrana pfirody

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

dalsi pohybové cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zaku)

TV-5-1-03-01 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti

TV-5-1-03-02 vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Sportovni hry.

TV-5-1-04 aplikuje obecné zdsady hygieny a bezpecného chovdni na sportovisti,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 pozoruje pohybové cinnosti spoluzakll a provadéni vlastnich cinnosti na
zakladé pokynU ucitele.

TV-5-1-06 dodrZuje pravidla her a soutézi, poznda aoznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

TV-5-1-07 postupné si osvojuje télocviéné nazvoslovi.

TV-5-1-08 organizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéZe na Urovni tridy.

TV-5-1-09 hodnoti Groven pohybovych vykon(l po skonceni cviceni.

Pohybova cviéeni.

TV-5-1-04 aplikuje obecné zdsady hygieny a bezpecného chovdni na sportovisti,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

TV-5-1-05 pozoruje pohybové cinnosti spoluzakl a provadéni vlastnich c¢innosti na
zakladé pokyni uditele.

TV-5-1-06 dodrZuje pravidla her a soutéZi, poznda aoznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

TV-5-1-07 postupné si osvojuje télocviéné ndzvoslovi.

TV-5-1-08 organizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéZe na Urovni tridy.

TV-5-1-09 hodnoti Groven pohybovych vykon( po skonceni cviceni.

Rozcvicka.

TV-5-1-04 aplikuje obecné zdsady hygieny a bezpecného chovdni na sportovisti,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 pozoruje pohybové cinnosti spoluzakl a provadéni vlastnich cdinnosti na
zakladé pokyni uditele.

TV-5-1-06 dodrZuje pravidla her a soutéZi, poznda aoznaci zjevné prestupky proti
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pravidlim a adekvatné na né reaguje

TV-5-1-07 postupné si osvojuje télocvicné nazvoslovi.

TV-5-1-08 organizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tridy.

TV-5-1-09 hodnoti Uroven pohybovych vykonl po skonceni cviceni.

Informacni ¢ast hodin.

TV-5-1-10 se orientuje vinformacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace.

Relaxacni a specidlni cviceni.

ZTV-5-1-01 voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dlrazem na
optimalni pocet opakovani

ZTV-5-1-02 zvladd zakladni techniku specidlnich cvic¢eni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele.

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti (prostfedi), které jsou vrozporu s jeho
oslabenim.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Sportovni a pohybové hry.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi sv(j pohybovy rezim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programd a zdlvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 pfrizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi ovzdusi

Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapca.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity
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T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondi¢nich testech a
usiluje o zvySeni jeji urovné

T-9-1-02-2 si upravi svlj pohybovy reZim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdlvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim

povétrnostnim podminkdm a stavu znecisténi ovzdusi

Prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi sv(j pohybovy reZzim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdGvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podpurnych latek a jinych Skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 pfrizpUsobi své venkovni pohybové
povétrnostnim podminkdam a stavu znecisténi ovzdusi

aktivity vzhledem k aktualnim

Rozcvicky

T-9-1-03-1 vybere a pouZije vhodné cviky k zahrati svalll nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu

Protazeni, uvolnéni svalQ

T-9-1-03-2 ukond¢i pohybovou aktivitu protazenim a kompenzac¢nim cvi¢enim zatizenych
svalovych skupin

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rzném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného.

T-9-1-05-1 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim podminkam a aplikuje na
dané podminky obecné zdsady bezpecnosti

T-9-1-05-2 prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a moznostem (voli obtiZznost
cvi¢eni, velikost zatéze atd.)

Pohybové hry — s rliznym zamérenim; s nacinim i bez nacini, netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatriuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Gymnastika - akrobacie, preskoky: koza, Svédska bedna, cviceni s nacinim a na naradi:
hrazda, kruhy, kladina, trampolina, Splh na tyci a na lané.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatniuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Rytmicka cviceni - zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondic¢ni formy cvic¢eni

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
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pro dany vék Zaku; tance (zvlasté pro dévcata).

ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi cinnostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sportl a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rdzné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Upoly — pretahy, pretlaky, odpory a pady, zéklady sebeobrany, zaklady bojovych uméni
podle moznosti skoly.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zdkladni sportovni terminologii osvojovanych ¢innosti, uplatiuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na drdze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok
do dalky a do vysky, hod mickem a granatem, vrh kouli.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druZstvo)

Sportovni hry: micové hry, vybijena, pfehazovana, kosikova, odbijena, hazen3, kopana,
palkovana, florbal, (alespori dvé hlavni hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné
naroc¢ném terénu, tdboreni, ochrana prirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace
z turistické akce.

T-9-2-01-1 zvldda osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatriuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Sportovni a pohybové hry

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje

T-9-3-02-1 uvédoméle jednd podle princip( fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
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spoluzdkidim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou, v jejim
prabéhu i po jejim skonceni

T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho, organizatora a divaka
béhem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové cinnosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych Cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Atletika

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitdch uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje

T-9-3-02-1 uvédoméle jedna podle principl fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluzakiim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou, v jejim
prabéhu i po jejim skonéeni

T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho, organizatora a divaka
béhem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméFi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové cinnosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych Cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Informacni ¢ast hodiny

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosaZzenych vysledkd spoluzakl v ramci Skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data ndsledné prezentuje

Publikace vysledkd na nasténkach, pripadné ve Skolnim ¢asopise a jinde.

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosazenych vysledk(l spoluzdkl v ramci skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data ndsledné prezentuje

Specialni preventivni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatnuje pohybovy rezim, ktery prispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dlrazem na
presnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZzeni a vyuZziti vhodnych pomucek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho
oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi
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PFipravna a relaxacni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatfiuje pohybovy reZim, ktery prispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodnd cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s ddrazem na
presnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuziti vhodnych pomtcek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho
oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i jiné médium

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro

Télesna vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Sportovni a pohybové hry.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondic¢nich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi sv(j pohybovy rezim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdGvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 pfizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi ovzdusi

Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcu.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi svlj pohybovy reZim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
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programi a zdlvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim

povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi ovzdusi

Prdpravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi sv(j pohybovy reZzim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdGvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podpurnych latek a jinych Skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 pfizpUsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim

povétrnostnim podminkdam a stavu znecisténi ovzdusi

Rozcvicky

T-9-1-03-1 vybere a pouZije vhodné cviky k zahrati svalll nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu

Protazeni, uvolnéni svalQ

T-9-1-03-2 ukonc¢i pohybovou aktivitu protazenim a kompenzac¢nim cvi¢enim zatizenych
svalovych skupin

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného.

T-9-1-05-1 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim podminkam a aplikuje na
dané podminky obecné zdsady bezpecnosti

T-9-1-05-2 prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a moznostem (voli obtiZznost
cvi¢eni, velikost zatéze atd.)

Pohybové hry — s riznym zamérenim; s nacinim i bez nacini, netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Gymnastika - akrobacie, preskoky: koza, Svédska bedna, cviceni s nacinim a na naradi:
hrazda, kruhy, kladina, trampolina, Splh na tyci a na lané.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatniuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Rytmicka cviceni - zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondic¢ni formy cvic¢eni
pro dany vék zakl; tance (zvlasté pro dévcata).

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatniuje

pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho
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T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Upoly — pretahy, pretlaky, odpory a pady, zéklady sebeobrany, zaklady bojovych uméni
podle moznosti Skoly.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatiuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhod¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rdzné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na drdze a v terénu, zaklady ptekazkového béhu, skok
do dalky a do vysky, hod mickem a granatem, vrh kouli.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi cinnostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Sportovni hry: micové hry, vybijena, pfehazovana, kosikova, odbijena, hazen3, kopana,
palkovana, florbal, (alespon dvé hlavni hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zdkladni sportovni terminologii osvojovanych ¢innosti, uplatiuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rGzné role ve sportovnim druZstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatnovani
pravidel bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné
narocném terénu, tdboreni, ochrana prirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace
z turistické akce.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rGzné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)

LyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) — béZzecké lyzovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek Skoly).

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatriuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhod¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Sportovni a pohybové hry

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach uvadéné v

médiich a se znalosti problému o nich diskutuje
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T-9-3-02-1 uvédoméle jednd podle principt fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluzdkidim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou, v jejim
prabéhu i po jejim skonceni

T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho, organizatora a divaka
bé&hem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové cinnosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Atletika

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje

T-9-3-02-1 uvédoméle jedna podle principt fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluzakiim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou, v jejim
prabéhu i po jejim skonéeni

T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho, organizatora a divaka
béhem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové cinnosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych Cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Informacni ¢ast hodiny

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosaZzenych vysledkd spoluzakl v ramci Skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data ndsledné prezentuje

Publikace vysledkd na nasténkach, pripadné ve Skolnim ¢asopise a jinde.

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosazenych vysledk(l spoluzdkll v ramci skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data ndsledné prezentuje

Specialni preventivni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatiuje pohybovy rezim, ktery prispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s ddrazem na




Télesna vychova

7. rocnik

presnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuziti vhodnych pomtcek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho
oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

Pfipravna a relaxacni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatnuje pohybovy rezim, ktery prispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodna cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dlirazem na
pfesnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuziti vhodnych pomucek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho

oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro

Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i jiné médium
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Sportovni a pohybové hry.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi svlj pohybovy reZim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdGvodni vybér programu vzhledem k vysledkdim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi ovzdusi

Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcu.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity
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T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondi¢nich testech a
usiluje o zvySeni jeji urovné

T-9-1-02-2 si upravi svlj pohybovy reZim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdlvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim

povétrnostnim podminkdm a stavu znecisténi ovzdusi

Prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi sv(j pohybovy reZzim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdGvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podpurnych latek a jinych Skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 pfrizpUsobi své venkovni pohybové
povétrnostnim podminkdam a stavu znecisténi ovzdusi

aktivity vzhledem k aktualnim

Rozcvicky

T-9-1-03-1 vybere a pouZije vhodné cviky k zahrati svalll nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu

Protazeni, uvolnéni svalQ

T-9-1-03-2 ukond¢i pohybovou aktivitu protazenim a kompenzac¢nim cvi¢enim zatizenych
svalovych skupin

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rzném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného.

T-9-1-05-1 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim podminkam a aplikuje na
dané podminky obecné zdsady bezpecnosti

T-9-1-05-2 prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a moznostem (voli obtiZznost
cvi¢eni, velikost zatéze atd.)

Pohybové hry — s rliznym zamérenim; s nacinim i bez nacini, netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatniuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Gymnastika - akrobacie, preskoky: koza, Svédska bedna, cviceni s nacinim a na naradi:
hrazda, kruhy, kladina, trampolina, Splh na tyci a na lané.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zdakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatniuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Rytmicka cviceni - zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondic¢ni formy cvic¢eni

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
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pro dany vék Zaku; tance (zvlasté pro dévcata).

ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi cinnostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sportl a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rdzné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Upoly — pretahy, pretlaky, odpory a pady, zéklady sebeobrany, zaklady bojovych uméni
podle moznosti skoly.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zdkladni sportovni terminologii osvojovanych c¢innosti, uplatiuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na drdze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok
do dalky a do vysky, hod mickem a granatem, vrh kouli.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druZstvo)

Sportovni hry: micové hry, vybijena, pfehazovana, kosikova, odbijena, hazen3, kopana,
palkovana, florbal, (alespori dvé hlavni hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné
naroc¢ném terénu, tdboreni, ochrana prirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace
z turistické akce.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatriuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Sportovni a pohybové hry

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje

T-9-3-02-1 uvédoméle jednd podle princip( fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
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spoluzdkdim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou, v jejim
prabéhu i po jejim skonceni

T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho, organizatora a divaka
béhem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové cinnosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych Cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Atletika

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitdch uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje

T-9-3-02-1 uvédoméle jedna podle principl fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluzakiim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou, v jejim
prabéhu i po jejim skonéeni

T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho, organizatora a divaka
béhem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméFi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové cinnosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych Cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Informacni ¢ast hodiny

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosaZzenych vysledkd spoluzakl v ramci Skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data ndsledné prezentuje

Publikace vysledkd na nasténkach, pripadné ve Skolnim ¢asopise a jinde.

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosazenych vysledk(l spoluzdkl v ramci skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data ndsledné prezentuje

Specialni preventivni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatnuje pohybovy rezim, ktery prispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dlrazem na
presnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZzeni a vyuZziti vhodnych pomucek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho
oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi
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PFipravna a relaxacni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatfiuje pohybovy reZim, ktery prispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodnd cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s ddrazem na
presnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuziti vhodnych pomtcek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho
oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i jiné médium

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Sportovni a pohybové hry.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondic¢nich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi sv(j pohybovy rezim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdGvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podparnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 pfrizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi ovzdusi

Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcu.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi svlj pohybovy reZim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
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programi a zdlvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim

povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi ovzdusi

Prdpravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni.

T-9-1-01 pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity

T-9-1-02-1 pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondicnich testech a
usiluje o zvyseni jeji Urovné

T-9-1-02-2 si upravi sv(j pohybovy reZzim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
programi a zdGvodni vybér programu vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti

T-9-1-04-1 vysvétli vliv uzivani podpurnych latek a jinych Skodlivin na zdravi a pohybovy
vykon

T-9-1-04-2 pfizpUsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktualnim

povétrnostnim podminkdam a stavu znecisténi ovzdusi

Rozcvicky

T-9-1-03-1 vybere a pouZije vhodné cviky k zahrati svalll nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu

Protazeni, uvolnéni svalQ

T-9-1-03-2 ukonc¢i pohybovou aktivitu protazenim a kompenzac¢nim cvi¢enim zatizenych
svalovych skupin

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného.

T-9-1-05-1 vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim podminkam a aplikuje na
dané podminky obecné zdsady bezpecnosti

T-9-1-05-2 prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a moznostem (voli obtiZznost
cvi¢eni, velikost zatéze atd.)

Pohybové hry — s riznym zamérenim; s nacinim i bez nacini, netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Gymnastika - akrobacie, preskoky: koza, Svédska bedna, cviceni s nacinim a na naradi:
hrazda, kruhy, kladina, trampolina, Splh na tyci a na lané.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zdakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatfiuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Rytmicka cviceni - zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondic¢ni formy cvic¢eni
pro dany vék zakl; tance (zvlasté pro dévcata).

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatniuje

pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho
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T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Upoly — pretahy, pretlaky, odpory a pady, zéklady sebeobrany, zaklady bojovych uméni
podle moznosti Skoly.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhod¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rdzné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na drdze a v terénu, zaklady ptekazkového béhu, skok
do dalky a do vysky, hod mickem a granatem, vrh kouli.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi cinnostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Sportovni hry: micové hry, vybijena, pfehazovana, kosikova, odbijena, hazen3, kopana,
palkovana, florbal, (alespon dvé hlavni hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zékladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zdkladni sportovni terminologii osvojovanych ¢innosti, uplatiuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovand gesta rozhodciho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rGzné role ve sportovnim druZstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatnovani
pravidel bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné
naroc¢ném terénu, tdboreni, ochrana prirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace
z turistické akce.

T-9-2-01-1 zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako zakladni
ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny télesné vychovy

T-9-2-01-2 rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych cinnosti, uplatnuje
pravidla her a sport( a spravné reaguje na osvojovana gesta rozhodc¢iho

T-9-2-01-3 uvede a vysvétli rGzné role ve sportovnim druzstvu

T-9-2-01-4 zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)

Sportovni a pohybové hry

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitich uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje

T-9-3-02-1 uvédoméle jedna podle principl fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluzakiim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou, v jejim

pribéhu i po jejim skonéeni
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T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodc¢iho, organizadtora a divaka
bé&hem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméFi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych Cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzijemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Atletika

T-9-2-02 zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

T-9-3-01-1 vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly rozhod¢iho v rdmci
sportovnich aktivit a jejich pravidel

T-9-3-01-2 sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje

T-9-3-02-1 uvédoméle jednd podle principl fair play pfi pohybovych aktivitach, rozpozna
negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje

T-9-3-02-2 prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluzakdim nebo osobam opacného pohlavi

T-9-3-03 aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druZstva pfed pohybovou aktivitou, v jejim
prabéhu i po jejim skonceni

T-9-3-04 rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho, organizatora a divaka
béhem pohybovych aktivit

T-9-3-05-1 zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové cinnosti nebo sportovni
vykony provadéné ve shodé s pravidly

T-9-3-05-2 vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych cinnostech, popisuje jejich
zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovnava

T-9-3-06 zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity

Informacni ¢ast hodiny

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosaZzenych vysledkd spoluzakl v ramci Skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data nasledné prezentuje

Publikace vysledkl na nasténkach, pripadné ve skolnim Casopise a jinde.

T-9-3-07 zpracovava hodnoty dosaZzenych vysledkd spoluzakl v ramci Skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data ndsledné prezentuje

Specialni preventivni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatnuje pohybovy rezim, ktery pfispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodna cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dlirazem na
pfesnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuZiti vhodnych pomucek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho
oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

Pfipravna a relaxaéni cviceni.

ZTV-9-1-01 uplatiuje pohybovy rezim, ktery prispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze

ZTV-9-1-02 voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s ddrazem na
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presnost provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuZiti vhodnych pomucek

ZTV-9-1-03 cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho

oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro
Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i jiné médium




Dilny

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Dilny

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Charakteristika predmétu
Koncepce predmétu

® vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou

v jejich rozmanitych podobach a Sirsich souvislostech;

® postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,

® vede Zaky k ziskani dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti,

® prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zaka.
Pracovni vyucovani a Dilny jsou Uzce propojeny s vytvarnou vychovou - v ni probuzené tvirci schopnosti se v pracovnich
c¢innostech mnohostranné uplatnuji. Vytvareni smysluplnych a estetickych vyrobkd a praci posiluje vili a cit, rozviji
predstavivost, smysl pro celek i detail a ma tak rozhodujici vliv na pracovni inteligenci.
74ci se uéi pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tématickych okruzich jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Prakticka ¢innost je ve zvySené mife zastoupena i ve vyuce jinych predmétl a umozriuje Zaklim ziskat nejen zruc¢nost, ale
diky vlastnimu Usili i pfedstavu o cené lidské prace a tGctu k produktdim pracovni &innosti. Zaci se seznamuji s pracovnimi
cinnostmi tak, jak vznikaly v priibéhu vyvoje spolecnosti, ziskavaji Uctu k Usili a umu predchazejicich generaci. Maji pocit
sounaleZitosti s predchazejicimi i budoucimi generacemi a uci se porozumét procesiim probihajicim ve svété, v pfirodé a
spolecnosti. Stejné jako v ostatnich predmétech jsou dané pracovni ¢innosti cilenym pedagogickym zamérem, ktery
dlsledné sleduje zdravy vyvoj Zdka a napomaha jeho dalsimu osobnostnimu rozvoji.
Vzdélavaci oblast je realizovana v pribéhu celého zakladniho vzdélani v predmétu Pracovni vyucovani a Dilny, ktery je uréen
vSsem zaklm (tedy chlapcim i divkdm bez rozdilu).
Na prvnim stupni jsou realizovany tématické okruhy:
Prace s drobnym materialem, Konstruk¢ni ¢innosti.
Na druhém stupni jsou realizovany tématické okruhy:
Prace s technickymi materialy, Svét prace.
Vychodiska a hlavni motivy vyucovdni

® 4. tfida - prostfednictvim prace s hmotou ziskava Zak jistotu a vnitfni pevnost; probouzi se porozuméni pro

smysluplny tvar.

® 5 tfida - jako odpovéd na nové vzniklou potfebu harmonie, kterou dité v tomto véku v sobé pocituje, se uci




Nazev predmétu

Dilny

tvarovat formy v rGznych materidlech.

® 6. tfida jako pomoc vyvoji ditéte v dobé ,predpuberty” je zafazeno vytvaeni konvexnich i konkdvnich forem,
rovnych i oblych.

® 7.tfida -dana moZnost vyuZit znalosti z mechaniky; dliraz je kladen na peclivost pti opracovavani, podporu
svobodné vytvarné tvofivosti a vlastni fantazie s ohledem na zachovani funkénosti vyrobku.

e 8. tfida - dile rozvijena schopnost porozuméni pro pficinu a nasledek a tim potfeba porozumét mechanice stroja,
jejich stavbé a funkci.

® 9. tfida - dliraz kladen na pfesnost a samostatnost pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dulezité pro jeho
realizaci)

Pfedmét je vyucovan jako jedna pribézna hodina, nebo jako dvouhodina tydné pololetné. V 9. tfidé muizZe byt jedna hodina
z dotace vyucovana formou projektu dle aktudlnich moZnosti skoly.

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace
® Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakua

Kompetence k uceni:

Podporujeme zaky k samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materialy a k hledani vlastni strategie.

Vedeme Zaky k vyuZiti poznatk( a dovednosti osvojenych z jinych pfedmétd (napf. matematiky, fyziky, kresleni forem, atd.)
pfi praktickych ¢innostech.

Podnécujeme Zaky k autentickému a objektivnimu pozndavani okolniho svéta, k potfebné sebedlivére, k pozitivnimu postoji a
hodnotam ve vztahu k praci, technice a Zivotnimu prostredi.

Smérujeme Zaky k poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury, je vidy Uzce spojena s pracovni ¢innosti
¢lovéka.

Kompetence k feseni problému:
Uc¢ime Zaky samostatné fesit problémy na zakladé ziskanych zkusenosti a poznatkd.
Sméfujeme Zaky k ovérovani spravnosti feseni probléma a aplikovani téchto postupl v praktickych situacich.

Vedeme zaky k planovani své prace a prekonavani prekazek.

Kompetence komunikativni:

Podnécujeme Zaky k hodnoceni vlastni prace i prace svych vrstevnik(.

Vedeme Zzaky k vyjadfovani a formulovani své myslenky, postoje a pocity.

Podnécujeme zaky k praci s technickou dokumentaci (orientuji se v pracovnich postupech).
Podnécujeme zaky ke vzajemné spoluprdci.

Vedeme Zaky k zaZiti pracovni aktivity jako pfrileZitosti k seberealizaci.

Vedeme Zaky k uzivani odbornych pojmu z okruhu provadénych praci.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucime Zaky pracovat formou skupinové prace se zamérenim na zplsoby komunikace ve skupiné.

Ucime Zaky vyuZivat prostor pro reflexi a sebereflexi projevl svého chovani a jednani.

Vedeme zaky pfi pracovnich ¢innostech ke tfibeni schopnosti ovladat své chovani.

Podporujeme Zaky ve vzdjemné pomoci, v upevnéni si ohleduplnosti, Ucty a dobrych mezilidskych vztahd.

Podporujeme zaky prostrednictvim smysluplné prace v ziskavani pocitu sebejistoty, sebelcty a pozitivni predstavy o sobé i o
svété.

Kompetence obcanské:




Nazev predmétu

Dilny

Vedeme zaky k uvédomeéni si vzajemného souziti na zakladé rovnych prav a povinnosti.

Sméfujeme Zaky k rozvijeni dovednosti pohotoveé reagovat v nenadalych krizovych situacich (poskytnuti U¢inné pomoci).
Uc¢ime zaky chranit zdravi své i svych spolupracovnik.

Vedeme zaky k pfijimaninové role v pracovnich skupinach a podileni se na kvalité spole¢né prace.

Uc¢ime Zaky orientovat se v réznych oborech lidské ¢innosti, formach dusevni a fyzické prace.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k utvareni pozitivni vztah k praci a odpovédnost za kvalitu svych i spole¢nych vysledkl préce.

Sméfujeme Zaky k osvojeni Fady zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti.

Ucime Zaky organizovat a planovat svou praci.

Ucime Zaky pouzivat vhodné pracovni nastroje, naradi a pomucky pfti praci i v bézném Zivoté.

Vedeme Zaky k osvojeni si potfebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych k jejich uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho
zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Vedeme Zaky k osvojeni bezpeéného chovani na pracovisti.

Uc¢ime Zaky dodrZovat pravidla a respektovat dané pracovni podminky.

Smérujeme Zaky k hodnoceni vysledkl své pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti i z hlediska tradicnich kulturnich a
estetickych hodnot.

Smérujeme Zaky k upevnovani vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych ukola.

Vedeme zaky k uplatiiovani tvorivosti a vlastnich napad pfi pracovni ¢innosti.

Dilny

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

modelovani symetrickych a asymetrickych tvar(

spolupracuje a koncenruje se

déli a vytahuje hmotu

modelovani zakladnich tvart zvirat

spolupracuje a koncenruje se

modeluje zakladni tvary

déli a vytahuje hmotu

zvlada koordinaci prstd a rukou

zakladni tvary staveb

spolupracuje a koncenruje se

modeluje zakladni tvary

déli a vytahuje hmotu

zvlada koordinaci prstd a rukou




Dilny

4. rocnik

zakladni tvar ve vyvoji ¢lovéka

spolupracuje a koncenruje se

modeluje zakladni tvary

déli a vytahuje hmotu

zvlada koordinaci prsta a rukou

spole¢nd prace na modelovani reliéfni mapy fek a hor spolupracuje a koncenruje se

na tvarech rozliSuje - vpravo, vlevo, vpfedu, vzadu, nahore, dole

déli a vytahuje hmotu

zvlada koordinaci prstd a rukou

schopnost koncentrace a spoluprace

spolupracuje a koncenruje se

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pti praci

dilensky fad

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Dilny

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

spolecné modelovani staveb z déjin architektury

spolupracuje se skupinou

na tvarech rozliSuje - vpravo, vlevo, vpfedu, vzadu, nahore, dole

dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

SVP vystupy

dokdzZe vymodelovat vztah mezi tvary
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Dilny

5. rocnik

modeluje ¢lovéka v pohybu

samostatné postupuje pfi modelovani tvar(

umi zachytit pohyb modelovanych tvar

modeluje archetypalni zvirata

samostatné postupuje pfi modelovani tvard

znd déjiny a vzhled archetypdlnich zvifat

modeluji sousosi

samostatné postupuje pfi modelovani tvar

dokaze vymodelovat vztah mezi tvary

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pti praci

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

dilensky fad

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Dilny

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

organizace prace

zorganizuje si danou cinnost

prace podle pracovniho nakresu

zorganizuje si danou cinnost

préace u dilenského stolu-moznosti upnuti vyrobku, bezpeénost, hygiena a porddek na

pracovisti

dokaZe upinat material,

seka

zorganizuje si danou Cinnost

vlastnosti dieva jako pracovniho materialu

zorganizuje si danou ¢innost




Dilny

6. rocnik

poznd stromy pouZzivanych dfev

druhy drev

zorganizuje si danou cinnost

prace s pomUckami, naradim a ndstroji pro ru¢ni opracovani dieva feze

raspluje

vyfezava

brousi

seka

zorganizuje si danou cinnost

jednoduché pracovni postupy a operace-sekani, fezani, vyfezavani, méreni, brouseni zorganizuje si danou cinnost

tvorba uméleckych a praktickych vyrobku ze dfeva vyfezava

zorganizuje si danou cinnost

prvni pomoc pfi Urazech

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci a pohybu v dilné

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pf¥i praci

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci a pohybu v dilné

dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dilensky Fad

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci a pohybu v dilné

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Dilny

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Dilny

7. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

organizace prace

zorganizuje si danou cinnost

prace podle pracovniho ndkresu

seka

pracuje podle pracovniho nakresu

prace u dilenského stolu-mozZnosti upnuti vyrobku, bezpecnost, hygiena a poradek na

dokdze upinat material,

pracovisti

vlastnosti dreva jako pracovniho materialu brousi

druhy drev brousi

prace s pomUckami, naradim a ndstroji pro ru¢ni opracovani dreva feze
raspluje
vyrezava
brousi

jednoduché pracovni postupy a operace-sekani, fezani, vyfezavani, méreni, brouseni sekd

tvorba uméleckych a praktickych vyrobku ze dfeva

zorganizuje si danou &innost

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pfi praci

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

dilensky fad

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Dilny

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni
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Dilny 8. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

organizace prace

zorganizuje si danou ginnost

zhotovi model vyrobku

prace podle pracovniho nakresu

zorganizuje si danou cinnost

prace u dilenského stolu-moznosti upnuti vyrobku, bezpecnost, hygiena a poradek na
pracovisti

feze

vyfezava

vlastnosti dfeva jako pracovniho materialu

dokdze upinat material,

reze

raspluje

vyfezava

prace s pomUckami, naradim a ndstroji pro ru¢ni opracovani dreva

dokdze upinat material,

reze

raspluje

vyfezava

seka

sloZitéjsi pracovni postupy a operace

vyrezava

brousi

tvorba uméleckych vyrobkl ze dfeva

dokdze upinat material,

feze

raspluje

vyrezava

brousi

seka

vytvoreni modelu vyrobku

zhotovi model vyrobku

zachyceni pohybu

vidi a zachyti pohyb

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pfi praci

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

dilensky fad

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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Dilny

8. roc¢nik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dilny

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence ob&anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyuka zakladl femesel

prakticky ovlada zakladni remesla

prace s nastroji

prakticky ovlada zakladni fremesla

umi pracovat s nastroji a peCovat o né

vyroba jednotlivych komponent( a jejich sloZeni v celek

vytvori jednotlivé komponenty a slozi je v celek

vlastnosti pouzivanych materiald

zna vlastnosti materialQ

prace na spole¢ném projektu

spolupracuje na spole¢ném projektu

prvni pomoc pfi Urazech

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hygiena pfi praci

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

dilensky fad

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

exkurze v poradenském centru, podnicich a stfednich Skolach

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesich

posoudi své mozZnosti pfi volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

vyuZije informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi




OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdé&leni
MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Pracovni vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 1 1 1 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Charakteristika predmétu
Koncepce predmétu

® vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou
v jejich rozmanitych podobdch a SirSich souvislostech;

® postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,

® vede Zaky k ziskdni dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti,

®  prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka.
Pracovni vyucovani a Dilny jsou Uzce propojeny s vytvarnou vychovou - v ni probuzené tvlrci schopnosti se v pracovnich
c¢innostech mnohostranné uplatriuji. Vytvareni smysluplnych a estetickych vyrobk( a praci posiluje vili a cit, rozviji
predstavivost, smysl pro celek i detail a ma tak rozhodujici vliv na pracovni inteligenci.
Zaci se u¢i pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢&i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tématickych okruzich jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Prakticka ¢innost je ve zvysené mire zastoupena i ve vyuce jinych pfedmétl a umoziiuje Zakim ziskat nejen zru¢nost, ale
diky vlastnimu Usili i predstavu o cené lidské prace a tctu k produktlim pracovni €innosti. Zaci se seznamuiji s pracovnimi
¢innostmi tak, jak vznikaly v pribéhu vyvoje spolec¢nosti, ziskavaji tctu k uUsili a umu predchazejicich generaci. Maji pocit
sounaleZitosti s predchazejicimi i budoucimi generacemi a uci se porozumét procestim probihajicim ve svété, v prirodé a
spolecnosti. Stejné jako v ostatnich predmétech jsou dané pracovni ¢innosti cilenym pedagogickym zamérem, ktery
dlsledné sleduje zdravy vyvoj Zdka a napomaha jeho dalSimu osobnostnimu rozvoji.
Vzdélavaci oblast je realizovana v pribéhu celého zakladniho vzdélani v predmétu Pracovni vyucovani a Dilny, ktery je uréen
vsem Zaklm (tedy chlapctm i divkam bez rozdilu).
Na prvnim stupni jsou realizovany tématické okruhy:
Prace s drobnym materialem, Konstruk¢ni ¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrma.
Na druhém stupni jsou realizovany tématické okruhy:
Prace s technickymi materialy, Svét prace.
Vychodiska a hlavni motivy vyucovdni

® 1. tfida - Ukolem uciteleje prevést dité od hry k praci; pfi pracovnich ¢innostech je rozvijena védoma ¢innost a

zru¢nost obou koncetin.

® 2. tfida - dalese rozviji nezavislost obou rukou;
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

® 3. tfida - zacina dité oblékat samo sebe, pracuje na predmétech vétsich rozmérda.

® 4. tfida - zarazena kizkova vysivka, jako pomoc vyvoji v tomto vékovém stupni; prostifednictvim smysluplné prace
ziskava Zak jistotu a vnitini pevnost; probouzi se porozuméni pro funkci vyrobku a z toho plynouci jeho smysluplné
tvarovani.

® 5, tfida -byva zavedena technika pleteni dokola s péti jehlicemi, jako odpovéd na nové vzniklou potfebu harmonie,
kterou dité v tomto véku v sobé pocituje. Ruce a nohy se oblékaji.

® 6. tfida - zarazeno jako pomoc vyvoji ditéte v dobé ,predpuberty” Siti panenek nebo zvifat z latky (filcu),
podstatnym je pritom proces zformovani téla.

® 7.tfida - na cesté k télesné zralosti ve vzristu a tize, pozornost ditéte se obraci na koncetiny. Dlraz je kladen na
peclivost pfi zpracovavani, podporu svobodné vytvarné tvofivosti a vlastni fantazie s ohledem na zachovani
funk¢nosti vyrobku.

® 8. tfida - dale rozvijena schopnost porozuméni pro pficinu a nasledek a tim potfeba porozumét mechanice stroja,
jejich stavbé a funkci.

® 9. tfida - diraz kladen na presnost a samostatnost pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezité pro jeho
realizaci)

Integrace predmétu

e (lovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy
uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k feSeni problému:

7Zaci jsou vedeni k:
® samostatnému reseni probléma na zakladé ziskanych zkusenosti a poznatkd.
® ovérovani spravnosti reseni problému a aplikovani téchto postupll v praktickych situacich.
® pldnovani své prace a prekonavani prekazek.

Kompetence socialni a personalni:
Zaci jsou vedeni k:
® pracujiformou skupinové prace se zamérenim na zpUsoby komunikace ve skupiné. Je jimpfitomposkytovan prostor
pro reflexi a sebereflexi projevl chovani a jednani.
®  pfii pracovnich ¢innostech si tiibi schopnost ovladat své chovani.
® jsou vedeni k vzajemné pomoci, ohleduplnosti, Gcté a upevriovani dobrych mezilidskych vztaha.
® prostfednictvim smysluplné prace ziskavaji pocit sebejistoty, sebelcty a pozitivnich predstavu o sobé i o svété

Kompetence pracovni:
7Zaci jsou vedeni k:

® pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace
osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z rlznych pracovnich oblasti
organizovani a planovani své prace
pouzivani vhodnych pracovnich nastrojl, naradi a pomucek pfi pracii v bézném Zivoté

osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych jeho uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
bezpeénému chovani na pracovisti
dodrzovani pravidel a respektovani danych pracovnich podminek

zhodnoceni vysledk své pracovni ¢innosti hlediska kvality, funkc¢nosti i z hlediska tradicnich kulturnich a
estetickych hodnot

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold
uplatriovani tvorivosti a vlastnich ndpadu pfi pracovni ¢innosti

Kompetence k uéeni:
Zaci jsou vedeni k:

samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materialy a k hledani vlastnich uc¢ebnich strategii.

vyuZivani osvojenych poznatkll a dovednosti z jinych predmétl (napf. matematiky, fyziky, kresleni forem, atd.) pfi
praktickych ¢innostech.

samostatnému pozorovani a experimentovani.

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k pozitivnimu postoji a hodnotam
ve vztahu k prdci, technice a Zivotnimu prostredi.

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury, je vidy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka.

Kompetence komunikativni:
Zaci jsou vedeni k:

hodnoceni vlastni prace i prace svych vrstevnikd.

vyjadrovani a formulovat svych myslenky , postojl a pocitd.

praci s technickou dokumentaci (orientaci v pracovnich postupech).
ke spolupraci s druhymi.

zazitku pracovnich aktivit jako pfilezitosti k seberealizaci.

vyuZivani odbornych pojmu z okruhu provadénych praci.

Kompetence obcanské:
Zaci jsou vedeni k:

® vzijemnému souZiti na zakladé rovnych prav a povinnosti.
® rozvijeni dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich (poskytnuti i¢inné pomoci).
® ochrané zdravi i zdravy svych spolupracovnikd.
® prijimani novych roli v pracovnich skupinach a podileni se na kvalité spolecné prace.
® orientaci v rznych oborech lidské ¢innosti, formach dusevni a fyzické prace.
Pracovni vyucovani 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k Fegeni problém

® Kompetence socialni a personalni
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Pracovni vyucovani 1. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy
vyrobky z papiru a pfirodnin (ov¢i rouno, pfize, vosk, hlina apod.) rozliSuje rdzné pfirodni materialy
pracuje rdznymi technikami s danym materidlem

pleteni hladce, okrajova oka, pfidavani a ubirani ok osvoji si pleteni na dvou jehlicich

jednoduché pletené vyrobky

osvoji si dovednost modelovat — tvarovat

tvorba barevného navrhu

osvoji si dovednost modelovat — tvarovat

prace s ovéim rounem a pfizi.

rozliSuje rizné pfirodni materialy

osvoji si pleteni na dvou jehlicich

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

Pracovni vyucovani 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fegeni problémi
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy
vyrobky z papiru a pfirodnin (ov¢i rouno, pfize, vosk, hlina apod.) rozliSuje rdzné druhy pfirodnich materialQ
osvoji si dovednost modelovat — tvarovat
pracuje rdznymi technikami s danym materidlem
pleteni hladce a obrace, okrajova oka, pridavani a ubirani ok osvoji si pleteni s jehlicemi
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Pracovni vyucovani 2. rocnik

jednoduché pletené vyrobky osvoji si pleteni s jehlicemi
tvorba barevného navrhu pracuje rdznymi technikami s danym materidlem
prace s ov€im rounem a pfizi pracuje rdznymi technikami s danym materialem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Pracovni vyucovani 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fegeni problémi
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy
zakladni techniky hackovani osvoji si hackovani
osvoji si dovednost modelovat — tvarovat
jednoduché hackované vyrobky podle vlastniho navrhu osvoji si hackovani
rozliSuje rdzné druhy pfirodnich materidlQ
osvoji si dovednost modelovat — tvarovat
pracuje rdznymi technikami s danym materialem
tvorba barevného navrhu pracuje rdznymi technikami s danym materidlem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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3. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Pracovni vyucovani

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

jednoduché techniky ru¢niho $iti a vysivani

vysiva jednoduché vzory

seSiva rizné materidly

vytvari navrh

tvorba barevného navrhu

vytvari navrh

rad ucebny pracovniho vyucovani

dodrzZuje fad ucebny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

Pracovni vyucovani

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni
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Pracovni vyucovani 5. roc¢nik

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy

pleteni s péti jehlicemi uplete zadany vyrobek

umi techniku pleteni na péti jehlicich

sesiva pleteniny

tvorba barevného navrhu uplete zadany vyrobek

fad ucebny pracovniho vyucovani dodrzuje fad ucebny

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Pracovni vyucovani 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k Fegeni problémd
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy
Siti uméleckych a praktickych vyrobkd Siti riznymi stehy
vysiva riznymi stehy
prace se stfihem vytvofi papirovy stfih
vycpavani prace s textilnim materidlem
vyplni vyrobek rounem
sezndmeni se s vyrobou odévd, usiti konkrétniho vyrobku vySiva riznymi stehy
tvorba barevného navrhu vytvoli papirovy stiih
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6. rocnik

fad ucebny pracovniho vyucovani

dodrzuje fad ucebny

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Pracovni vyucovani

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy

umélecké zpracovani ovcéiho rouna filcuje
konstrukce a prace se stfihem tvofi stfih
Siti uméleckych a praktickych vyrobkd Sije
prace s rliznymi materialy filcuje

spojuje rtizné materialy a dily vyrobku

tvorba barevného navrhu

tvofi stfih

fad ucebny pracovniho vyucovani

dodrzuje fad ucebny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Pracovni vyucovani

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém
Kompetence pracovni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

sezndmeni se s vyrobou odévl

navrhne a usije textilni vyrobek

usiti konkrétniho vyrobku

navrhne a usije textilni vyrobek

Siti zakladnich stehl

Sije zakladni stehy

Siti na Sicim stroji

Sije na Sicim stroji

prace na textilnich projektech

rozvrhne si praci dle zadaného projektu

tvorba barevného navrhu

navrhne a usije textilni vyrobek

fad ucebny pracovniho vyucovani

dodrzuje fad ucebny

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
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8. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Pracovni vyucovani

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence ob¢anské

Ucivo

SVP vystupy

seznameni se s vyrobou odévl

usije navrzeny odév

usiti konkrétniho vyrobku

Sije na elektrickém Sicim stroji

nasttiha jednotlivé ¢asti odévu

Siti na Sicim stroji

Sije na elektrickém Sicim stroji

Vv

entluje,sesiva a zacistuje jednotlivé ¢asti odévu

tvorba barevného navrhu

usije navrzeny odév

rad ucebny pracovniho vyucovani

dodrzZuje fad ucebny

historie odivani

usije navrzeny odév

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN/ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
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Tvoriva dramatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Tvoriva dramatika

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Tvoriva dramatika umoziiuje ditéti uchopovat skute¢nost nejen racionalné, ale zkoumat ji pfimym jednanim a
prozitkem. Rozviji a kultivuje schopnost komunikace, od zdkladnich somatickych dovednosti (praci s dechem, hlasem,
artikulaci, spravnym drzenim téla atd.), pres psychofyzické jednani (naslouchanim, porozuménim, sdélenim), az k vyuZiti
prostfedkd komunikace pfi dramatické tvorbé i v Zivotnich situacich. Vychazi z ditéti vlastnimu principu hrani "jako", kdy na
zakladé vytvareni fiktivnich situaci a vstupu do role zkouma mezilidské vztahy, uéi se jednani v béznych situacich, zkouma
situace problémové a hleda jejich feseni. Soucasti tvorivé dramatiky je vznik jevistniho tvaru, nikoli jako cile vyuky, ale jako
prostiedku tvlrciho procesu, pri kterém se zZak pokousi chapat Iépe sebe sama, okolni svét a uci se ménit navyklé zplsoby
mysleni a citéni. Kolektivni tvorba umoznuje rozvijet socialni dovednosti a aktivné hledat cesty k naplnéni spolecného cile. V
prvnim obdobi obor pfimo navazuje na feCovou vychovu a dopliuje a podporuje vyuku materského i ciziho jazyka. Ve
druhém obdobi Ize vyufZit Siroké spektrum metod k obohaceni vyuky jazykd, déjepisu, vlastivédy, prvouky a dalsiho
vyucovani. Ve tfetim obdobi se do oboru promita presah z humanitnich pfedmétd. Tvoriva dramatika vyuZiva vedle
zakladnich prostredkd sdéleni (mluva a pohyb) i prostiedky literarni, vytvarné, hudebni, pohybové. Pfi pfipravé divadelni hry
vyzaduje tedy spolupréci nejen s uciteli epochového vyucovani, ale i s uciteli ostatnich uméleckych predmétd, pracovniho
vyucovani a dilen. Pfi volbé témat pro praci s détmi je vidy potifeba zohledrnovat situaci ve skupiné, napomahat budovani
jeji integrity a snaZit se predchazet socidlné patologickym jevim Ci pfispivat k jejich napravé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o pfedmétu dulezité pro jeho

realizaci)

Integrace predmétd

® Dramaticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy

Kompetence k uéeni:

uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené |Ukazat Zakam, Ze vlastni zkuSenost z tvorby jim umozni proZitky z tohoto oboru lidské ¢innosti intenzivnéji proZivat.

utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k feSeni problému:
Vést zaky k samostatnému jedndni v béznych Zivotnich situacich. Rozvijet citlivost k rozpoznani problémové situace a
schopnost hledat moZznych zplsob( rfeseni. Vést Zaky k prijeti odpovédnosti za sva rozhodnuti a jednani.

Kompetence komunikativni:

Primo kultivovat a rozvijet Ustni a gesticky projev, uméni vést dialog (sdélovat a naslouchat, pfimérené reagovat).
Poskytovat moZnosti pro péstovani vlastnich nazord a postojl a jejich prezentace pred druhymi Poskytnout détem
dostatecny prostor k jejich vlastnimu uméleckému projevu U¢it se kvalitni spolupraci ve spolecenstvi, vzajemnému
pozndvani, vnimani a toleranci.
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Nazev predmétu Tvoriva dramatika

Kompetence socialni a personalni:
Od pochopeni sebe samého k Ucté a uplatnéni ve smyslu celospoleéenském. Ukazat détem na prikladech moznost prebirani
zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovéni. Na zdkladé respektovani nazorl kaZzdého budovat v détech sebeduvéru.

Kompetence obcanské:
Simulovanim a feSenim situaci béZného Zivota rozvijet respekt k etickym pravidlim a pravidldm lidského souZiti. Budovat v
détech pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a aktivni tvorivost.

Kompetence pracovni:
Schopnost zaclenit se smysluplné do prace skupiny. Schopnost pfijmout zodpovédnost za svou roli ve skupiné.

Tvoriva dramatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

monology a dialogy na zadané téma reflektujici sebe i okolni svét aktivné reflektuje sebe i okolni svét s vyuZitim rlznych dramatickych technik

vstupuje do roli a pravdivé v ni jedna

techniky strukturovaného dramatu (pouzivani rozmanitych technik a pochopeni jejich  |aktivné reflektuje sebe i okolni svét s vyuZitim rdznych dramatickych technik

smyslu pfi procesu tvorby) vstupuje do roli a pravdivé v ni jedna

etudy a improvizace (s jasnym zadanim, zménou okolnosti, vyvojem) aktivné reflektuje sebe i okolni svét s vyuZzitim rlznych dramatickych technik

vstupuje do roli a pravdivé v ni jedna

je schopen improvizace

hra s predmétem (prdce s redlnou, zastupnou i imaginarni rekvizitou) aktivné reflektuje sebe i okolni svét s vyuZzitim rlznych dramatickych technik

vstupuje do roli a pravdivé v ni jedna

hra s loutkou aktivné reflektuje sebe i okolni svét s vyuZitim rlznych dramatickych technik

vstupuje do roli a pravdivé v ni jedna

vytvoreni jevistniho tvaru (typové postavy s postupné prohlubujici se charakterizaci)a  |vstupuje do roli a pravdivé v ni jednd

jeho vefejna prezentace je schopen pfrijimat kritiku a adekvatné na ni reagovat

aktivné se podili na vytvoreni jevistniho tvaru véetné dramaturgie, scénografie, rezie

nese spoluodpovédnost i osobni odpovédnost

prezentuje jevistni tvar na verejnosti

dramaturgie, scénografie, rezie. aktivné se podili na vytvoreni jevistniho tvaru véetné dramaturgie, scénografie, reZie

seznameni s historickym vyvojem dramatického uméni, jeho tvirci a dily pozna zakladni divadelni druhy a dramatické zanry
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Tvoriva dramatika

8. rocnik

jevistni pfednes

nese spoluodpovédnost i osobni odpovédnost

artikulacni cviceni

umi jasné a zietelné komunikovat

pantomima

aktivné reflektuje sebe i okolni svét s vyuzitim rlznych dramatickych technik

vyjadii pohybem (gestem,mimikou)vnéjsi i vnitfni skutecnosti

techniky mluvniho projevu

umi jasné a zietelné komunikovat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Strana 270




6. Hodnoceni Zakii

A/ Zasady hodnoceni pritbéhu a vysledkii vzdélavani a vychovy

a) Hodnoceni zakt ve vSech ro¢nicich a ve vSech pfedmétech ma formu slovniho hodnoceni.

b) Skola nepouzivé klasifikaci znamkami, kromé nasledujicich p¥ipadii vyslovné stanovenych skolskym zakonem:

v 8. a 9. ro¢niku pro potieby piijimaciho fizeni na stfedni Skolu,

v 5. a 7. ro¢niku pro potieby piijimaciho fizeni na stfedni Skolu,

pii piestupu zéka na Skolu s hodnocenim znamkovou klasifikaci, a to na vyzadani skoly, na kterou zak piestupuje, nebo
rodicu,

¢) Vptipadech podle bodu b) se uziva tzv. pomocné znamkové hodnoceni, které se vydava na formulatri Skoly

stanovenym zptisobem. O z4sadach pomocného znadmkového hodnoceni (viz kap 3.1.7.) informuje rodice a zaky tiidni
ucitel.

Obecné rysy hodnoceni
Hodnoceni zaka ucitelem

a) je zalozeno na védomi provazanosti vychovy a vzdélavani,

b) vychazi z pozorovani a poznani ditcte,

c) duasledné uplatiuje individualni a osobnosti piistup,

d) odrazi vyvojové zakonitosti jednotlivych veékovych stupiii a respektuje pfirozeny rozvoj schopnosti
sebehodnoceni,

e) klade diraz na funkci vychovnou, informaéni, motivacéni, socialni,

f) se dasledné vyhyba funkci selektivni.

Piredmeét a kritéria hodnoceni

Ucitel sleduje celkovy vyvoj osobnosti zaka, utvafeni jeho charakteru, mravni, hodnotovou i spolecensko-obcanskou
vyzralost, jakoz i rozvoj obecnych vlastnosti a poznavacich sil Zakovy osobnosti. Obsah vzdélavani, osvojovani poznatku,
znalost faktil a s nimi spojenych dil¢ich dovednosti a navyku je chapana jako prostredek rozvoje osobnosti.

Do hodnoceni se promita pile, aktivita zaka a jeho zodpovédny pfistup ke vzdélavani, zohlednuji se i souvislosti, které
mohou ovlivnit jeho vykon. Jeho soudasti mohou byt i perspektivy pro dalsi rozvoj zéka, zdivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym neuspéchim a jak je pfekonavat.

Hodnoceni se zaméiuje na celkovy rozvoj zaka v téchto oblastech:
a) oblast mySlenkove poznavaci

b) oblast citove prozitkova

c) oblast ¢innostné volni

Metody a formy hodnoceni

a) Nejcastéji pouzivanou metodou je metoda dil¢iho a celkového usuzovani a metoda srovnavani vysledkd, projevii a
vlastnosti jednotlivého zaka (nepouziva se metoda vzajemného srovnavani zaku).

b) Slovni hodnoceni je jedina forma celkového hodnoceni dil¢ich i celkovych vysledkt vychovy a vzdélavani zaka.

¢) Pouze v ptipadech popsanych vyse se vydava pomocné znamkové hodnoceni.
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B/ Ziskavani podkladii pro hodnoceni

Podkladem pro hodnoceni Zaka se rozumi veskeré jeho projevy charakteru

- ustniho,

- pisemného (pisemné prace, projekty, seminarni ilohy, epochové sesity),
- vytvarného (vykresy, vyrobky, Uprava sesitd) a

- pohybového (koordinace, jemna motorika, orientace v prostoru...).

Dale sem patfi prikazné vedené zaznamy ucitele o praci a chovani zaka.

Podklady pro hodnoceni ucitel uchovava nejméné po dobu skolniho roku.

C/ Zasady pro pouZivani slovniho hodnoceni

a)

b)

¢)
d)

g)

h)

Slovni hodnoceni ucitelt v jednotlivych pfedmeétech se soustfed’uje zejména na vyvoj a dosazeny stav zakovych
dovednosti, miru jeho motivace k uceni, pile béhem vyu€ovani i v domaci pfiprave, pricemz je rozhodujici zhodnoceni
zékovych moznosti.

V ptipad¢, ze na jeden predmét vyucuje zdka vice uciteld, piSe hodnoceni jeden z ucitelt po vzajemné dohodé.
Individualné integrovani zaci jsou hodnoceni v souladu s individuélnim vzdélavacim programem.

Hodnoceni z chovani navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a rozhoduje o ném
pedagogicka konference kolegia ucitelt.

Nedostatky v chovani zaki se projednavaji v pedagogické konferenci. Piijaté vychovné opatieni a jeho zdivodnéni je
soucasti zapisu.

V pribéhu skolniho roku jsou rodice zaka pravidelné informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych pfedméti o
prospéchu a chovani zéka.V zavaznych ptipadech jsou informovani osobné nebo zapisem do zakovského sesitu,
pfipadné telefonicky.

V 8. a 9. ro¢niku jsou rodiCe na tiidnich schtizkach konanych pravidelné v prvni poloving€ ledna a prvni poloving
Cervna seznameni s pomocnym znamkovym hodnocenim.

V piipad€ mimoiadného zhorSeni prospéchu nebo chovani zaka informuje ucitel bezprostiedn¢ rodice zaka a iniciuje
schiizku, ze které je potizen zapis (zaklada se do dokumentace zéka). Tyto piipady se projednavaji na pedagogické
radé.

D/ Hodnoceni vysledki vzdélavani na vysvédceni

a)
b)
¢)

d)

Za kazdé pololeti vydava skola zdkovi vysvédéeni se slovnim hodnocenim; za prvni pololeti je zakovi vydan
vypis z vysvédceni.

Slovni hodnoceni vypracovavaji ucitelé jednotlivych predméti. V piipadé, ze predmét bude vyucovan vice uciteli,
vypracuji slovni hodnoceni za dané obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

Pro tucely pfijimaciho fizeni na stfedni Skolu je v 8. a 9. rocniku vydano pomocné znamkové hodnoceni, které na
zéakladé svych podkladti navrhnou jednotlivi ucitelé.

Na konci prvniho pololeti Skolniho roku, v némz zak splni povinnou $kolni dochazku, vyda Skola zédkovi vystupni
hodnoceni o tom, jak zak dosahl cild zakladniho vzdélavani. V pfipadé podani ptihlasky k pfijeti do obort
vzdélavani, v némz je jako soucast pfijimaciho fizeni stanovena talentova zkouska, je zakovi vydano vystupni
hodnoceni do 30. fijna. V patém a sedmém ro¢niku vyda Skola toto hodnoceni zakovi, ktery se hlasi k pfijeti ke
vzdélavani ve stredni skole.

Strana 272



E/ Sledované schopnosti a dovednosti

a)

b)

¢)

Sledovanymi schopnostmi a dovednostmi jsou zejména ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni poznatkl,
zakonitosti, pojmti a vztahti, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni a
motorické Cinnosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukolu, pii vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi a zakonitosti, kvalita mySleni, pfedevsim jeho
logika, samostatnost a tvorivost, aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né€ a vztah k nim, pfesnost, vystiznost a
odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu. V neposledni fade¢ je bran zietel na kvalitu vysledka
¢innosti a miru osvojeni uc¢innych metod samostatného studia.

V predmétech prakticko-femesinych je hodnocen zejména vztah a motivovanost k praci, schopnost spoluprace,
mira osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti ucelnych zptisobu prace, vyuziti ziskanych védomosti v
praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost, tvotivost, iniciativa, kvalita vysledkii ¢innosti, organizace vlastni
prace a ochota pomoci spoluzdkiim, udrzovani potfaddku na pracovisti, dodrzovani ptfedpisi o bezpecnosti a
ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi, hospodarné vyuzivani surovin, materialii, energie, prekondvani
prekazek v praci, obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomtcek, nastroji, naradi a métidel.

V ptedmétech uméleckych a pohybovych se hodnoti pfedevs§im mira tvofivosti a samostatnosti projevu, osvojeni
potiebnych védomosti, dovednosti, ¢innosti a jejich tvofivé uziti, poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich
uplatiiovani ve vlastni ¢innosti, kvalita projevu, vztah zdka k ¢innostem a zajem o né, estetické vnimani, pfistup k
uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti, v télesné vychové s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka
vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

F/ Hodnoceni chovani

a) Chovani zaka se hodnoti témito vychovnymi opatienimi
- pochvalami
- opatienimi k posileni kazné (postihy)

b) Udéleni pochvaly nebo postihu se zaznamend do dokumentace zéka. Na vysvédceni se zaznamena ude€leni pochvaly ¢i
jiného ocenéni za pololeti, v némz bylo udéleno.

¢) Reditel $koly nebo tiidni ucitel bez zbyte¢ného odkladu a prokazatelnym zptisobem oznami Zakovi a jeho rodi¢tim
udéleni pochvaly nebo postihu a zaroven divody jejich udéleni.

Pochvaly

a) Pochvala reditele skoly: Reditel $koly miize po projednani s kolegiem koly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimofadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou Skolni praci. (Pfedpokladem pro udéleni pochvaly kolegia ucitelt za dlouhodobou tGspésnou skolni praci je
pfedchozi udéleni pochvaly tfidniho ucitele za déletrvajici GspésSnou Skolni praci — viz bod b. Mezi obéma pochvalami
musi uplynout nejméné 2 mésice.)

b) Pochvala tridniho ucitele: Ttidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich

vyucujicich se souhlasem kolegia skoly udélit zakovi pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy
nebo za déletrvajici uspésnou skolni praci.

Opatieni k posileni kazné

Kolegium uciteld povazuje dale uvedené postihy zakt za krajni vychovné feseni, které ma vSak vzdy slouzit k tomu, aby si
zak pIn€ uvédomil, kde prekrocil hranice, které v lidském spolecenstvi Skoly existuji.

Od zéka ocekava skola, ze uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho fadu ¢i Ze se dopousti jen ojedinéle

~ewr

Pti udélovani vychovnych opatfeni jsou prestupky zaka posuzovany individualné, je bran ohled na dosavadni chovani zaka,
na mimofadné okolnosti. Pokud bylo jiz zakovi ud€leno konkrétni vychovné opatieni, pak se pfi dal§im pfestupku toto
vychovné opatieni zapocitava. Konkrétni vychovna opatfeni maji platnost vzdy na jedno pololeti dané¢ho skolniho roku.

P11 poruseni povinnosti stanovenych timto $kolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozit:

napomenuti tfidniho ucitele

datku tfidniho ucitele

teditelskou datku

snizené hodnoceni chovani o jeden stupen
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e snizené hodnoceni chovani o dva stupné.

Napomenuti tiidniho uéitele

Ud¢luje tiidni ucitel za vaznéjsi poruseni skolniho fadu zakem, zejména pak za:
- soustavné nedbalé plnéni Skolnich povinnosti
- neodtivodnéné pozdni piichody do Skoly.
Vhodnou formu napomenuti voli tfidni ucitel. O ud€leni napomenuti informuje tiidni ucitel pisemné rodice zaka.

Diitka tiidniho uéitele

Ud¢lyje ji tfidni ucitel za hrubé poruseni skolniho fadu zakem, zejména pak za:

- neomluvenou nepfitomnost v jedné vyucovaci jednotce - to je obvykle jedna vyucovaci hodina, u predmétt jako
napt. t€lesna vychova, pracovni vyucovani, dilny apod. jsou to vSak dvé souvislé vyucovaci hodiny (dvouhodina).

- hrubé chovani vici vyucujicim, persondlu skoly ¢i jinym dosp€lym osobam v prostorach skoly i mimo ni

- nebezpecné chovani vici spoluzdkiim i jinym osobam.

Ttidni ucitel neprodlen¢ oznami fediteli Skoly ud€leni dutky tridniho ucitele.

Ttidni ditka se ud€luje na formulafi zavedeném ve Skole, musi obsahovat jasné zdivodnéni a musi byt podepsana rodici
zaka, tfidnim ucitelem a feditelem Skoly.

Original formulare dutky tfidniho ucitele se zaklada k dokumentaci zaka.

Zapis o udéleni dutky tfidniho ucitele se musi objevit na vysvédceni zaka za prislusné pololeti.

Reditelska diitka

Ud¢luje ji feditel Skoly, na ndvrh kolegia Skoly, a to zejména za

- opakované nebo déle stupiiované poruseni $kolniho fadu zakem, kterému uz byla v tomtéz skolnim roce udé€lena
tfidni dutka.

- Za jednani, které je vyjimecné svou nebezpecnosti apod., je mozné ji navrhnout i bez pfedchoziho udéleni tiidni
datky.

Dutku feditele skoly 1ze zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické konferenci.

Reditelska ditka se udéluje na formulafi zavedeném ve $kole, musi obsahovat jasné zdiivodnéni a musi byt podepsana
rodi¢i zaka, tfidnim ucitelem a feditelem Skoly.

Origindl feditelské dutky se zaklada k dokumentaci zéka.

Zapis o udéleni feditelské dutky se musi objevit na vysvédceni zaka za prisluSné pololeti.

SniZzené hodnoceni z chovani

Ud¢luje teditel skoly, na navrh kolegia §koly, a to zejména za

- opakované nebo dale stupniované poruseni Skolniho fadu zadkem, kterému uz byla v tomtéz $kolnim roce udélena
feditelska dutka.

Ke snizeni hodnoceni chovani o jeden stupet mize dojit v ptipad€, ze je chovani zdka v hrubém rozporu s pravidly
chovani a s ustanovenimi $kolniho ¥adu. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim sluiného chovani nebo
Skolniho fadu nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupkil. Zpravidla se pfes ditku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalsich prestupkt, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych
osob.

Ke snizeni hodnoceni chovani o dva stupné¢ mtize dojit v ptipad¢, ze chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zdvaznych prestupkti proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazne€ ohrozena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérn€¢ narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
Zpravidla se ptes ditku feditele Skoly dopousti dalsich prestupkii.
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Za jednani, které je vyjimecné svou nebezpecnosti apod., je mozné navrhnout snizené hodnoceni z chovani i bez
predchoziho udéleni tfidni ¢i feditelské dutky.

Snizené hodnoceni z chovani se zapisuje na formulaf zavedeny ve Skole, musi obsahovat jasné zdiivodnéni a musi byt
podepsana rodici zaka, tfidnim ucitelem a feditelem skoly.

Origindl snizeného hodnoceni z chovani se ptiklada k vysvédceni zéka za ptislusné pololeti, kopie se zaklada
k dokumentaci zéka.

G/ Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakii

a) V pribéhu Skolni dochazky zak postupné za pomoci uditelll rozviji schopnost hodnoceni svych dovednosti a
dalsich vysledku skolni prace. Skola povazuje schopnost sebehodnoceni zaka za dilezity cil svého vychovného a
vzdélavaciho puisobeni.

b) Prvky sebehodnoceni jsou soucasti hodnoceni ve vSech vyuéovacich pfedmétech.

¢) Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze v cesté k ziskdni dovednosti je pfirozené chybovat. Poznavaji, ze
chyba mtize byt také dtlezitym prostiedkem ucent.

d) Cilem je schopnost poznat, co se jiz dafi, na cem je teba stle jest¢ pracovat a jakou cestou se dat.

H/ Zasady pro vytvoieni pomocného znamkového hodnoceni

Prevedeni na klasifikaci ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

a) Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolecenskoveédni, pfirodovédné predméty a matematika.

b) P1i klasifikaci vysledkl ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméteni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmd, definic, zdkonitosti a vztahd, kvalita a
rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a

praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevii a

zéaKkonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Gstniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkl ¢innosti,

- osvojeni uéinnych metod samostatného studia.

¢) Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle té€chto kritérii:

Stuper 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a Giplné a chape vztahy mezi nimi.
Pohotove vykonava pozadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné a tvofiveé uplatituje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné,
zfetelné se u n€ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky
projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstatd ucelené, presné a ipIng. Pohotové
vykonava pozadované intelektudlni a motorické

¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétt ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni jevll a zakonitosti. Mysli spravn¢, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvotivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkt ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkid. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti. Je
schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)
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74k mé v ucelenosti, pfesnosti a plnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii, fakti, pojmii, definic a zdkonitosti
nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatilovani osvojenych poznatkti a dovednosti pfi
tfeSeni teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevii a zdkonitosti podle
podnétt ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V fistnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho ¢innosti se projevuji Castejsi
nedostatky, graficky projev je méné esteticky a m& mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zivazné

mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je

malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V
logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky
projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci uéitele opravit. Pfi samostatném studiu ma
velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a GipIng, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost
vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych
védomosti a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych tkoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a
hodnoceni jevil a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v myslent,
vyskytuji se u n€ho Casté logické nedostatky. V istnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a
chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Prevedeni na klasifikaci ve vyu€ovacich predmétech s pirevahou praktického zaméieni

a) Prevahu praktické ¢innosti maji ruéni prace, dievofezba a péstitelské prace, popt. prace s kovem.

b) Pii klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméfeni v souladu s pozadavky ucebnich osnov se
hodnoti:

- vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti ucelnych zptsobi prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovéani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péce o zZivotni prostiedi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, piekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomticek, nastrojii, nafadi a metidel.

¢) Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym

¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pti praktické ¢innosti. Praktické Cinnosti
vykonava pohotove, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a ndvyky. Bezpecn¢ ovlada postupy a zplsoby prace;
udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se stard o
zivotni prostfedi. Hospodarn€ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni a
pomtucky, nastroje, naradi a méfidla. Aktivné pfekonava vyskytujici se piekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.

Samostatné, ale méné tvofiveé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky

pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zpiisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku.
Uvédoméle udrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a staré se o zivotni prostiedi. Pfi hospodarném
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vyuzivani surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomicky, nastroje, naradi a
mefidla obsluhuje a udrZuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci piekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci uéitele
uplatiiyje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a
zpisobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mifte piispiva k
tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K
udrzbé laboratornich zafizeni, pfistrojii, nafadi a métidel musi byt ¢astecné podnécovan. Prekazky v praci piekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.

Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné

pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pti volbé postupil a zplisobti
prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zédvazné nedostatky. Praci dovede organizovat za
soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrZzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a o zivotni prostfedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, material a energie. V obsluze a
udrzbé laboratornich zatizeni a pomucek, pfistroja, naradi a métidel se dopousti zavaznych nedostatkll. Pfekazky v praci
pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym

¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych
¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.

Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, netiplné, nepiesné, nedosahuji
predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokéze zorganizovat, nedba na potfadek na pracovisti. Neovlada predpisy o
ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialii a energie.

V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomiticek, pfistrojui a naradi, nastroji a métidel se dopousti zavaznych
nedostatkd.

Prevedeni na klasifikaci ve vyu€ovacich predmétech s pirevahou vychovného a uméleckého zaméreni

a) Pfevahu vychovného a uméleckého zaméieni maji vytvarna vychova a kresleni forem, hudebni vychova a zpév, télesna
vychova a eurytmie.

b) Zak zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych 1ékatem hodnoti s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

c) Pii klasifikaci v pfedmétech s prevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupenl tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatilovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zéka k ¢innostem a zéjem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- v t€lesné vychove s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecnd, té€lesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni
zdravi.

d) Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni

pfedpoklady a velmi uspésné podle pozadavkli osnov je rozviji v individualnich a

kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové piesny.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a
télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)
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74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych

osobnich predpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu.

Jeho projev je esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk® osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v
pozadované mite esteticky vkus, brannost a t€lesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individulni a
kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi
mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeni, estetiku a télesnou kulturu.
Nerozviji v poZzadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s
Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zéjem o
¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a té€lesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny a nema
estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji
usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

V ptipadech (kap. E 1, bod b), kde je nutné vytvofit pomocné znamkové hodnocenti, fidi se témito pravidly:

a) Klasifikaci znamkami navrhuji ucitelé jednotlivych pfedméti na zakladé svych podkladi pro slovni hodnoceni a
v souladu s nimi.

b) Klasifikacni stupen (znamka) je navrzen s ohledem na zdkovy moznosti a individualni pfedpoklady k u€eni, pfistup
k praci a uceni, pili, schopnosti spoluprace.
Intelektualni dovednosti jsou jen dil¢im aspektem celku hodnoceni.

¢) Pomocné zndmkové hodnoceni projednava a schvaluje kolegium uciteld na navrh tfidniho ucitele.

CH/ Zasady pro celkové hodnoceni Zdaka na vysvédceni

Pri slovnim hodnoceni

Pti pouziti slovniho hodnoceni se na vysvéd¢eni uzivaji tyto stupné celkového hodnoceni:

prospél (a) s vyznamenanim,

prospél (a),

neprospél (a).

Celkové hodnoceni ,, prospél (a) s vyznamendnim *“ obdrzi zak, ktery v daném pololeti dostal pochvalu kolegia Skoly za

dlouhodobou tspésnou praci.

Celkové hodnoceni ,, prospél (a)“ obdrzi zak, kterému v daném pololeti nebyla z zadného povinného predmétu (s vyjimkou
pfedmétti vychovného zaméfeni) vyucujicim pfedepsana opravna zkouska, anebo predepsané opravné zkousky (maximalné
2) Gspésné vykonal.

Celkové hodnoceni ,.neprospél (a)* obdrzi zak, kterému v daném pololeti byla alespon z jednoho povinného predmétu (s
vyjimkou pfedméti vychovného zaméteni) vyucujicim pfedepsana opravna zkouska a zék ji nevykonal uspésné.

P{i pomocném znidmkovém hodnoceni

P1i celkovém hodnoceni v pfipadé pomocného znamkového hodnoceni je zak hodnocen stupni takto:

prospél (a) s vyznamenanim — neni-li v Zadném z povinnych predmétit hodnocen stupném prospéchu horsim nez 2
(chvalitebny), priumér stupnii prospéchu ze v§ech povinnych predmétii neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno
stupném velmi dobré,
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prospél (a) - neni-li v Zadnem z povinnych predmétii (s vyjimkou predmétii vychovného zaméreni) hodnocen stupném
prospéchu 5 (nedostatecny),

neprospél (a) — je-li v n€kterém z povinnych predmétt (s vyjimkou piedméti vychovného zaméteni) hodnocen stupném
prospéchu 5 (nedostatecny).

1/ Opravné a komisionalni zkouSky

Opravné a komisionalni zkousky se tidi pfislusSnymi ustanovenimi vyhlasky ¢. 48/2012 Sb. o zékladnim vzdélavani.

Ttidni ucitel prokazateln€, podrobné a s dostateCnym predstihem sezndmi zéka, ktery ma vykonat komisionalni zkousku, i
jeho zakonné zastupce, s jejim pribéhem, pravidly a hodnocenim.

Komisionalni zkouska se hodnoti slovnim hodnocenim a jeji vysledek je shrnuty v celkovém hodnoceni: ,,Zak uspél/
neuspél v komisionalni zkousce.*

J/ Pritbéh a zpiisob hodnoceni vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho plinu, hodnoceni
cizincu

a) Reditel skoly na doporuceni Skolského poradenského zafizeni umozni vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
planu zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo zdkovi s mimofadnym nadanim s informovanym souhlasem
zékonnych zastupcil.

b) Zpusob hodnoceni zaka vychazi ze znalosti pfiznaki jeho potizi a uplatituje se ve vSech vyucovacich pfedmeétech, ve
kterych se tyto potize projevuji.

c) Pii zpusobu hodnoceni zakd ulitelé zvyraziuji motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pti
hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu
chyb apod.

d) Zaci jsou hodnoceni slovné. Zpiisob hodnoceni projedna t¥idni u¢itel a vychovny poradce s ostatnimi vyudujicimi.

e) Zak osvobozeny z t&lesné vychovy nebo pii ¢asteéném osvobozeni nebo pii ulevach doporuéenych lékaifem se hodnoti
v télesné vychovée s pfihlédnutim k druhu a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

f) V ptipadé plnéni $kolni dochazky v zahraniéi se postupuje podle § 38 Skolského zakona a snim souvisejicich
vyhlagek MSMT.

g) Pfi hodnoceni zakil, ktefi nejsou statnimi ob&any CR a plni v CR povinnou kolni dochazku, se vychazi z vyhlasky &.
48, § 15,bod 9.
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7. Zmény SVP
e K 1.9.2017 byla do SVP viazena kapitola 7. Zmény SVP.

K 1. 9. 2017 byly vloZeny nové vystupy v piedmétu Télesna vychova, aby byl SVP uveden do souladu
s RVP ve znéni opatieni MSMT-7019/2017.

K 1. 9. 2017 byla pfesunuta jedna hodina z dotace pro 9. ro¢nik pro pfedmét Vytvarna vychova do
predmétu Dilny, nebot’ se ukazala potieba vyssi casové dotace tohoto pfedmétu vzhledem k ucivu, které

je vyucovano v tomto ro¢niku. U¢ivo i vystupy samé zlstaly zachovany.



